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8 Bdi Duéng Buc Tin

Lo1 ngo

Poc bao hang ngiy, ching ta thiy nhiing cudc chém
giét nhau, cudp giut, luong gat... da thor tdi hinh sy ma
phai giut minh: Phai chidng day 1a thoi mat phap, nén thién
khong dugc duong, ma ac lai dugc phd bay, néu guong
xau? Nhung to1 lai tin: Pay la co BAO TON, diét ta gilr
chanh, ta phai ndi rd 1én rdi ty diét 13n nhau, chanh phai an
dudi bd thiét giap Pao Plc cua Thidy ban dé QUI
NGUYEN ban chdt THUONG YEU ma Tam Gido goi 1a
“Tir Bi, Bac Ai, Nhan Nghia”.

Nhung tiéc thay, con mot sé nguoi dao cd chap rang
Tam Giao da that ky truyén ma khong cho tin hiru minh
doc kinh sach nao khac hon nhiing bai da dugc Hoi Thanh
minh ban truyén. Phai chang, that ky truyén 1a bao nhiéu
kinh dién, 101 day cua cac Pang Gido Chu trugce déu sai
lac va hity hét? Nhu ngay nay, Han hoc d3 mat dia vi trong
chuong trinh gido duc, nhung triét Iy Nho Gido c6 nén gat
b6 hét hay can phai hung Nho hau c6 thanh thé, phuc hung
nén Pao Puc?

Thay viéc ching dang dung, t61 tinh nguyén chiu o1
v6i Plic Gido Tong (néu cho rang t6i di sai dudng 16i caa
Ngai), dam trich luc, suu tap it doan kinh sach Pong Tay,
kim ¢6 dé tuy duyén cong hién cho dan hau tan, hau pha
chap thanh kién ngi, nhon. Tdi chi mong sao co ngudi
chiu khé vui long dap khé, moi tim trong dong da ngdn
ngang nay duoc it hot kim cuong dé 1am vén kinh doanh
dao nghiép cua minh cho kip luc, 1a t61 man nguyén va xin
cam on.

Toi thanh that céo 16i cung quy vi tac gia, soan gia co
bai bi t61i muon van, trich luc vi muc dich d doi. Kinh

mong quy vi vui long dung thir. Téi tran trong cdm ddi on
trudc, va cau nguyén Troi, Phat, Chua ban phudc lanh chp
quy vi tron do1 an lac, gidi thoat ban nga, chirng qua Niét
Ban, hay vé Thién Quoc.
Nam Mo Cao Dai Tién Ong Pai B6 Tat Ma Ha Tat.
Nho On Trén bd béo phudc lanh cho nhon sanh pha
chap nga, kip qua nguon Pai Pong Thanh Duc.

Ngoc Tam Thanh
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10 Bdi Duéng Burc Tin

1. TON CHi PAI DAO
Chit Nhat, 06-12-1926 (02-11 Binh Dan)

Ngoc Hoang Thuong Pé viét Cao Pai gido dao Nam
Phuong.

Hi chu mén d¢€, chu ai nir, chu nhu, chu tin nit.

Chu nhu nghe.

Ta vi long dai tir dai bi, van léy dtrc hdo sanh ma dung
nén mbi Pai Pao Tam Ky Pho Do, ton chi dé vét nhiing
ké hiru phén vao noi dia vi cao thugng, dé tranh khoi sb
mang ludn hdi va nang nhitng ké tanh dirc budc vao cdi
nhan, cao hon pham hén kho & noi tran thé nay.

Than 6i! Piéu vui suéng lao trin chang ai budc ma
nhiéu ké tim t6i, mbi dao dtc trau than 13 phuong cham
thodt tuc ma 1am ké tron lanh, bai bac mdi Pao Troi, khua
mdi, udn ludi, ma tuong cho minh hon ding cic pham
nhon sanh, chd chéng de 1a mdt hinh phat rat nang né da
chuc ching né noi chén A Ty. Ai dang phuéc thém cao
trong, ai vo phén thi tri ndo van mo hd, nét hanh doi cang
mé mudi. Biét biét, khong khong, luat Troi da dinh, phan
cong qua tra cho roi thi canh u nhan 14 noi rude khéach tuc
trong luc chung quy do...

Sanh nhim doi c6 mot Pao chanh chéng phai dé, ma
budc 1én con dudng chong gai, 1an vao non tham kiém
ngoc lai cang khé. Kho dé noi long. Ché dem théi am
mudi mo hd vao duong dao duc, sau an nan rat mudn.

(Thénh Ngén Hiép Tuyén, quyén 1, ban in 1964, tr. 64-
65.)

Ban thém. Chung ta thuong nghe dan anh day: Ton chi
Dai Pao 1a quy Tam Gido hi¢p Ngii Chi, thyc hanh chu

nghia tir bi, bac ai. Toéi tudng cau nay day nhitng vi tanh
dtrc thanh tam, trong 92 trc linh can con sot lai sau hai ky
phé do trude, chua lam xong st mang “hanh dao d§ doi
gitp chung sanh” nhu 161 Me day.

Thay m& Dao ky ba nay dé do rdi keé toi 161, cling 14 tao
co hoi nang cac vi tién bdi nhé lai can xwa ma lo tu 1ap vi
cho minh, chd Thay khong bong dm 1én ding. Vay ta cd
phan vao Pao roi thi phai thuong xét lai biét minh 13 ai ma
cung ban tri 4m, tri ky tiy hy nhdc nhau giit gin luat Pao,
tap hanh tam cong, mo long tir vo lugng, moi hy vong tu
giai thoat tr& vé qué cii chon Thuong Pinh, kéo Thay Me
doi trong.

Phai quyét tim tin twong vao luong tir bi dudng duc
quan sanh cua Thay. Ché ding dem da mo hd vao dudng
dao ma sau phai an nan khong kip.

2. CAN TU NGHIEP

Puc Phat day rang néu nghiép cua chap tu tuéng cudi
cung trudc khi chét & vao 16 trinh ha dang va bi chi phdi
boi cac doc t tham, san, si, thi cai nghiép tiép tuc theo do
hién nhién phai thudc chinh tim nay. Noi cach khac: Tai
sanh 1am con vat hay sanh vao canh gidi thip kém hon,
déu c6 nguyén nhan cua no... Lanh hoi va chap nhan c6
tai sanh nghia 13 thira nhan rang tit ca déu 1a ban dong
hanh trong cudc trudng du sinh tir, tit ca déu chiu dudi
quyén mot dinh ludt clia vii tru va nhitng qui tic co ban.
Tat ca déu 12 huynh dé trong bién doi luan hoi sanh ti.

(Theo Ban Tin Co Tai Sanh, cia K. Sridhamma Nanda)

Ban thém. Tit ca mudn loai déu 1a anh em con chung
mot Cha Troi, nén phai thwong yéu nhau, nwong cay nhau,
hy sinh cho nhau, diu nhau tan héa dén Chan, Thi¢n, My
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cung Lac Canh cho Pang Cha chung duoc d& nhoc, 1a bao
hiéu thiéng liéng, vira ctru d ctru huyén that t6 cua ta, tir
vo luong kiép, dang tai sanh trong nhon loai ngay nay.

Can tir nghiép c6 anh huong tryc tiép dén kiép tai sanh,
nén nhiéu kinh Phat khuyén chung ta: Khi trong than
thudc c6 ngudi dau hap hdi nén phan phién nhau, hay rude
ban ho niém, dén bén giudng, ngay dém niém Phat, doc
kinh tro duyén cho chap tu tuong cudi cung cua vong
dugc huong vé Dao, vé duong thién. Ta cing nén phong
tu tuong lanh cau nguyén On Trén giup cho vong duoc
sang suot nuong theo chu Than hu:ong dan vé cbi tho, &
yén tu tiép. Tuyét ddi 1a dung cho ai khoc léc 1am cho
vong cang thém bdi réi hay byc minh sanh ra tu tuéng
khong lanh. Truong hop nay chimg minh diéu do: Nguoi
chi ciia ba nha t6i vira tit thd, cac daa con gai chi khoc
rum lén. Théng con trai chi 1a bac si lai ndm téc chi giut
va kéu tén chi. Chi lién tinh lai n6i: “Cac ba ban dan tao di
chiia vui qué, ma tui by kéu réo tham thiét cho tao phai
tro vé day”. R6i mot luc sau chi ciing di, ma guong mat
thay kém vui.

T6i tuong: Khong chd cho cha me hip héi méi lo ho
niém, e vong khong du strc ty giac kip, néu tron doi ngudi
khong dugc con chau trg duyén cho nghe dao ly, tuong
den Tro1 Phat hay Chtia. Nhat 1a nhitng ngucn dang dau
6m, con chau cung khong biét lam lanh, cdu nguyén hoi
hudng cong duc giai nghi€p cho nguodi, ma lai sanh nanh,
gianh an, cai 16n nhau, hay than ngheo, than khé, trude
mat nguoi dau, thi khi chét cau siéu van vo ich.

12 Bdi Dwéng Bire Tin

3. CHUNG NHAN VE SU TAI SANH: MICHEL CROSTON

Michel Croston sinh tai Liverpool thugc Anh Quéc. Khi
cdu 11 tudi, 1an dau tién di viéng qué huong ctia minh trén
hoang dia Yorkshire, cdu chua tung dat chan dén mot noi
nao trong thanh phd nay truéc day... Tuy nhién luc cha
me cdu cho xe di doc theo con dudong nhoé hep duong nhu
cau da biét timg khuc quanh mét. Thinh linh man suong
day dic phu xudng, cha me cau cho biét 1a di lac duong.
Trudc su ngac nhién cua ho, cdu bé dan ho dén noi so
dinh. Mot ngoi trai c6 don, chi cé thé dén duogc béng nhiéu
ngd hau va nhiéu ching r& quanh dé 1an 16n, cau bé
Croston khong thé giai thich dugc lam thé ndo ma cau biét
duong.

bém do, tai can nha trai, cha m¢ va cau cua cau noi
chuyén vé ong ngoai cua cau. Cau léng nghe can than va
cdu dd nhan ra nhitng bién cé ma ho di ban luan. Sudt
chiéu hom 4y, cai tri thirc bat dau tryc tinh lai rang: Chinh
cdu la 6ng ngoai cdu truoc kia.

Sang hoém sau cdu Michel mang mét con ngyua trong
trai ra cudi mot cach tu nhién, khong can mot sy cd ging
nao, mac du trudc day cau chua tung cudi nguya. Vao dém
thir hai cdu Michel khong hé ngu dugc. Khong biét cai gi
0 quanh chudng dong ho qua lac lam bang gb, dat dudi
thang 1au trong nha trai dd quiy ray cau.

Sau nay cu viét trong quyén nhat ky cua cdu: “To61 cam
thay duong nhu t61 dang nhd lai mot diéu gi. Bay glor dong
ho da diém 11 gio, thinh linh t6i nho ra, chay v0i xuong
cau thang, 1an tay 1én mit sau chiéc dong hd cii k¥, ngon
tay cham phai chiéc 10 xo bi mat, roi tim chin nho bat ra.
Mot hop thiéc 16n mé sin, bén trong rat nhiu gidy bac.”
Cau Michel di kham pha ra mon tién danh dum cua ca
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cudc doi 6ng ngoai cau.

Ban thém. Ong ngoai cdu trude kia khong biét xai tién
dé 1am viéc thién, nén tich trir, gidu di. Khi chét roi hon
con tiée cua tran, nén phai tro lai lam con cua con minh,
dé co dip vé nha cii 1ay lai cia gidu. Trong truyén tich nha
Phat cling co ké: Mot ba me chon cia duoi gam giuong,
chét roi phai dau thai tré lai lam cho nim dudi gam
giuong gilr cua do cho con.

Ta khong nén sat hai tha cam, hiép dap dong loai, mang
chti con chau vi biét dau tir vo lugng kiép trudc, nhiing
linh hon dé chéng da 1a cha me, 6ng ba cua ta.

4, CHUNG NHAN VE SU TAI SANH: GNANATILLAKA

Gnanatillaka 1a tén ctia mgt c6 bé, sanh ngay 14-02-
1956 ¢ dao Kotamale, thudc xtr Tich Lan. Truong hop nay
xay ra vao nam 1960, kh1 co chi bon tudi ru:(n Bay gio co
bao cha me ¢6: “Con mudn gap cha me con.”

“Thi cha me con ¢ day rdi!” Ba me dap.

“Khéng!” C6 Gnanatillaka qua quyét. “Con mudn gip cha
me thuc cuia con. Con s€ chi ba ma biét noi ho dang song, xin
dua con dén do di!”

Co giai thich cho cha me c6 biét duong dén ngéi nha
ma cha me thuc cua c6 dang song. Can nha ay toa lac gan
vung tra Talawekele, cdch noi ho dang ¢ khoang 20 dam.
Cha me c6 khong hiéu gi vé cau chuyén la lung cua dua
con gai ho. Ngay thang troi qua, c6 Gnanatillaka ti€p tuc
xin di tham cha me thuc cia co.

Chang bao lau chuyén 4y lan truyén khap noi. Mot vai
giang su thudc Pai Hoc DPuong Tich Lan va Dai DPuc
Piyafasi dén noi dé tim hiéu vé€ cau chuyén ay. Ho quyét

14 Bdi Duéng Burc Tin

dinh nghién ciru va lang nghe co y thuat lai cau chuyén
ho6i ¢6 con 1a mot cau bé mang tén Tilakaratna. Ho di ghi
chép tit ca moi chi tiét. ..

Dua theo 15i chi dan cuia ¢6, ho theo ¢ dén viéng ngoi
nha ma co dién ta. Gnanatillaka chua ting bao gid dén
viéng tham nha do trong kiép hién tai cua o, cling chiang
hé budc chan dén ving dat c6 can nha nay. Lai nita hai gia
dinh nay chua c6 mot méi lién quan mat thiét gi v6i nhau
ma ciing ching biét gi vé doi sdng cua nhau.

Khi moi ngudi déu budc vao nha rdi Gnanatillaka gidi
thiéu cha me thyc cia minh cho céc vi giang su éy biét.
Doan c6 gioi thi¢u anh chi va em trai, em gai. C6 con goi
ding tén than mat cua tirng nguoi anh, chi, em co.

Cha me kiép trudc cua c¢d6 dugc moi toi, ho dién ta tinh
tinh va thoi quen cua dura con trai ho dé qua doi vao ngay
09-12-1945. Khi ¢6 thay ngudi em trai kiép trudc, ¢d tang
16 khong nhin ma ciling khong no6i chuyén véi nd nira. Cha
me kiép trudc ciia co giai thich rang hai anh em n6 luon
ludn danh 16n va cii nhau. C6 1& Gnanatillaka van con giir
mdi 4c cam tir kiép trudc.

Khi thay gido trong ngdi truong thudce dia phuong nay
nghe cau chuyén ay, ong dén ngay can nha d6 dé xem cho
tan mat. Ong budc vao nha thi c¢6 gi6i thiéu ong 1a thiy
ctia ¢6. C6 con c6 thé nhé lai nhitng bai hoc va bai tip ma
thay giao da cho c6 1am khi ¢6 14 cau trai kiép trudc.

Céu chuyén c6 Gnanatillaka chang bao lau lan rong ra.
Mot nha suu tdm chuyén nghiép vé cic truong hop tai
sanh 14 tién si Slan Stevannon ctia Pai Hoc Virginia tir My
Qudc bay sang Tich Lan dé tim hiéu truong hop nay. Sau
khi nghién ctru ong cho biét rang truong hop nay 1a mot
trong nhitng truong hop hy hiru nhat d6i voi tai sanh vé
hai phuong dién: vira chi tiét rd rét, vira c6 tanh cach tim



NGOC TAM THANH 15

1y.
Quyén sach ly thi ban vé truong hop cua co da duoc
phat hanh bang ngén ngit Sinnala tai Tich Lan.

Ban thém. Tanh bam sinh 1a cai nghiép tién kiép chua
giai dit. Kién thirc thong minh 1a nho kiép trude co hoc va
biét kinh trong kinh sach thanh hién. U t6i 1a vi kiép trudc
khong kinh thay, hiy hoai kinh sach. Nh¢ ting chi tiét 13
c6 1& nho it t6i duge mau di dau thai.

5. GUONG CHUYEN SANH BOI TUY (TRUNG QUAC)

Trong Minh Bdo Ky E#RaC (chép chuyén bdo tmg cdi
U Minh) ¢6 chép mot chuyén chuyén sanh nhu sau: Hoi
nién hiéu Khai Hoang B2 doi vua Tuy Vin Dé B3
(581-604), & dat Pac Lang (Trung Quéc) c6 mot nguoi tén
1a Thoi Ngan V3 lam chure thir sur tai tran Nguy Chéau. Mot
ngay kia ong dugc lénh di tuan khap cac mién trong tran.
Vira dén mot ap no, thinh linh 6ng c6 ve kinh ngac. ROi
mot hoi 1au ong d6i ra sac mat vui mung, lién dirng ngua
lai ma trAm ngam, duong nhu ong nh¢ lai mot viée da
quén tu lau vay. Ong bén kéu nguoi theo hau ma n01 rang
Kiép trudc ta 1a mot nguorl dan ba sanh truéng O ap nay,
va ta c6 nhé lai canh gia dinh cia ta hdi d6 nira. Nay nhan
dip ta di ngang qua day, thi ciing nén dén tham nha cii
canh xua ludn thé.

Khi d&n trude san, Thoi Ngan Vo xuéng ngua bao ké
theo hau vao gd cira nha kéu, thi thly mot ong gia rau toc
bac tring nhu tuyét va coi c6 vé dao mao budc ra ming
quan thir str r6i moi vao. Thoi Ngan V6 di thiang vo phong
khach ngdi chuyén van mot hoi, réi xin phép di vao nha
sau ma xem. Khi dén chd kia, thi ong gio tay chi vao tdm

16 Bdi Duéng Burc Tin

tuong phia dong cao khoi mat dat chirng vai thude ma noi:
“Chinh chd nay 1a noi hoi trude, tdi c6 dit mot cai ban dé
tho Phat va tung kinh. Con ¢ trong vach tuong day, thi khi
con sanh thoi, t61 c6 cay 1éy ra vai cyc gach, giéu vao do
nam cay tram vang voi mot cai hop dung Kinh Phap Hoa
da bay cubn, ma cudn thir bay bi chay hét vai chit ¢ trang
chot. Song vi than thé vo thudng, vira mic con bao bénh
thi d3 voi trat linh hon, budce sang coi doi khac.” Ong chu
nha nghe noi, hai hang 1¢ trao ra khoe mat. Ong bén moi
quan thr st trd ra phong khach ma dung tra. Roi kéu ke
gia dinh bao lai duc vach tudong coi qua nhu vay khong.
Churng mot luc 1au, bon gia dinh dem ra ndm cay tram
vang v6i cai hop bang cay dd bi voi hd dinh mdc tring.
Trong hdp 6 bay quyén Phap Hoa, ma cudn thtr bay qua
bi chay vai chit noi trang chot.

Trén guong miat ong chi nha bdng ra vé tham sau, doi
hang nudc mat chay tuén udt ca hai ma hop. Thoi Ngan
Vo thay canh tugng 6ng chu nha nhu vay thi cung ngam
ngui, tham sa nudc mit va ngdi lam thinh, to ¥ sét chia ndi
doan truong ay Thoi Ngan V5 lai 13y ra Vang bac véi y
phuc dé mac 4m ma tang cho ong dudng gia roi to vai 1o
xin gia tir vé Nguy Chau.

6. CHUYEN CHUYEN SANH & CA MAU

O Ca Mau cach day khoang nira thé ky, c6 mot ciu
chuyén la ling da lam du luan ban tan x6n xao. O lang
Tan Viét, xtt Pam Doi, 6ng Ca Hién c6 mot ¢6 gai mébi 19
tudi 14m bénh roi chét. Cach d6 d6 100km 6ng Huong
Thira ¢ lang Vinh My (Bac Liéu) ciing c6 ¢6 con gai mdi
dau roi chét, nhung song lai. Khi song lai, c6 nay nhin
khong biét cha me va néi nhimg chuyén dau dau. Cha me
co tudng 1a c6 dau nén lang tri n6i bay. Nhung khi c6 lanh
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manh han, c6 lai khoc 16¢, mot hai doi vé nha 6ng Ca Hién
va noi tén lang, tong rd rang nira. Vo chong 6ng Ca va con
cai nghe dugc déu dén xem that hu. Khi moi nguoi dén
noi, ¢o gai chay ngay dén 6m 6ng Ca, ba Ca khoc ké. Roi
c6 thuat lai nhitng vi¢c da xay ra trong nha 6ng Ca khong
sai may may. Vo chong éng Ca tuy thiy xac cd gai nay
khong phai con minh, nhung vé tinh than lai chinh 14 con
minh nén déu thuong yéu va cong nhan 1a con. V& sau co
huong duge hai phan gia tai ctia hai bén cha me.

7. CHUYEN PAU THAI BAO OAN

Chuyén dudi ddy 1a loai dau thai bdo oan. Bao Revue
des Deux Mondes da thuat nam 1889, ky tén nha than hoc
Roux.

Bac Traveed budn 1dm, vo di hai lan sanh nd, song toan
hitu sanh v6 dudng. Pira thir nhut tit tho sau khi lot 1ong
ba gio. Pua thtr hai chét sau mot gio chao doi. Cho nén
bay gio vo bac sap dén ky sanh, trong 1ong lo lang lam.

Nhung 1an nay thang bé sdng. Trong né manh lam. Hai
A% chéng dat tén no la Paul. Paul di hoc nhanh hon moi
ngudi. Bac Traveed déc chi dit con di choi phd. Bac mang
san tién dinh mua thudong cho Paul mot moén qua nd thich.
N6 khong thich xe dap, ma cling khong thich sach. N6 chi
thich mua mdt con dao nhon can nga... Chiéu y con, bac
b6 tién ra mua con dao, song bac khong vui. Paul thi thich
1am, cam con dao nhon mua vung 1én nhu vd si cao cudng.

Thé r61 mdt hdm, ngdi bén me, Paul chot hoi: “Me o1,
cay dura bén hong nha ta dau r61?”

“Cha con chat mat r61.”

“Tai sao lai chat hd me?”

18 Bdi Duéng Burc Tin

“Vi ¢6 nhiéu tén trdm leo cay dura ay dé vao nha.”

“Trong nhiing tén trdm do6, c6 mot dira tén Jainqueville
bi chém chét ¢ goc dura ay, phai khong me?”

“Ai no6i cho con chuyén ay? Pa mudi nam nay nao ai
nhac dén chuyén ay dau?”

“Vang, me a, ding muodi ndm trude Jainqueville bi
chém hoi 12 gié dém, ngay 12-3-1877.”

Bac Traveed géi giut minh kinh sg, nhin con va nhan
thay vai nét khac thuong trén mat n6. Ba noi lang:
“Chuyén ay da lau roi. Bay gio con di hoc bai di!”

Lai mot hom thang Paul hoi cha: “Cha nay, tén trom
Jainqueville c6 mét céi seo & dui phai khong?”

“Phai, nhung sao con biét?”

“Tu con nghi thé, nhung niy, con ciing c6 vét seo &
dui.”

“Pau dau?”

Thang bé vach dui ra. Bac trong thdy mit con ciing
phang phat doi nét cta tén trom Jainqueville bi bac giét.

Bac Traveed ben cho Paul vao truong hoc, mdi ndm vé
nha tham hai 1an. M&i lan vé nha nhu thé, thang Paul lanh
dam v6i bd. N6 an com mdt minh rdi lai mang dao ra choi.
Hét ngay hom 4y lai vao trudng hoc. Cho dén chiéu 12-3
Paul 1én chin tudi, vao khoang 9 gio dém, tu nhién nd vé
nha. Bac Traveed gii 6m no6 vao long hoi: “Lam sao con
phai bo truong di vé?”

Paul guc trén vai me khdc rung ric. N6 ngdp ngung:
“Cha thué nguoi giét con.”

Nguoi dan ba ra 1én mot tiéng. Paul cang khoc gia. Me
n6 do: “Con nam day thoi. That cha con khong c6 di tam
ay ddu con a!”
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“Con khong nham dau. Pay, to gidy cta cha viét cho
nguoi dau bép ¢ trudng, nho han dau doc con. Me cam lay
ma xem.” Paul rut to gidy dua cho me. Paul hoi: “Bay gid
cha con ¢ dau?”

“Cha con ¢ trén gac, budng bén phai.”
“Cha con c6 khoa cura khong?”

“Nhung con ¢ day voi me. Khong can gap cha con toi
hom nay ntra.”

Paul nghe 10i nam bén canh. Vao khoang gitra dém,
Bac Traveed gai chot tinh gidc, thiy Véng Paul. Cua
phong thi mg. Ngay lac Ay trén gac ¢ tleng dong manbh,
bac voi vang chay Ién. Cua buong ngu chdng bac dong
chit, c6 tiéng ang dc nhu ai gidy chét. Nhu dién cudng,
bac ta ho hoang goi nguoi nha 1én, cung pha cira vao. Bac
thidy chong nam trén viing mau, nguc bi hai nhat dao.
Canh do, Paul cling 1a cai xac chét mét tron ngugc. Bac
Traveed gai rung rung nudc mat, sg cho cai hinh phat cua
Hoang Thién, cui dau khong khoc ra tiéng.

(Theo Tiéu Lién, Tiéu Thuyét Thir Bay, sb 393, ngay
27-12-1942)

Ban thém. Kiép trudc hai ngudi c6 tinh cam khing
khit, hay c6 han thu sdu ddm phai tim nhau kiép nay dé tra
qua. Nhu truong hop trén day, néu ngudi cha biét dao,
som an nan sam hdi, thanh tdm cau siéu cho vong linh tén
trom, va khi nhan thiy qua da dén tan mat, thi phai thanh
that héi 13i, than thiét véi con, léy an bao oan, nuoi day
con chu d4o. Cha diu con vao dao dé cung giai nghiép cho
nhau. Déng nay ong cha chua doai cong chudc td1, lai
ngoan co gdy thém toi ac, thi tranh sao khoi luat tra vay,
vay tra truyén klep Tiéc thay, nguoi khong biét dao chi so
qua ma khong biét tranh nhon, nén tron doi ho khong biét
lam lanh.

20 Bdi Duéng Burc Tin

Ngay nay c6 ngudi cho toi biét 1a di bi cha minh bo ngéi
cho chét. Nhung y nho ¢6 1am nhiéu viéc phuéc dirc 16n
nén dugc nguoi dao Cao Pai trude kia cd hoc cach giai trir
da gitip cho hai v chdng dugc sdng sot.

T6i khong tin, nhung trude sy xac tin cla y, quyét nhd
mdi tht nay t6i chét dem theo, to6i phai giai thich: Néu qua
thyc cha minh ¢6 y hai minh, thi d6 ciing la nghiép qua
phai tra thoi. Biét dau kiép trude y da giét nguoi, nén kiép
nay y phai dau thai vao nha nguoi dé c6 dip cho nguoi hai
lai. Y nén nghi ring no di tra xong ma vui bo qua cho nhe
nhang tam tri. L3i phai vé ai thi hiy ¢é On Trén cong binh
phan xir. Bon phan lam con khong nén nghi ngd oan trach
cha. Khoe viéc lanh trudc cia minh, nhd nd ma khoi chét vi
bi bo ngii, ri ty ddc sanh kiéu, khong vui phan khoi 1am lanh
tich cuc hon nira, thi thuc 1a mé mudi, e phai bi thoai hoa,
dang tiéc thay!

8. CHUYEN NHAN QUA BAO UNG

Tru tri chua Bich Lién ¢ Quang Nam la su cu Huyén
Quang, nim nay 90 tudi, nhung tinh than tot lam, nhut 1a
mat dao hanh thi that la tAm guong sang trong cira thién. La
mot didu, vé mit kinh ké, cu khong dugc uyén bac nhu cac
vi sa mon khac.

Nguyén cu 1a mot nguoi linh (tam goi theo phap danh
1a Huyén Quang). Luc Tay moi qua, trong xt ta khong
dugc yén on. O bién gidi phia Bic thuong bi bon gidc
khach quay nhiéu. Chung tu tap ¢ trong nui, roi thinh linh
kéo ra danh cudp. Vi the nén chanh quyén _phai cho linh
dong don & bién gioi ay dé canh giit. Huyén Quang bay
gio 13 linh duoc doi di Mong Cai cung v6i mot toan quan
do vién quan hai nguoi Phéap chi huy.
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Gan don Huyén Quang dong c6 ba gia goa chong, tudi
ngoai 60, ngh¢o nan hét strc, song bang cai nghé budn ban
kiém 101 ting cac timg xu. Trong don co nguoi linh tén
Loi, rit can rd, rit diéu ngoa. Thuong ba gia 4y dem dd
dén ban thi Huyén Quang ciing nhu cac linh khac déu ra
mua. Ngay mdt ngay hai, doi bén thanh ra quen thudc. Sy
budn béan ciing tir chd quen thudc iy ma sanh ra thiéu du
cung nhau. Nhung ba 4y 13 mot ngudi ngheéo, dong von
ctia ba chinh 1a tién vay no gop cua ngudi khéc.

Mot hom thinh linh nghe ¢é linh chuyén quan, ba lién
t6i truée cira don dé don than chu ctia minh doi mén ng
cli. Nguoi doi ba cic, ké mot dong. Huyén Quang bién dau
khong thay, con Loi mai den nha nhem t6i m&i tra mot
dong bac. Ba cam dong bac 4y vé mau mau dem tra nguoi
cho vay tién gop. Than 6i, d6 1a dong bac gia. Chi ng
mang nhiéc ba tham té, ham he bat ba giai quan vi to1 tleu
tién gia. Ba nghe vay uat qua, tén Loi di xa roi, ly tién
dau tra cho nguoi ta. Panh rang ban hét 46 dac trong nha
di thi cling c6 thé lo kham dugc, nhung s& 1y gi ma song?
Nghi di nghi lai chi con c6 nude chét ma thoi. Ba lién coi
day lung treo cd minh Ién cay trinh. Bong dau Huyén
Quang bén ngoai x6 clra bude vao. Huyén Quang lat dat
nhac hong chan ba 1én, 1di coi day d& cho ba nam xudng
giwong, chay di kiém nudc gimg d6 cho ba tinh lai. Ba
nhin Huyén Quang khéc nirc nd, noéi khong ra tiéng.
Huyén Quang thdy vy méi hoi nguyén do. Ba vira khoc
vira ké lai chuyén tén Loi 1am va néng ndi cia minh nghéo
kho, chta ng him he. Huyen Quang nghe vay dong long
nhon, lién moc lung ldy ra mot ddng v6i may cac dua hét
cho ba ma rang. “Cai dong bac cua anh Loi dau, dua toi
tim anh d6i lai. Con bay gio toi dwa dong bac cua toi day
cho ba.” Thé 1a ba 4y thoat khoi than chét.

Tép linh kia thi cr vang linh trén ma kéo ra mat tran

Lao Cai. Khong ngo, toan quan ay dang quanh co men
theo duong nui, bdng bi quan dich nup trong hdc da bin
vai ra. Tén Loi 12 ngudi trude nhit ngd nhao xudng dat va
Huyén Quang ciing tring dan nga theo. May sao cé ciru
vién kéo téi danh lui dugce bon giac va chd cac nguoi tir
thuong vé trai. La thay, Huyén Quang lan hoi tinh lai.
Thay thudc xem xét khap nguoi Huyén Quang khong c6
vét thuong nao ca. Khi kham toi tai 4o Huyén Quang thiy
c6 dau dan. Lat dat céi 4o ra coi thi dong bac ¢ tai 4o vang
ra lan tron xudng dat. Huyén Quang lugm 1én, thay no bi
16m sau mot 16. Pong bac gia kia chinh 13 cai bia d& cho
Huyén Quang vién dan ay.

Vé sau Huyén Quang lién xin théi linh, xudng toc di tu.

(Theo Dao Thiéu Thuét, bao Sai Gon, ngay 16-4-1939)

Ban thém. C6 tich mot han si vac 1éu chong di thi,
duoc thiy tudng sd danh tiéng cho biét s& chét truée khi
to1 truong, va khuyén anh hay tro vé. Thé ma anh cuong
quyét di tiép va thi d5. Chuyén vinh qui anh lai gip thay
tudng s6. Thay hoi anh c6 lam viéc gi phude lon khong.
Anh n6i khong c6. Ong qua quyét rang 6ng doan chua hé
sai, thi anh m&i nhé lai: Co6 vét mét nhanh cay ban bi gio
bdo lam gay troi song, vi thdy to6i nghiép dan kién dang bo
lac nhuc trén d6. Ctru may con kién con duoc phudc bao
huéng gi ciru d0 mdt nguoi thoat nan, hay khoi bénh. Vay
chiing ta dung ché viéc phudc nhé ma khong lam. Phudce
nho 16n 1a do tdim minh lam lanh vi trac 4n hay vi héo
danh, vi ky.
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9. SU TICH NHA BE

Ngay xua ¢ Gia Dinh c6 mdt nguoi tén la Thu Hoang,
dan chung thuong goi 1a Thi Hudng, xuat than lam tho lai.
Trong hai muoi ndm ludn lot trong cac nha, ty, hén da lam
cho biét bao gia dinh tan nat, blet bao ngudi oan udng.
Nho d6 hin vo vét biét bao tién cia. Vg chét som lai
khong con, nén tién bac cua han khong biét tiéu dau cho
hét. Khi thdy cudc séng qué thira thii, han bén thoi viée vé
nha sdng doi trudng gia.

Mot hém c6 ngudi mach cho Thu Hudng biét cho
Minh Ma ¢ Quang Yén 1a chd nguoi séng va nguoi chét
c¢6 thé gip nhau vao nira dém ngay mung mot thang Sau
hang nam. Thi Hudng rat yéu vo. Vo di chét ngoai mudi
nam nhung hin khong lac ndo quén. Han quyét di tim vo
nén giao nha cira lai cho ba con coi dum, roi 1én duong ra
Quang Yén.

Khi gap vo, Thu Hudng khong dam hoi vi thiy vo an
mic rat dai cac. Sau cung, nguoi dan ba 4 ay cling nhan ra
dugc chong. Thu Huong mimg qua voi dat vo ra mot chd,
ké cho vo nghe canh song cua minh tir lic &m duong cach
biét. Roi han hoi: “Minh lau nay lam gi?” Péap: “T6i lam
vl nuoi trong cung vua.”

Thu Huong mudn theo vo Xuong am phu choi. Vo dong
y. Thu Huong cung vo di qua may dam duong t6i mit. Cha
maiy choc da t6i c6i am. Han ring minh khi lot qua bao
nhiéu cong trude lic vao trong Diém Pinh. O mdi cong
déu c6 mot tén quy gac, mat may gém ghiéc dir ton. Nho
c6 vo nén chd nao ciing lot qua dugc.

Pén gian nha bép, vo hin bao: “Pay 1a nha bép, dang
kia 1a nha nguc, truéc mit 13 cung hoang hau, chd toi tic
tryc hang ngay. Qua khoi chd nay 1a cung vua. Ctr an tam

trong budng vang nay vi khong thé lén trén kia duogc.”
Chiéu hém d6, nguoi vo di hau hoang hau vé trao cho Thu
Hudng mdt to linh duoc phép di xem moi noi, trir cung
vua va cung hoang hau.

Hén dao quanh day d6, dén nha ngyc. Tiéng kéu khoc,
tiéng thét la ¢ trong nguc vang doi lam cho han bon chon.
Qua miy noi qui sit md bung, méc mat, cit tay han thay
noi diy qua 1a noi tra bao nhitng tdi 16i cia con ngudi &
tran thé, dung nhu 161 dén. Sau cai ban xéo thit 1a mot kho
gong. Trong d6 c6 mdt cai gong vira to vua dai.

Thit Hudng 1an la hoi ngudi cai nguc: “Thir gong nay dé
lam gi?” Pap: “Dé cho mot thang ac nghiét trén tran gian
xudng day. Bao nhiéu cai gong déu co chu ca. Clr xem gong
to hay nho thi biét toi 4c clia no.”

Tha Hudng lai hoi: “Thé cai gong nay la cua ai vay?”
Cai nguc gio cubn s day tra tén va chi vao hang chir doc:
“V& Thu Hoang, tuc danh 1a Thi Hudng, nguyén quan tai
Pai Nam qudc, Gia Dinh tinh, Phtic Chinh huyén...” Nghe
noi t€n minh, Thu Huéng giat minh, mat xam ngét.

Lat sau han lay duoc binh tinh, hoi tiép: “Han ¢ tran
gian ¢ t01 gi?” Cai nguc nhin vao s6 noi: “Khi 1am tho lai
han bé mat ra trai, lam bao nhiéu viéc oan khdc, dén ndi
t6i 4c hin chép kin ca may trang gidy day. Nam At Siru,
hén sira hai chit ngd sat thanh cb sat lam cho me con Thi
Nhin b chét, & cho ngudi anh ho chiém doat gia tai. Viéc
nay Thu Huong dugc muoi nén vang, muoi nén bac, mot
trim quan tién. Ciing trong nam d6 han lam ong Ngo Lai &
thon Binh Ca bi hai nam t6i do chi vi trong nha c6 cai 4o
vai vang, dé doat khong ciia 6ng ta mudi hai miu rudng.”

Thit Hudng so tai mat, khong ngd nhiit nhit mdi viéc,
tir nho dén 16n cta minh trén thé gian dudi nay déu rd mon
mdt. Tha Hudng hoi sang chuyén khac: “Thé vo hin co
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deo gong khong 6ng?” Dap: “Q, ai lam nay ch1u ché. Vo
han nghe dau 1a nguoi t6t dd xudng day roi.” Thu Hudng
lai hoi: “Nhu hian mudn héi cai co duge khong?” Cai nguc
dap: “Pa vay thi phai tra. Néu han muén thi phai dem
nhirng thtr cua cai di cudp dugc bd thi cho hét di.”

Tir biét cai nguc voi nhirng noi tra khao t61 nhon khung
khiép, Thi Hudng khong con bung da nao dé di xem noi
khac nira. Vg nghe chong doi v€ bén dua ra khoi Diém
Pinh va tién dén cudi doan _duodng t6i tim mu mit. Luc
chia tay hin bao vo: “T6i vé trang trai cong no, co 1& ba

"’

nam nira, t61 xuong. Minh nhé Ién don t61 nghe!

Vé dén Gia Pinh, Thii Hudng manh tay bo thi. Hén tap
hop nguoi nghéo kho trong vung lai phat cho ho tién, lua.
Han dem rudng dat ctia minh hién cho lang, cho chua, chia
cho ho hang thon xém. Hén moi hau hét su sii cac chua
quanh ving téi nha minh cing com tén kém ké tién van.
Ctr nhu thé, ba naim Thu Hudng tinh ra di phat tan duoc
ba phan tu co nghiép. Nh¢ 101 hen han khin goi 1én duong
ra Bic, dén chg Méanh Ma. Han lai duoc vo dua xuodng co1
am lan nita. Lan nay muc dich chinh ciia Thu Hudng la
dén chd cii xem lai cai gong.

Tai nha nguc, Thu Hudng thay quang canh nhu cii, duy
chd kho dé gong thi c6 it nhiéu thay d6i. Bén canh nhiing
cai gong con nguyén hinh xua, c6 nhiing cai gong bé nay
lai 16m 1én. Dac biét cai gong danh cho chinh hin teo lai
nhiéu. Thua Hudng 1an la hoi cai nguc: “Céi gong dé noi
day, truéc kia t6i nhé hinh nhu to 1am thi phai?” Dép:
“Dung day! Co6 1& gan day trén duong thé, thang cha ay
biét chudc 161, nén né nho lai. Néu han cb gang nira thi roi
s€ co phuc 16n.”

Thu Huong trd lai tran gian, lai tiép tuc bd thi. Lan nay
hén ban tit ca nhitng gi con sot lai, ké ca ngdi nha dé o.

Hén dén Bién Hoa, dung mot ngodi chua 1on dé cung Phat.
ROi hin xudi song Pong Nai dé lam viéc nghia cudi cung.
Tir Pong Nai vé Gia Dinh, duong séng Pong Nai va song
Sai Gon luc d6 con hoang vu. Do vay ghe thuyén qua lai,
16 con nude phai dung lai, khong c6 quan x4, chg bua nén
rat bat tién.

Thu Huong quyét dinh ¢ lai ddy. Han két mot cai be
16n, trén bé dung nha, du cho nghi, co san ndi niéu, do
dung, gao cui va mam mudi. Nhimg thtr 4y han cé thé
dung dé tiép rudc nguoi qua lai, nhat 1 nhitng ngudi khon
kho 16 duong. Han cho ho tam trt trén bé ndm ba ngay ma
khong nhan cua ai mét cic. Han 1am cong viéc d6 mai cho
dén ngay chét.

Sau d6 khé l4u, c6 mot lan 6ng vua nha Thanh (Trung
Qudc) tén 1a Pao Quang (1782-1850) lic médi 1én ngdi
(1820) co6 cho st sang Viét Nam hoi lai lich mot nguoi &
Gia Pinh. S6 1a khi moi sanh, trong 1ong ban tay thai tir c6
may chit “Pai Nam, Gia Pinh, Thii Hoang”, nén nha vua
can biét lai lich Thu Hodng. Vua Trung Qudc ¢ cung vao
chua Chuac Tho ¢ Bién Hoa ba tugng Phat tam thé b?lng gS
tram huong. Do viéc d6 ngudi ta bao: Tha Hudng nhd
thanh that hdi 18i, chang nhitng 1am tiéu tan cai gong chd
hén,(”) ¢di Am, ma con duge cho di dau thai 1am vua Trung
Quoc.

Ngay nay, & cu lao Phd (tinh Pong Nai) con c6 mot
ngdi chua, tuong truyén do Thi Hudng 1ap, mang tén chua
Thi Hudng. Con rach chay ngang qua duong Tan Van
vong qua qudc 16 1, do chinh Thu Hu6ng vet nén goi rach
Thu Hudng. Chiéc cau da trén duong gan song Pong Nai
di Tan Van cling goi cau Thu Hudng, vi chinh 6ng ta bic
cau. Chd nga ba song Pong Nai va song Sai Gon duoc goi
1a song Nha Beé dé ghi nhd cai nha bé caa Thu Hudng trén
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khuc séng do.
(Theo Ngan Nam Bia Miéng, cia Huynh Ngoc Trang)

Ban thém. Thu Huf)ng la mdt tay dai gian dai ac (cai
gong cua y 16n hon hét) ma ciing khong phai 12 hoan toan
xau, dén mirc khong con stra dugc. Y con it nhiéu diém
tot: (1) Tri thc, biét du giau khong mu quang chay theo
danh loi ¢én man doi. (2) Vo chét r6i ciing khong y cia tu
do soéng budng tha, khac véi thoi doi nim thé bay thiép.
(3) Can dam mdi dam thang tay bé thi dé giai nghiép.

Tréng guong nay chung ta dimg bao gid mac cam rang
pham phu tu khong thanh ma khong dam tu, s¢ uong cong,
tiéc cia. Cung dung ché ai qua t¢ khong thé do duoc,
khong biét tim trong ho con ¢ diém nao t6t ngoai nhing
théi hu tat xdu. Ta cling nén nhd Thanh xua co noi: Thién
vong khéi khoi, so nhi bdat lgu. REWREK, BT
(Lué6i troi 1ong 1ong, thua nhung chiang dé lot ai.) Bao
nhiéu viéc lam cua Thu Hudng déu duoc ghi rd noi 4m
canh d6. Ta dung thdy lam quiy khong bi phat nhén tién
ma coi thuong luat cong binh cua troi dat.

10. NHUNG THAN PONG

Nhing cau chuyén twong tu, nhing bang ching luan
hoi nhan qua da nodi & doan trudc con rat nhidu, khong ké
hét ra day. Ngoai ra con bao nhiéu vi than ddng, nhiing
ciu bé c6 thién tai xuit chung rai rac trén thé gidi trong
lich sir ma chung ta thuong nghe néi dén nhu:

Ong Blaise Pascal (1623-1662), mot triét gia kiém nha
toan hoc Phap, méi bay tudéi ma da thong thao mon hinh
hoc.

Ong Mac Pinh Chi (1280-1346) muoi hai tudi dau

28 Bdi Duéng Burc Tin

trang nguyén.

Nhac si Mozart (1756-1791), nguoi Ao, méi bay tudi
da biét dat nhac hoa am.

Ong Christian Heineken vai gid sau khi ra doi da néi
chuyén duogc. Khi 1én mot da doc thudc long vai doan
trong cudn Kinh Thanh, 1én hai da tra 15i tat ca nhiing cu
hoi vé dia 1y, 1én ba da noi duoc tiéng Phap va tiéng Latin,
1én bdn di co thé theo cac 16p triét hoc.

Ong Stuart Mill (1806-1873), triét gia kiém kinh té gia
Anh, 1én ba da hoc chit Hy Lap.

Ong William James Sidis (1898-1944), than dong My,
1én hai da doc va viét tiéng Anh; 1én tam da noi duoc tiéng
Phap, Nga, Buc, mdt it tiéng Latin va Hy Lap...

Nhitng bang ching 16 rang trén, khong ai c6 thé choi
cdi dugc, nhung ciing khong ai c6 thé giai dwoc 1y do vi
dau ma co6 hi¢n tuong la lung nhu thé. Cac nha khoa hoc
c¢b ging giai thich 1a do nhiing hach tuyén trong nguoi cac
thién tai ay phat trién mot cach nhanh chong khac thuong.
Nhung tai sao hach tuyén chi phét trién trén mot s6 nguoi
ay th61? Co nguoi giai thich la do di truyén. Nhung 10i giai
thich ay cing khong lam cho ta thoa man. Vi 6ng cha cua
nhiing than dong ay cling khong co gi xuat chang. Va lai
con cua nhitng vi than dong ay cing khong thua huong
duoc gi ciia ong cha. Chi con mot 16i giai thich duy nhat
c6 thé dimg vitng duoc 1a: Nhan lanh ctia nhiéu doi nhiéu
kiép trudc da phat trién thanh qua lanh trong doi hién tai.

11. LUAT NHAN QUA

Luat ¢ day Ia thién nhién, luat ty nhién, bao trum ca vii
try van vat, chd khong nam trong pham vi loai nguoi.
Nguoi ta c6 thé kham pha ra luat ay, chd khong thé dat ra
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luat dy. Puc Phat ciing khong ché ra luat ay. Ngai chi la
nguoi dung tri tu¢ sang sudt ctia minh dé vach cho ngudi
thdy rd rang cai luat NHAN QUA dang diéu hanh vii try
ma théi. Luat d6 phai do Pang nao tién dinh? — TROL

NHAN QUA. Nhén 1a nguyén nhan [cai y sanh ra hanh
dong], qua la két qua cua nhan [hdu qua]. Nhan la cai
mam, qua 13 cai hat do mam 4y phat sinh. Nhan la nang
luc phat dong, qua 1a sy thanh hinh cua ning luc 4y. Nhan
qua 1a mot dinh luat tat nhién co tuong quan mat thiét véi
nhau va chi phéi tit ca moi sy viéc. Nhan va qua khong
biét 1ap. Cho nén khi ching ta mudn c6 két qua nhu thé
nao do, thi phai hoi du diéu kién, nghia la hoi du nhén
duyén, thi két qua moi nhu y. Co nhiéu nguoi mudn duge
ket qua nhu thé nay, lai khong hoi da nhan duyén nhu thé
ay, khién két qua phai sai khac, va do d6 ho dam ra nghi
ngo sy dung dan cua luat nhan qua. [Nhw muon tu gidi
thodt phién ndo, muén hwong Niét Ban ma ho chi nhdp
mén, di ciing mdy ngay soc vong, thinh thoang dén thanh
that lam céng qua it ngay, ma thdy da qud di. Khéng tao
thém duyen lanh, doc kinh, nghe gido ly, tri chi hy sinh
ban vui giai khé cho ai, thi tu bao ldu tam minh van con
thdy kho phién méi sanh long nghi hodc, gidm dirc tin.]

Trong nhan cé qua, trong qua c6 nhan. Chinh trong cai
nhan hi¢n tai da ham chua céai qua vi lai. Cling chinh trong
c4i qua hién tai da c6 hinh bong clia nhan sap t4i.

Mot sy vat ma ta goi la nhan, 1a khi né chua bién
chuyén dé hinh thanh trang thai ma ta di quan niém. Mdi
vat déu c6 nhan va qua. Pdi v6i qua kha thi no 1a qua,
nhung dbi véi twong lai thi nd 13 nhan. Nhan qua dap doi
nhau khong bao gio dut. [Cdch thire va quan niém ta tiép
nhin cdi qua lam thanh cdi nhdn méi] Duy sy bién
chuyén tir nhan ra qua c6 khi mau c6 khi cham con tuy hoi
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da nhon duyén ta s& tao tiép. Néu tiép d6 ta tao nhan
nghich duyén, thi qua ctia nhan trude s€ khong thanh. [7a
gilip nguwoi nén viéc la nhan lanh, ké dé ta ké céng mang
chiti ho, doi ho phdi phuc tung minh, thi qua lanh sé
khong bao gio téi. Ta 16 ddnh ngwoi ma sau dé ta dén nan
ni xin 16i thi qud dc cing khong sanh. Thu Huéng trude da
vay nhiéu, ma sau biét an néin dem ra bo thi tra hét lai cho
chung sanh, thi ciing tw giai nghiép, chan dwoc cai qua
mang gong o am canh.|

Luat nhan qua cho ta théiy thuc trang cua sy vat. Do do
nguoi hoc hiéu duoc luat nhan qua khong dat sai dac tin
tudng cta minh, khéng mé tin cau xin mét cach vo ich,
khong ¥ lai thin quyén ma di hdi 16, khong lo so hoang
mang. Khong biét cudc doi cua minh 1a do nghiép nhan
cua minh tao, ma khong tin twéng & minh, thi con tin
tuong & ai? [Tin minh c6 Phdt tanh, cé tiém nang Thuwong
Pé an tang dé tri chi ¢o tim phat hién ra.]

Long ty tin 4y 1a mot sirc manh vo cing quy bau lam
cho con ngudi dam hanh dong, dam hy sinh lam diéu tét.
Vi nhitng hanh dong tét 4y ho biét s& 1a nhiing cai nhan
quy bau dem lai nhitng két qua dep d& (xting dang). Nguoi
biét tin noi luat nhan qua CHI SONG TRON TRONG
THUC TAL vui nhan nhitng két qua dang gip do nhén cii
minh da lam. [Vui véi thuc tai khong nhé di vang, khong
thdy thoi gian ldu mau. Néu con dé y tGi thoi gian thi con
phai kho.] Khong trach ai, khong thu ngudi, oan Troi va
cha tam lam hét kha néng viéc vura t61, khong mong vong
tuong lai. Trudc khi giai quyet viéc gi dua toi ta nén nham
muc dich huong thuong tan hoa, yéu sinh, dé doan xét hau
qua t6t xau. Hinh dung 15 rang cai qua s€ khong hai nguoi
cling khong hai minh roi méi trong nhan. Pham lam viéc
gi, trudc phai xét ky hau qua cua nd.
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Luét ty nhién khong phai 1a mdt ludt bé budc, ma la
mot ludt gitp ta hanh dong. No day ta biét nhitng diéu
kién nao ma ta phai gilt néu ta muon tao thanh hay tranh
xa mot cai hau qua nhit dinh. Nguoi dét nat méi bo tay
chiu bt luc trude nhitng ludt ty nhién. Con nho sy hoc hoi
rong sau, tam chon ly ma ta thau hiéu luat Troi, kiém soét
dugc dong luc cua ta sanh ra hau tranh nhting két qua
khong hay vé sau. [Thi du: Biét ludt qudn binh “Ton hitu
dit, bé bat tic” (b6t ché duw, bit ché thiéu) thi ta khéng dir
trir vat chat, khi luc qua nhiéu; phai bot tien cua, cong
sie, tri hee givip nguoi thiéu hut dé git muc qudn binh.
Khéng séng xa hoa hay qud sung sirc khién néi long duc
lam bay, gdy tai nan binh hoan cho hao bot. Phai gitr myc
khiém nhwong gian di, dung tw cao tw man se sua ma phai

bi lgt do.]

Vay qui ban hay ra cong hoc hdi luat Troi cho sau rong,
qui ban s& biét trong troi dat van vat déu theo luét thing
bang va luat diéu hoa. Néu ta 1am chinh sy diéu hoa, su
thang bang, thi ty nhién ta bi vat phan lai & cho quan binh
nhu cii. D6 1a thuyét thé luc quan binh (équilibre des
forces) cua khoa hoc. Va toan thé khi lyc cta vii tru khong
khi nao mat hay thém bot [bat ting bat giam, duy cé chuyén
bién tity duyén, ludn hoi).

Trong luc con nguoi dn ubng, thi n6 thau khi luc vo
minh, roi tw nhién bién doi khi lyc nay ra nhirng ctr dong
ctia than thé. Tron doi con nguoi 1a cai may bién dién, no
thau khi luc cua vii tru rdi bién di ra viéc lam lanh hay dir
[ldu ldu cabine bi né la tai chay qud tdi nhw ta ding khi
lwe khong diéu dg). Ky trung khi lyc khong lanh khong
dir, ciing nhu dién ta dung ndu nudng duoc, chay may moc
dbt dén duoc va giét nguoi ciing duogc, tuy cach ta st
dung.

Tro1 khong budc ta sanh trong hoan canh nao ctr phai ¢
trong hoan canh d6. Ta phai tim hoc dinh luat dé tap thé
hién ¥ Troi ma tin héa. Hoan canh tao ra anh hung. Troi
cho ta tu do ¥ chi ban dau trong pham vi hep hoi, nhu biét
dung né dang gitp ich cho doi, thi cai pham vi d6 s€ noi
rong ra dan. Cac Pang Thiéng Liéng néu thay ta dung tu
do ¥ chi lam hai ching ta, thi cac Ngai han ché lap tuec.
Clng nhu mét dira nho, néu ta vin n6 mi thi 1am sao né
biét di, ta phai cho no di thong tha song phai coi chung
hao hd. Sau n6 1én khon biét loi hai, ta s& ndi rong quyén
tu do ctia n6. Néu chirng d6 n6 di pha xom, pha lang thi ta
phai kém gilr no lai ngay. Nhimg tanh t6t xau ciia minh,
dem theo kiép nay, tat ca déu 1a cai qua cua kiép trude, do
1a s6 tién dinh. Nhung minh c6 quyén stra doi cai x4u ra
cai tot, ay 1a tu do y chi.

QUA NHAN TIEN. Ché nghi 1am: Twéng hay mudn ma
khong lam thi khéng téi. Nguoi ta tudng trude rdi moi lam
sau. Co khi nguoi ta vut lam ma khong suy nghi, vi tu
tuong lau ngay da 16n manh khong hay va da bién nguoi
theo hinh tu twong d6 [c6 khi la tw tudng cia kiép trudce
chwa dwoc thi hanh).

Theo 101 6ng Charles Webster Leadbeater (1854-1934)
thi gan chin muoi phan trim nhimng dau kh6, nhimng kho
khan ctia con ngudi by gid, khong phai do can qua kiép
trude ma do su tinh toan 1am 106n hodc do long tham lam
qué I€ cua kiép nély ma ra. Con ngu’(‘ri chua that biét luat
nhan qua, moi 1an qué toi thi rén siét, tho than, oan troi
trach dat, hon ngudi gian vat, ria hoan canh, chiri ming,
danh dap, buc doc, chd khong chiu thanh that xét minh coi
tir tu tuong, ¥ mudn, 161 n6i va viée 1am co trong sach hay
khong. Vi vay nén trong luc tra qua cd, lai gdy qua mdi,
thanh ra hoa v6 don chi.
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NHOI QUA. Nhiing vi nao thanh tdim mé dao, quyét
dem chon ly giap doi, trong long khong con chut hao danh
hay vi tu loi thi duoc Thién Pinh nhdi qua cho. May vi
trai qua nhiéu kho khan, tai nan don dap, co khi chét mot
cach tham thiét nira. P6i véi con méat pham thi ho Ia
nhimg con ngudi dau khd nhtt, ma dbi véi cac Pang
Thiéng Liéng trai lai 1a nhimg nguoi huong hanh phuc
nhiéu hon hét. Trong mot klep c6 thé tra nhimg qua ma
thuong phai dung dén 40-50 kiép.

Ban thém. Ciing vay, hoc sinh ¢6 xuat sic méi duoc
cho hoc mot 16p don hai ba chuong trinh. Nguoi tu thy
dugc Thay cho giai cang nhiéu bai kho, cang thay trinh d6
tién h6a minh cao, ma vui long tin tuong, cau nguyén dinh
than nhin tr& vao trong, ling nghe tiéng néi vo thinh cua
Thay ngu noi tim mach meo cho phat sinh sang kién.
Thay khong bao gio cho bai ngoai chuong trinh, qua mirc
trung binh trong 16p cho chung ta rét hét dau. Nguoi tu da
giac ngo s€ théy: Gap nghich canh 1a duoc dip thuc tap thé
hién tinh thuong yéu, néu guong thi vo uy dé dic qua vi cao
ma thém vui nhan chd khong thay kho phai nhdi qua.

Ta tudng: HE tu thi duoc huong phude, ma tiéu bt tai
nan di, cho nén trong luc an chay niém Phat ma bi nhiing
su dau khd dua toi thi ngd long, khong con sét sang nhu
trude. Nhitng cudc thir long nhé nhu thé ma khong chiu
ndi thi 1am sao xa than ctu doi nhu Phat Thich Ca hay
dang Christ dugc?

QUA BAO VE PHUONG DIEN GIAO DUC. Ngudi ta chi
biét tra qua phan nhiéu 1 chiu dau kho, ché khong dé
dung vé phuong dién gido duc, qua bao 1a mot ong thay
rat hay, dén day dd nhiing diéu ta con so sét va cho ta
nhimg kinh nghiém day du. Nhitng su trd ngai ma ta gip
trén duong doi 1a nhimg co hoi tot giup ta md mang tri

phan biét, quan sat, phan d4u dang tim nhiing phuong tién
hay, pha tan btrc tuong xay 1én dé ngin can khong cho ta
dat dugc muc dich. Ta phdi m¢& nhitng nang luc con &
ngam trong 1ong ta. Hiy xem con ga con vit, chiung né c6
canh ma khong bay duoc la tai chiing n6 khong tap bay.
Trong minh ta c¢6 nhiéu ning lyc ma tai ta khong biét dung
cho nén ning lyc nam yén nhu hai canh con ga khong hoat
dong. Vay khi qua bao tdi, lam cho ta di€u ding ma ta
khong chiu canh ngd, thi that 1a bo tho.

CACH TRU QUA BAO. Khong giy qua méi, tic 1a
khong chiu anh hudng céi két qua cua nhing viéc lanh cia
minh [ddng phuéc khong mimng, dang cua khong ham, hay
la tdp tanh dirt bo]. Trude hét phai tap dung mén tiéc cua
cai. Mot mon dd minh mét di thi phai tim kiém. Nhu duoc
thi tot, khong duoc? Bo di! Khong an han gi, khong nén
nghi ngd cho ai. Xéac than ta day, mot ngay kia du ta
khong mudn, ta ciing phai budc long ma bo no di. Con
vang bac chau bau chuc tudc, nay toi tay ta, mai vé tay
ngudi khéc, triu mén 1am chi cho ban 1ong, ron tri.

Bat ky viéc gi, ta cling phai vui long lam hét bon phan
va khéo 160, song ché nén dé ¥ téi cai két qua cho minh,
nghia 1a ding trong mong loi 1oc. Mdi lan ta gitip ai thi
phai tan tam k¥ ludng, nhung trong long dung nhd téi
cong duc, ding bao ngudi do biét on, hay 1a mudn cho
thién ha khen minh nhon duc. Ta lam viéc vi thuong doi,
vi mudn cho doi tré nén cao quy va thé hién duoc long tir
bi v6 tan v bién ctia Pirc Thugng DE... Tuy ta 1am ma ké
nhu khong 1am (vé vi nhi vé bat vi BERMELRE) ch
khong phai lam gi cling tugng trung cho c¢6 hinh thirc ma
long mong dugc nhiéu cong dtrc, c6 cong qua. Ngay nao ta
khong con ua mén hay ghét bo nguoi nao, vat nao thi ngay
d6 hét gay qua méi nira [dé gidi thodt].
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DIET TRU QUA CU. Hay ldy an dap oan, thi 0an m&i
tiéu. Nguoi khéc quy rdi ta bao nhiéu, thi ta lam phai véi
nguoi ay bay nhiéu. Ta suy nghl xem tur trudc to1 gio ta da
1am khd bao nhiéu ngudi rdi. Néu may nguoi do con sdng,
ta phai lam sao gitip ich cho ho lai dé dén bu 16i xua. Nhu
ho qua vang rdi thi phai cau nguyén cho ho.

Trong khi hudng qua tét néu khong gip rut tiép tuc gy
nhan lanh thi doi sau chic khong con ¢ trong canh gidi tot
dep nira.

(Theo Nhdn Qua Ludn Héi, Huong Pao xuit ban)

12. KIEN TANH

KIEN la thiy biét. TANH 1a Phat tanh, chon nhu ban
tanh. Kién tanh 1 chimg biét cai ban tanh, chon tam, tiéu
linh quang 14 ngudn an lac yéu thuong binh dang, dé lap
chi vitng manh, ban vui giai kho, giac tinh moi ngudi. Ta
nén biét tri binh phai tri tdn gbc. O ngoai hanh vi dong tac
1a ngon, trong tang thirc 14 gdc. Cai théi hu tat xdu phai bat
dau dat mot 1an rdi trir ludn tanh hay chap trudce, chap ngi
1a bing gbc. Khong cb giir su tu bé ngoai, ma t nhién
theo tdm minh thiy chanh, thi nhimng diéu phién ndo tran
lao khong nhlem dugc. Gitr gioi thién dinh phat hug, thay
tanh minh van con sang, thay dugc tanh van vat von vo
thuong khong con mé lam 1dy nghi thuc, vat 18 twong
trung 1am chon thiét tudng dé c¢d giit va day nguoi phai
gilr khong cho xé xich.

13.NGO PAO

Ngo 1a gap, nhung day 1a gip bang cam giac, khai m¢
tri khon. Pao 1a nguyén 1y cta vii try, chon tam bon tdnh

dong nhut thé, dao vo vi thuong hanh trong van hitu,
dudng duc quan linh. Sau nhiéu ngay suy nghi 1& chanh,
bong tri minh 16e ra 4nh sang, dién quang trong minh bung
ra mot cach thinh linh 1a NGO. [Nhw 6 ong Gallilée thdy cdi
dén treo & nha tho ldc qua tra lai déu déu, bong tam ong
bat ra sang y phat minh cach do thi gio.]

Chon 1y dao nhu ngudn dién sin c6 trong tdm, chua gip
mdi dong thi phai dung cong tu tinh, khi dung nham cong
tac thi dién bat sang ty nhién goi 1a NGOQ. Ngo dao rdi
phai gitr minh hanh theo 1y Dao thuong hang méi co ngay
dic dao. Ngu:(n do6i khi suy nghi cling ngd dugc chon ly
Dao, nhung r61 bo qua khong ¢6 gilr nén tdm minh mai ¢
trong tinh trang tranh tdi tranh sdng, map mo ma ty man.
Déi v6i nhitng nguoi nay that 1a kho do.

14.BO THi V&I THAM LAM

Nguoi xin thi bao gio cling c6 cu chi e de, ngai ngung.
BO tat biét vay nén diu dang trudce: “Nguoi 1a an nhan giup
t6i c6 duyén that hanh hanh bd thi, tap tanh tir bi. Can xin
chi nguoi cir lay.” Khi nguoi xin thoa man thi hai mbi
hoan lac [cua nguwoi cho va nhdn] giao hoa voi nhau nhu
an lac niét ban. Giau ma cho khong c6 1ong thuong thi goi
1a cho, khong goi 1a b thi. Tuy vy, su cho cau dén tra 4y
van c¢6 ket qua vo cung, hudng chi cho vi thuong nguoi,
khong cau sy dén tra thi lam sao ma ta ndi. Giau c6 ma bd
thi thi giau d6 mdi bén, bd thi ma co tir bi, thi bd thi mai
chéc [¢é dm chat).

Ké chdp ban nga thi lay AI lam thé chat. Ngudi ctu
gitip ngudi thi 1ay BI 1am ban thé. Ai nang thi khong con
biét gi dén ai nira. Bi nang thi khong con biét gi dén minh
nita. Nhung néu khong b thi thi lam sao biét tim TU B
Néu thdy nguoi nguy khén ma manh tay bd thi thi biét



NGOC TAM THANH 37

nguoi do co tir bi. K¢ tham lam thi du cha me, ba con ho
dén xin cing sinh tdm oan ghet. Nguoi tur bi thi ke thu,
nguoi ac dén cau ciing men trong nhu ban. Tai san phai
mét bo vao hai lac: Liic mat mang hay bi cudp giut, va lac
b thi. Chét ma bo thi bo hét, tat ca khong mot may mang
theo dén doi sau. Bi cudp giut ma bo thi thém dau kho. Bb
thi ma bo thi két qua nhiéu. Két qua khong nhiing & doi
nay ma con theo dén doi sau. [Bé thi la tao ciia ém chait
g6i ngdn hang thwong gidi, khong so trém cudp méi
chudt, lai c6 loi nhiéu.] D6i chiéu nhu vay, ai 1a nguoi
TRI ma khong bo tham lam, lam bb thi?

Ban thém. Bao nhiéu tdi ac tran gian déu do tham:
tham an, tham loi, tham quyén, tham danh, tham huong
lac... Tham mubn cai gi cling phai hon thién ha... tham la
do chit HAM, cang duoc nhiéu cang ham mudn thém.
Ham qua thanh mé say, bi mui vang vi bac lam TE liét,
than kinh giao cam khong con cam xuc duoc sy dau kho
ctia ké khac, ma ciing khong cam thdy su tai hai dén trudc
mat minh. HAM thém TE (T) thanh THAM.

Vay ta mudn tu tranh t6i 15i thi hay bo tinh HAM mudn
chiém hitu cta thé gian, cho tinh than khong bj cing thang
TE dai, cling ding ham chap 15i nguoi. Mudn dat duoc
tanh hi xa trude tién phai tap ép minh song khiém nhuong
gian di nuong theo ky luat Pao. B61 minh khong du nghi
luc ép minh lam b6 thi, méi c6 hoi thién, ban hanh thién
dén lac quyén, vira nhu nai ép vira ban cho danh thom ma
vui long mo tu. Ho ghi s6 vang, phat gidy cam ta, hoic
bang khen, dé du long tham cia hoa ra tham danh. S6
dong nguoi tu ¢6 tham phudc bao, tham Thién vi méi chiu
1am cong qua, bd thi. B thi vo danh thi it c6 nguoi 1am, vi
thé cac thanh that déu dep cai thung vo vi. Chimg nao
ngudi ngd 1y “Sac tirc thi khong” bé thi ba la mat méi dut
dugc tham ma lam bd tat. Vay BO THI 1a phuong phap
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dbi tri binh tham hiru hiéu nhét. BS thi co: thi tai tro duyén
cho thi phap; lam guong khong s¢ ngheo, khong so doi,
khong s¢ chét 1a thi vo uy.

15. TINH LUYEN CAI TRi

Cai tri rat kiéu cang ty phyu. N thuong ché bai thién ha
va ty cho no la gidi, la hay, it ai bi kip. Khi n6 nghe ai
khen mot ngudi nao trudc mat nd thi nd to6 vé buc tic,
khong bang 1ong. Nhung diéu nguy hai hon hét 1 né chia
r€. N6 dung birc tuong ranh gidi gitia ta va nguoi.

Tt ngan xua, mubn 1am cha cai tri thi phai tap dinh tri
tham thién va lanh dam [dut bo, khong mén luyén thu
hiong] truée moi cam db loi quyén.

* Giai doan thif nhat. Kiém soat hoan toan giac quan.
Pay 1a lam cha tinh cam va cac sw ham mudn, khong dé
cho ching sai khién minh. Phan biét cai nao that la y
mudn cua minh, cai nao la y mudn cta xac than, ¥ mudn
cuaviavay mudn cua cai tri (ha tri).

Bay gio phai co gang bat budc cai via phai tuan theo y
chi cia minh: Phai tuong diéu lanh, noi diéu lanh, lam
viéc lanh, tirc 1a tap cho c6 nhitng tanh tdt. Nén doc nhiing
truyén ca tung guong trung hiéu tiét nghia, thanh can, liém
chanh. Khéng nén xem nhimng tranh anh, nhiing tiéu
thuyét, nhitng phim trom cudp va khéu goi duc tinh. Ludn
luén dé phong vi thuong tinh cam thang 1y tri. Lam chu
cai via con kho hon tap lam chu xéc than. Tai sao vay?
Boi vi ngudi ta quan niém rang song 1a nho cé tinh cam va
¥ mudn, dat di thi khong con cai gi ca. KHONG! Khong
c6 chuyén diét tinh cam va ¥ muén dau. Chi can sta do6i
muc tiéu ma thoi. [Thay vi chi thwong yéu gia dinh vo con,
ta mé réng long thuwong dong bao, yéu van loai, tinh than
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cao cd hon.] Phai ludn ludn nhé t6i tanh tot, dimg bao gio
nh¢ t61 tdnh xau cua minh hay cua ai. Vi tu tudng s€ toi
thém surc manh cho tat xau.

* Giai doan th hai - Pinh tri. Pinh tri 1 bat budc cai
tri try vao mot chd, khong cho nod xao lang, khong cho no
nhd to1 chuyén nay chuyén kia. La chi y hay tap trung tu
tudng vao mdt viéc lam hay mot van dé nao hitu ich. Phai
dinh tri moi lam chu cai tri dugc. Liic ndo mudn tuong thi
tuong, khong thi thoi, dé cai tri trong rong.

VAI CACH DINH TRI

a. Boc sach dung bao gio doc nhiéu. Poc 5-10 hang
thoi, roi tim hiéu coi tac gia mubn noi gi, goi cho ta y gi.
That hiéu roi doc 5-10 hang khac ké tlep Hét rdi s& doc lai
tron bai dé hoi ¥ ma tim chon 1y dé tiép thu va tng dung
mo tri.

b. Du 1am viéc gi ciing phai cha ¥ hét stic vao do, tuong
mot viéc ma thoi. Hét viéc nay méi t6i viéc khac. Trong
luc 1am viéc chd ndi chuyén tam phao lam cho céi tri bi
xao lang.

c. M&i ngay niém it nhit mot 1an (vai muoi phut mot
gi®) mot cau than cha, mot bai kinh. Nhiing sy rung dong
ctia cdu chu, cau kinh gitp cho cai tri 1an l1an tré nén yén
tinh. Pimg dé cho cai tri & khong, ludn ludn phai c6 san tu
tudng thanh cao, tir bi, bac ai, nhiing cau cham ngon, dé
khi cai tri khong hoat dong thi nhé nhiing cau nay lién.

* Giai doan thi ba - Tham thién. Nguoi tu thién, lic
nao ciing dé tim try vao cai thé vang lang, tréng khong
thudng con ma ngam nghi 1& huyén vi cia Pao.

Bip thit thuong van dong méi nd nang, cimg cap manh
khoe. Néu it van dong, nd sé teo rut, con nguoi yéu dudi
bénh hoan.
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Cai tri ¢6 thuong suy nghi dén nghia ly cta sy viéc xay
ra trong doi hay 10i kinh sach thanh hién truyen lai, thi tri
moi mo mang, da van quang kién, phat hué dac phap, méi
song thoai mai, sdng vui, song khoe, giai thoat moi phién
ndo hién tién va co thé giai thoat luan hoi. Nguoi ludi suy
nghi cai tri s€ dan don thanh vo minh, tinh than bac nhuogc
lam n6 1¢ cho tam doc cuia ma vuong dau kho tron doi.
X4c thit cdn com, nude, thuc vat ngay ba bira, thi cai tri
can chon 1y dao gido 1y it nhat ngay bén thoi.

16. NEO VAO THIEN HOC

Durc Phat thuong khuyén dé tir khong nén phi thi gio va
tam luc vao nhiing suy luan v6 hinh, vao nhiing tu tudéng
huyén dam. Cudc doi ngan ngui khong thé dem tiéu phi
mdt cach vo ich trong nhimng sy suy luan siéu hinh ma biét
khong co trién vong dwa minh dén chon 1y.

Nhung néu tri thic khai niém khong thé 1a dung cu
khao sat thuc tai, thi ta phai van dung thr dung cu nao?

Chon ly thyc tai, theo dao Phat chi cé thé ching
nghiém bang su séng ban than ma khong thé dugc hoc hoi.
T6i moi anh mot tach tra, anh nhdm nhap ma uéng mot
ngum, c6 vé khoan khoai. Bay gid thir hoi anh vé huong vi
tach tra. Anh s& van dung ky trc khai niém va ngon tir dé
dién ta cam gi4c cuia anh. Anh ta sao ciing khong dung that
cai cam giac thuan tiy cua anh khi nhdm nhép tach tra.
Khong ai chimg thuc dugc huong vi tra truc tiép va tron
day nhu anh luc d6. Trong gidy phut cam giac thuan tay
kia, anh song v6oi huong vi tra 1a mot, khong phan biét,
khong tric lugng, khong suy dién. Gidy phat cam giac dy
méi la sy nhan thuc truc t1ep chon 1y hién hitu. Chung
thuc tai khong 1a két qua cia su thu gop tri thirc ma 1a
TINH THUTC gitta 1ong thyc tai.
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Chan 1y cua thuc tai chi co thé thuc chung, chd khong
thé dién bay. GIAO LY KHONG CO MUC PiCH TRINH
BAY CHON LY, ma la phai duoc xem nhu 13 nhiing
phuong tién hudng dan hanh gia trong viéc thuc chimg
chan ly. Phuong tién bi nhdn lam g ciru canh thi tré
thanh nguc ti giam hdam ké kia khéng cho cé dip tim dén
chon 1y. Mot phuong tién khong thé ap dung cho tit ca
moi trudng hop. Cho nén phai sang tao mot sd phuong
tién khac nhau. Nguoi ta thuong noi ¢6 tdm van bon ngan
phap moén, phdp mon tirc 1a canh ctra di vao chon ly. Phap
mon cling chi 1a phuong tién. Mgt trong nhitng cong nang
16n cua phuong tién 14 pha chip, 1a dap v& nhimg thanh
kién ¢ chép, va gitip hanh gia giai thoat ra duoc sy kém
gilr cua tri thuc va nhiing 4o giac ma hanh gia dang bam
biu hodc méc ket.

(Theo Néo Vao Thién Hoc, ciia Nhat Hanh)

Ban thém. Xin ai dung y lai, doc kinh nao méi dugce
ctru 101, phai suy nghi tim chan ly an trong kinh ma vang
theo 101 kinh day. “Swtr nhon vo ac tam linh nhon thdn dac

do. EAEE O, & AHBE.” Phai bo dit vé lanh, dé

tam duoc trong sach tung cau thanh kinh méi duge On
Trén ho tri trg duyén cho dat thanh s¢ nguyén. Rira long
trong sach béng cach nao? Thua: Thyc hanh cong trinh,
cong qua va cong phu thién dinh.

Nghi thirc cting kinh chi 14 phuong tién dé dinh tam cau
nguyén chd khong phai ctru canh gii thoat. Neu c¢b chap
ctimg theo nghi thtrc, khong biét tiy nghi quyén bién cho
hop thoi, hop nhon tdm dia phuong thi phai bi ket khong
phuong gidi thoat.

17. GOP NHAT CAT PA

ROT TRA. Vao thoi Minh Tri (1860- 1912) Nan In, mdt
thién su Nhat, tiép mot giao su dai hoc dén hoi thlen Nan
In moi tra. Ong da rot day tach cua khach, nhung van tiép
tuc rot thém.

Vi gido su ngodi nhin nudc trong tach tra tran ra, cho
den khi khong kém dugc nira: “Pay qua roi xin dung rot
ntra.”

“Giéng nhu céai tach tra nay,” Nan In noi, “tam Ong
cling day ap nhimg quan ni¢m, nhiing tu tuéng cua ong.
Lam sao t6i c¢6 thé bay to thién cho dng dugc. Trir phi ong
trut can cai tach ctua ong trude.”

Ban thém. Hiy gat bo hét moi thanh kién chép trudc
di, r6i méi co thé hoc gido 1y, hoc thién, tim chon 1y & noi
tam. Mot nguoi tu chirc pham ciing trung binh cao, doc
sach t6i, 1an nao anh ciing than: “T6i doc rdi sao khong
nho duoc gi het C6 I€ cai tach cua anh cling dang day ap
10i. Nhung neu xét cho k§: thi nudc méi rot chiac ciing nho
¢ trén xudng ma dwugc hoa 16n voi nude cii phan nao,
nhung anh khong thé dé y phan biét duoc cii méi trong d6
thoi.

BA LOAI BE TU. Thién su Gettan song vao khoang thoi
dai Tokugawa. Gettan thuong bao: “Cod ba loai dé tu:
Nhimng ngudi truyén thién cho nhiing ké khéac [thi phap],
nhimg ké giit dén, va rdi c6 nhimng céi bi gao va nhitng cac
mac 4o [nhitng ngueoi dn chay mdc do dao ma khéng biét
tu tam, thién dinh gi cd, khéng lam gi loi ich cho nhon
sanh, cho co phé d3]”.

Gasan ciing dién cung mét y d6. Khi Gasan theo hoc
Tekisui, thiy cia Gasan 1a mot nguoi rat nghiém khéc, doi
khi danh ca Gasan. Cac d¢ tu khac khong chiu ndi loai
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gido ly nay nén thao lui noi khac. Gasan ¢ lai, néi: “Mat
dé tir toi 1am loi cho tai nang ctia thay. Mot dé tir kha, kinh
trong su tir té cia thiy. Mot dé tir gioi 16n manh dudi ky
luat ctia thﬁy.”

Ban thém. Ngudi yéu chi khong tu chit méi thuong pha
ky luat, thay phai trd tai thuyét phuc... Ngudi c6 chi ham
hoc thi nho giit ky luat ding ma tién bo nhanh. Ké ché
trach thdy nghiém ma bo trén thi vi nhu triu kén co, trau
gﬁy; hoc tro kén théy, hoc tro dét.

(Theo Sa Thach Tdp, ciia Thién Su Muju)

18. KHONG PHAN BIET TON GIAO

Ai gitp ich ctru khd chung sanh thi d6 chinh 14 bo tat,
va ngudi Phat tr s& cam on ngudi dy. Nhu cam on mot
ngudi thay minh 1am Phat sy. Mdi ton gido sdng trong su
cam thong 1an nhau. Mot t6n gido c¢6 y d6 thong tri thi
khong con 1a mot ton gido nira ma chi 1a chdnh tri quyén
lyc. Thoi van Phat Gido (Pao Giao) dang c6 co phat trién
& troi Tay. Nhimg st gia Nhu Lai ¢6 st mang chanh yéu,
khong phai qui y cho that nhiéu tin do, l1ap nhiéu chua
thap, ma lam sao cho nhon loai TAy phwong hiéu Phat
(Pao) vdy. Ma hiéu Phat ciing c6 nghia 1 tu hiéu minh.
Nguoi truyén ba Phat Gido s& 1am sao cho ngudi véi
ngudi biét thuong nhau khong phan mau da, chung toc,
ton giao, ¥ hé... Do 1a sy thanh cong ve vang nhut cho
mot st d6 c6 le con tot hon ca viéc cau siéu, cau an va
truyén phap qui y, néu su qui y ndy chi duyng thém mot
btrc tuong phan cach gitra ngudi voi nguoi.

(Theo Phap Ludt, ndi san 11-12, ndm thir ba)

Ban thém. T6i tudéng diy ciing 1a ton chi cua mdi
nguoi Pao Tam Ky Pho D9, c6 st mang lam gach ndi cho

céc t6n gido tim hiéu nhau hon dé hop nhét tinh than phuc
vu nhon sanh, phung su cho co tién hoa.

19. PHEP LA VA THAN THONG

Chuia Gié-su c6 than thong ma Kinh Thanh goi 1a phép
la. Theo Kinh Thanh thi khi vé dén thanh Gié-ru-sa-lem,
qué huong cua Ngai, Chua Gié-su khong lam phép la. Vi
sao vay? Vi muén cho phép la hay than thong bién hién,
phai can co dic tin cta chung sanh lam duyén phu véi oai
than cua Chua. Chta khi vé Gié-ru-sa-lem, ngu(n trong
thanh da qua quen biét Ngai tir lic con tho au, do cam
thay gan giii than thiét, ho khong c6 long kinh tin nhiéu
d6i voi Ngai, nhu dan chung cac noi khac. Vi vay Ngai
khong hi¢n phép la.

Ta co thé suy luan rang: Phép la c6 1a do long tin. Hay
nguoc lai, néu co 10ng tin thi ta s& thay phép la. Khong tin
thi c6 phép la trudc mit ciing khong thiy.

Quanh t6i ¢6 nhitng ngudi cay rudng sudt ngay khong
da an, dét vai man thang ma khong du mac, xay lau dai
cho ngudi khac & ma chinh minh thi khong ¢ 1dy mot cai
nha... That la phép la, khi t6i khong dét vai ma cé 4o mac,
khong cay rudng ma cé com an...

Nguyén cho tat ci moi nguoi cling thdy phép la thuong
ngay dé nhé on Troi Phat tran tré, on ching sanh lai lang
dé thuong yéu va kinh trong tat ca, thi thé gidi nay s& hoa
thanh tinh do vay.

Ban thém. Thanh lic con mang xac pham ciing can
phai an uong, tiéu tiéu, tic 1a dang khur truge luu thanh.
Ngu:(n quéa gan giii chap cai thay cua minh, chi trich cai
phan trugce phong ra ma khoéng nhan thirc dugc phan thanh
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an trong nén khong tin tuong hoan toan.

Chi lan moc lan ¢é hoa thuong,
Chdng dé miii gan chang biét hirong.
Hién ngo sanh nham doi bao nguoc,
Dau trong thanh dirc ciing ra thuong.
(Thénh Ngén Hiép Tuyén, quyén 1, 1964, tr.
112)
Kinh Cao Dai doc sau bira an co6 cau:

Nguyén nhé on néng canh nhan nhoc,
Nguyén on nguoi lua thoc gia xay.
Ngdm com, on ngdm hang ngay,

Nén nguoi, con nguyén ra tai loi sanh.

Ta thtr nghiém xem lgi sanh 1a lam gi? Phai chang la
gitp ich cho chung sanh, dem lai hanh phuc an vui cho
nhon loai? Hay chi lam loi ich cho su séng cua ban than,
cua gia dinh, hay ctuia bé phai minh th6i?

20. NHA QUAN VA KE CUGP

Ho Tran ¢ huyén Ky Thiy hdi nho thiéu an thiéu mic.
Cha me, em 0t kéu doi nhu bong. Gap nim that mua, laa
gao mac, suu cao thué nang, cuc chang di méi di trom
cudp. Sau d6 Tran bi bat, giai dén quan huyén ho Tir, Von
1a nguoi 6 huyén Ngo, phu T6 Chau. Quan huyén bat viét
101 khai. Ho Tran viét bai tho nhu sau (dich):

Luva la kep khao, lya la tra ,
Chuoc niém nha nguoi, xdo qua ta.
Tay xd méc gan, roi ldy huyét,
Guwom dao day bung mé hang ha.
Quan huyén ho Tir xem tho, rdi néi véi cac tho lai rang:
“Chung ta thiét cling nhu an cudp, con mudn xir tdi an

cudp sao? Cac tho lai, cai bép, quin linh déu di bat dau
nay dau kia ma kiém chéc cho ta, thi ciing nhu bon lau la
kiém cuia tang cho chu trai! Chi bang an nin cho som, lo
tu nhon tich drc ma nhd than sau, cho khoi méic doa.”

Bon nha dich deu bam rang: “Ching 61 da tap quen
thoi dir roi, va lai mic nudi gia quyén, khé an nan chira
16i!”

Nghe vy ho Tran gop ¥: “C6 khé chi! Ké tu than phai
c¢6 can dam, tri hué khac hon nguoi thuong, Ciing 1an ludt
manh m€ nhu dta an cudp thi méi nén viéc. Pira trom
cudp dan di khong s¢ moéi dam pha ctra ma gigt cua
ngudi, dé nhu tré tay, muén 1am sao thi lam vay. Néu
quyét hoi tam di tu, thi cling phai can dam lan lu6t nhu
vay, thi dir ndo ma bo khong roi, 1anh ndo ma 1am khong
dang!” Noi roi ho Tran ngam bai ké nhu vay (dich):

Guom trung ha giuc nguoi lam dir
Chuéng tir nao khuyén thé ¢ lanh
Chuéng kiém von khéng hién véi doc
Tanh tinh san cé triege ciing thanh
Xwa mé ngii duc say vo do

Nay tinh an nén so that thanh

Chira 16i hoi tam tu dé qua

An tham, an cuop bo thi thanh

Sau d6 thay tro quan huyén nhiéu ké hoi tam, tir chirc di
tu mudi may ngudi.

(Theo Hoi Dwong Nhon Qua, nha xuat ban Viét
Huong)

21.TINH BOI Y DAO

“An com c¢6 canh, tu hanh c6 ban.” Trong hau hét hoan
canh song, sy két giao than can dé c6 doi tuwong ton tho,
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nuong tya 1a diéu tdi can.

Dé c6 dbi tuong ton tho nuwong twa, ching ta hdy quay
vé chanh phap, quay vé CUQC SONG NOI TAM... Nhu
da noi: Tinh cam va 1y tri 1a hai yéu t6 vo cung quan thiét.
Phoi hgp nhip nhang dwoc ca hai 1a ching ta da c6 doi
tuong song. Tinh cam va ly tri tir con nguoi ma cd. Vay
d6i twong cudc sdng 1a con nguoi... Khong nhut thiét 1a 1y
tri phai thang tinh cam hay nguoc lai. Ma tat ca déu tuy
thuéc nhan duyén. Néu nhan duyén thich nghi véi tinh
cam, thi dung tinh cam trudc, con nhan duyén thich nghi
voi 1y tri, thi &p dung 1y tri.

Sau khi xuét gia, dai dic Ananda dd noi guong Dirc
Phat trong cong cudc dé doi. Co luc dai durc da té ra cliing
ran dut khoat nhu truong hop quyét hy sinh mang séng dé
ctru Ptc Phat. Puc Phat di ba 14n bao lui lai sau, ma dai
dic van bt dong trong tu thé quyét tir. Day 1a sy rung
cam chan thanh cia CON TIM va sy khang dinh thuan tay
cua KHOI OC. C6 khi dai duc phai khd cuc trong van dé
tiép @6 thiéu nir Kokila (nguoi da yéu dai duc say dam).
Ngai da khuyén co: “Phai chét vi chanh phap, ché khong
nén chét vi tinh yéu. Lam ngudi ai ciing c¢6 luc 1am 13i,
nhung mot khi di hoi quang phan tinh thi sy gidc ngd
cling gan. Hon nita ¢6 1a bac xuit gia, mot pham hanh
thanh cao, mot tdm hon ly tuc, mot y chi kién cuong, thi
cd hay tich cuc va xting dang.”

Céac loai tram, ky nam tuy kho van giit dwgc mui
huong. Voi chién du chét khong lui, mia bi ép bi nau van
ngot. Bac tri tu¢ du gap kho dau, tha chét chd khong bo
Pao. C6 da tir bo cude séng cua mot thiéu nir tim thuong,
d3 bo hinh thuc thé nhan, di dem than nuwong nho cira Phat
thi ¢6 hay cd gang tir bo nhiing lién hé tu tuong khac phai.
Vi né 12 ké thu nguy hiém cua giéi hanh.”

48 Bdi Duéng Burc Tin

Ban thém. Duc Phat day: “Ngii duc 1a v6 thuong, vui it
kho nhiéu, day day toi1 161. Cuc doan la nhan, kho s¢ 1a
qua. Tinh dyc 1a me dé cua luan hoi.”

DPtic Ton Su day: “Nho ai duc dé dut &i duc, nho kiéu
man dé lia kiéu man”, nhung vén dé tinh duyc thi khong thé
nhu vay dugc... Khong thé nho chinh nd dé dat nd duoc,
trur phi tich cuc hanh dao dé doan lia.

Nh& ai duc dé dut ai duc. La muon long thuong ngudi,
mudn ngudi duge tu do dé 1am nén dao nghiép. Co vay
minh méi bé dugc tanh ai duc ich ky, mudn chiém hiru
ngudi dé cho minh vui riéng. Nho thé minh ¢6 cong qua
trg duyén cho co phd do.

Nho kiéu man dut kiéu man. La lay long tu kiéu khi
thay minh la con Thugng Dé s& tro vé ngdi xua vi cii vinh
hang & Thién tridu, va nho thé bé duoc cai long ki€u man
vi dang c6 dia vi sém con tdi mat & tran gian. Ong Michel
de Montaigne (1533-1592) c¢6 néi: “Hon nhon nhu bay
thi1, con & trong 10ng thi mudn ra, con & ngoai thi lai td mo
mudn vo.”

buc Cao bai day:

Kia bién hen non thé phai dut,
Day bugc minh cat dut cho vuong.
(Dai Thira Chon Gido, Sai Gon 1950, tr. 202)

22.DUCTU TIN
Chung t6i con nhé nhu in: Luc chung t6i khoi sy viét
sach nay, vi hiéu rang mot cong viéc tot dep nhat doi hoi
nhimg kha ning vuot qua tim hién hiru cia minh, nén
chung t6i chi con cdy trong & su gitp cua Thuong Dé.
Tién ndi va chung to6i thuong cdé mot “chanh sach” coi
Chua nhu nguoi ban dong lao cong kho trong moi van dé
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va trong moi hanh dong. Do d6 ching t6i da cung nhau
cau nguyén, cau xin Chia hudng dan ro1 dat moi sy trong
tay Chaa an bai. Nho hoc cach téng khir nhimng tu tudng
ti€u cyc ra khoi tam tri, khong chiu lam no 1€ tinh than cho
nhimng tu tudng bénh hoan. Nhd din ngudn nghi luc tinh
than chay tudn trao vao tu tudng ban, ban co thé vuot
thang moi kho khin, ma thudng thi chung danh bai ban.
Ban co thé hoc tip cac phuong phap thuc hanh dé xay
dung cho minh [v61 sy tro giip cua Thuong Be] cai 16
séng ma minh tha thiét mong mudn dat duoc [séng hiru
ich dé lai cho doi chut anh huong tot]. Bé goi 1a “truong
sanh bat tir”.

HAY TU TIN. Mot chut tu ti mic cam khong thich dang
s& lam giam niém hung phan cia long hy vong. Nhung
long tu tin s€& dua ban dén chd thuc hién duoc nhiing
mong udc va thanh cong & doi...

C6 nguoi hoi: Ti nay duoc nghe ngai dién thuyét dé
cap dén sic manh cua tu tuong tich cuc, toi mubn hoi
ngai, t6i phai lam sao dé c6 mot chat long ty tin. Toi c6
long ty ti khung khiép. T6i khong tin 1a minh s& lam dugc
gi. Toi rat that vong va budn ba sau may lan that bai..

Day, ong nghe t61: Dém nay trén duong Ve, to1 xin Ong
nhic lai mot ciu noi toi s& cho ong. Trude khi di ngu, 6ng
nhéc lai cAu d6 nhiéu lan. Sang mai thirc day doc cau do
ba lan trude khi rira mat. Trude khi bét tay vao cong viéc,
ong ciing phai nhic lai cau noéi d6 nhiéu lan. Ong doc ra
tiéng va chi tdm tin twong vdo cdu néi do, thi ong s& co
day du strc manh va tai khéo dé giai quyét cong viéc dau
vao do.

Va day la cau néi toi cho ong: “Nho Chua Gié-su ban
sirc manh cho 6i, t6i ¢6 thé lam moi viéc trén doi.” Vi ong
khong quen v6i cau noéi do, nén to1 da viét lai trén mot tAm

thiép va bao 6ng doc lai ba lan that to... Sau d6 mot thoi
gian, 6ng cho t6i biét rang cai cong thuc nay da giap ong
gat hai nhiéu thanh cong t6t dep. Dan dan ong c6 mot dirc
tin manh mé, quyet liét, hop ly. Ong luén miéng bay t6
rang hién gio cac viée chidu theo ¥ 6ng. Gio ddy éng da tu
tin vao cac kha nang ctia minh.

(Theo Sitc Manh Va Tw Twéng, Phuong Tay xuit ban)

Ban thém. Néu ong 'Qiy tu hao 1a nho dc tu tin ma moi
viéc phai chiéu theo ¥ ong thi 6ng qua tu cao, ngd man,
vong an. Toi thdy ong phai co tha tin va Thién tin. Ong
phai tin dan anh di truéc truyén lai kinh nghiém qua hay
méi dam dem ra thuc nghiém. Ong phai tin vao sy mau
nhiém linh ng cua thiéng liéng Thugng Pé, Chiia, Tién,
Phat, than minh ho tro thi tinh than méi binh tinh ving
manh, nghe dugc On Trén “thwong thi than gido di lpi
sanh” m&i phat sanh sang kién cai tién ky thuat ma vuot
qua moi kho khan.

Chung ta can phai that co long thanh kinh nguyén méi
duoc On Trén hudng dan cho thanh cong — “Hiu thanh tat
hitu than.” Ngat c6 ké kinh Troi tin Phat ma trong 1ong
ch’fmg that kinh thanh, tai qua roi lai da danh phu vong, tu
hao khoe tai minh. Cai kho khin cho ngudi cau nguyén 1a
nhimg 10i cdu nguyén ctia ho khong du sdu xa va thanh
tdm... Nhu vdy tam hdn ta can dugc nudi dudng bang
nhimng tu tudng cé tanh chét tich cuc, nghia 1a ta phai luon
ludn ty ky am thi bang nhing tu tudng trong sang va hiru
ich cho doi. Can phai dit mot KY LUAT cho tinh than
trong khi ta mudn tai gido duc tdm hon ta.

T6i nghi: tac gia khong mudn khoe danh, nhung ciing
phai ké ra nhiéu truong hop may ngan ngudi di ap dung
cong thire cia ong ma dat duoc két qua, 1a chi dé doc gia
dén sau d& tin, ma thuc hién theo thi 101 ndi cua tac gia
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méi thue sy hitu ich. Néu khong trung béng ¢ cu thé, thi
doc gia it nguoi chiu kho tin hanh. Thudc hay ma khong
dugc quang cao, ai biét minh c6 dé dén tim xin hay mua
dung.

Kinh nghiém ban than t6i: Luc con day hoc, t61 ludn
ludn tin cau “Pai Tw Phu xin thuwong khai khiéw” ma ciu
nguyén moi khi soan bai cho hoc sinh, nén ludn c6 két qua
nhu nguyén. Duc tin do truyén ‘miéng qua hoc sinh va ho
hang than quyén. Dén ndi nhiéu vi giam khao chdm thi
tuyén hoc sinh vao 16p dé That (16p Sau) ciing vo tu than
thanh hoa truong toi, con nhiing truong tranh canh lai
phao tin 12 t6i mua dé thi.

Nhung c6 ai ngo toi tuy bat tai ma c6 Thiéng Liéng tiép
ing theo loi cau nguyén cua toi (Nhon hitu thién nguyeén,
Thién tat tung chi). Chung ta 1a con tin cua Thuong Pé,
lam viéc dé thé hién tinh thwong cua Ngai, thi khong dén
ndi thét bai.

oc “Sttc Manh Va Tu Tudng” chung ta rat kinh
nghiém dé cung cd duc tin noi Thay Me va Puc Ly Gido
Tong. Phat tir thi thém tin Phat. Péu nhim muc dich dep
tan long tu ti mac cam.

23. CUA KHONG

Dao khoéng xa nguoi, ngucn lai lam cho Pao xa nguzol
di tim cau ¢ sdm vi va quai dan 13 nhimg cai gi ngoai tai
(thi tit nhién khong phai 1a Pao nita, khong dang 1am nén
mong cho van héa vi it hay nhiéu ¢ chira chét giét nguoi).
Can phai 16n tré lai dua van hoa dat han sang con nguoi:
cang sau tham noi thim cung cang khong so lac mat Pao.
Ma chd siu tham noi con nguoi thi con dau bang NOI
TAM. Ly tri con c6 thé nhan ra can phai lay lam nén mong
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cho dao 1y, cho van héa. D6 1a y cau: “Thién ly tai nhan
tam.”

Con ngudi that qua xtmg dang 1am muc tiéu TIM HIEU
cling nhu PHUNG SU ma khong gay ton thwong cho nhan
pham cta né nhu lac phai go lung bai lay qui qui trudc
than ciy da, ma ciy gao, cl cdo cdy bd dé... [biét gid tri
cua ngi tam minh maoi trie duoc di doan mé tin].

Khéong Tir y thie duge tdm trang quan ching van con
dimg nli no trong nui kia cao, nén phai nhan nhugng duy
tri 1& té Thién va 18 gia tién dé cu thé long kinh qui than.
Nho vy 18 gia tién trd nén loi khi cam thong giita cac thé
hé da qua va nhitng thé hé dang dén. Con chit than ciing
duoc dua sang nghia méi, chi sttc huyén vi linh diéu chu
lru khap trong mudn vat [duéng duc quan sanh thong ngu
van vdt] cé khi con goi 1a Thai Cuc, c6 khi 1a Thuong pé,
1a Thién.

Nho vay ma long khat vong siéu viét thé duoc kha thoa
mén qua cac tAm trang: bang siéu thirc noi nhitng ngudi da
gidc ngd, hodc bang nhitng nghi 1& bén ngoai cho cac ¢
tam thirc hang trung di ha. P6i khi mon dé chua y thuc dé
hoi thém, Khéng T néi: Tim toi nhiing sy bi an, lam
nhitng vi¢c quéi dan cho doi sau khen, thi ta khong lam.
Sao khong lam? Vi bé ngoai twong dau 1a cao ca dang ton
dang qui lam, ky thuc chinh 1a 16n tro lai thoi vong than

[chi biét lirc ciia ngoai vt thién nhién khéng biét dén tam
linh].

‘Hay noi nhiing cai trudc mat da: Con ngudi va PAO
SONG day nay. Trd tro ra kia con chwa biét dugc, chua
phung su duoc da voi ban nhitng chuyén bi 4n xa x0i quy
than véi tir vong. Chua hoc tép lam trong cdi nhan sinh 1o
rét voi di vao coi quy than, khong ai kiém soat dugc tha hd
to dieém.



NGOC TAM THANH 53

54 Bdi Duéng Burc Tin

TAM LY. lay tam 1y ma xét 1ong ngudi, thi thdy TINH
DUC vi nhu ¢6 dai moc 1én lan tda, can phai dung LE lam
cay bua, tuc la tiét ché tinh duc, duc ma khong théa man
thi khong thé khong cau. Cau ma khéng giéi han do luong
thi khong thé khong tranh chap. Tranh chap thi loan. Loan
thi khén cung. Tién vuong ghet loan, nén ché ra 18 nghia
dé phan dinh [quan binh] dé nudi dudng cai dyc cua nguoi
ta, dap mg nhu cau cta nguoi ta. D6 1a nhiing diéu thiét
yéu cho thoi dai nay.

Doi séng cua dai chung, cia con ngudi dudi phd
thuong chi séng v6i tam kich xa hoi, nghia 1a chi lo ling
“Lam nhu con nguoi” 12 &t rdi [xu hudng theo dir ludn,
ma khéng séng véi ndi tdm minh, suy nghi lam theo khoi
oc cua minh].

Chi c¢6 mot thiéu sb, dén mot giai doan nao d6 tu nhién
cam thdy mdi ban khodn siéu hinh dat cau hoi: “Nguoi ta
la ai? T6i 1a ai? Sao t61 phai lam theo nhu nguoi ta? To6i1 co
thé 1a t6i chiang?” Pay la khuc ré tdm tinh, mot sy tro lai
tim vé CAI NOI CHON THAT, phuc hoéi CAI TAM di bi
phan tdn vao mudn vat bén ngoai, quén hén cai NOI TAM
CAN BON. Céi nhu cau THONG NHAT ¢ NQI TAM
thac day hoc gia dem hét moi thtr gia tri qui két, thong
nhat lai mot diém trén binh dién siéu viét va lam cho moi
tu tudng cua minh hudng vao mot modi. Po goi la NHAT
QUAN [t6i twong dong nghia véi qui nguyén vé mét géc
Pao thuong yéu ban vui gidi khé cho nguwoi phuc vu cho
con nguoi|.

DPai chung c6 dac tinh hay tin tudng hay hua theo [chir
nho goi la “dong luu” kiéu dan ciu cia Panurge thiéu
phan dodn tr chi]. Hoi rang Khong Tt da vuot qua dot
“d6ng luu” chua? Nho gido mdi ngdy mdi clin nhut va hau
nhu bi t€ liét dudi cdi hoc TU' CHUONG, huan hd, chi con

biét nham mat lai: Tt viét, Tt viét ma thoi [Pao bé ciing
vi gido pham nhw cac hu nho co chap theo tung chir trong
thanh giao].

Khi ndo c6 mot mén sinh thoat ra khoi vong “dong luu”
T viét, T viét 1ién nhan ra trude mit minh 14 ca mot con
duong thénh thang. Tuyét nhién 6ng thay khong dat ra cai
gi ngang duong dé can budc tién ctia minh. Khong gi khac
hon 12 mot 161 hudéng din dé minh ty trung tin v6i chinh
minh v&i cac ngudn séng tam linh, dai dong linh diéu vo
cung dang ngam chay trong minh, ciing nhu trong muén
vat....

Chinh Khong Tt di truy nhan ngay thang 1a 6ng khong
biét chan 1y, nhung chi biét phuong tién dé dat chon ly.
[Pirc Phat ciing noi: Loi noi cua ta khong phai la chon Iy,
ma vi nhw ngon tay chi mdt trang.] Chon 1y tw mdi nguoi
nghiém ching ¢ ndi tdm minh, ché khong ai truyén cho ai
dugc.

(Theo Cita Khong, ciia Kim Dinh)

24. TIEN TOI MOT THE HE DUY NHUT

Khi cai thuc tai quan yéu, Thanh Linh va co ban nhap
vao tam da va doi sdng ciia moi ngudi, thi n gy ra giira
ho su hoa hgp ma chi ¢6 Thanh Linh méi tao ra dugc. Boi
vi Thanh Linh tac dong trong xa hoi nhu cach ma tinh lyc
cua su song tac dong trong than thé con nguoi (...)
Nguyén ly dau tién cta nén triét hoc Thanh Linh 13 sy
dong nhirt cua thé gioi, sy thuan nhat ctia nhan loai. TINH
YEU THUONG thit chit Bong Tay va dung hop moi tim
hdn. Ca ngan nim qua mau cr chay mdi, that 13 qua nhiéu
roi! Pa dén luc phai hop tac voi nhau trong tinh thuong va
trong hoa diéu.
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Tat ca cac vi st gia cua Thuong Pé déu minh xac su
don thuan cua Thuong bPé va su déng nhét cua nhon loai.
Céc ngai déu day rang: “Mudn tién bé moi ngwoi déu phdi
THUONG YEU NHAU va twong tro nhau.”

Céc Pang tién tri ciia Thugng D¢ 1a nhimg nha giao duc
dau tién cua loai ngudi. Nhitng nguyén tac can ban dat ra
ngudn goc 1a dong luc ciia sy tién bo cua qudc gia. Vé sau
nhirng bat chudc cong trinh cta cac vi ay chi chu vé HINH
THUC nén khong dan dén tién bo. (...) Ton gido da 1a
biéu hién cia that tai Thanh Linh, thi phai song dong.
Khong tién hoa, no s& thiéu cai sinh Iyc Thanh Linh va tro
thanh mot xéac chét.

(Theo Tién Téi Mt Thé Hé Duy Nhirt, cia dao Baha’i)

Ban thém. Theo dinh lut tu nhién: SONG la mém mai,
linh dong, hoat dong lam vui cho moi loai nhu chinh
minh. SONG cho ding nghia sdng, cho dang séng 1a hanh
dong tich cuc, 1am viéc hitu ich cho su tién bd van minh
dao dic chung cho ngudi vui. Pao 1a ngudn séng xuyén
vao cac chit giup ching ta tién hoa tir tir. Nhitng ngudi
biét do theo chiéu hudng Pao tién ma hanh dong 1am nhon
trg duyén cho van vat phat trién nhanh, dem lai hoa binh
hanh phuc cho nhon loai, méi dung nghia 1a séng va gia tri
tinh than van ngang nhau bt phan dia vi & ¢3i tran. Nguoi
hét réc, ganh phan am tham phuc vu cho dan vui con dang
gid hon mot 6ng quan giau sang uy quyén ma sau dan mot
nude vo trach nhiém. Moi nguoi tu tai gia ma tim hang
thanh tinh, di ta ba do thé, véi ké xuat gia dem than & nui,
& chua that, ma tim luon bi dong vi viéc nha, ham dic
than théng, mong thanh Phat. Xin qui ban xem vi nao c6
tinh than dang qui va s& doat vi thiéng liéng cao.
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25.DUONG CHON TAP

HOC. Hoc 1a con dudng di t6i cai Pao. Thanh kinh hién
truyén c6 phai 1a ngudi DAN DUONG [ché khéng day]
cho ta khong?

(...) Ké hoc dao chi phai thau than tdm vé ma kém giir
cho viing vang. Bé than tdm ra ma dung cong & chd khéc,
turc 1a khong phai chanh dao.

Hoc dao chang phai néi qua la xong, ciing chang phai
hiéu biét 1a roi. Tat phai thanh thiét ngd vao trong tim
minh, quét sach hét thay nhiing diéu vat duc cho rao ré thi
tu nhién hi¢p véi Dao.

Chi cua nguodi hoc dao gdp canh nghéo cang phai thém
cling cat, gap canh gia cang phai thém MANH ME. Néu bi
khach khi [hanh dong theo khi huyét sir khién], ngoai vat
thau doat, thi 16i 4y chang d6 cho khi hay 1a cho vat duoc.
Binh nay do noi cai CHI chua 1ap ma ra, thi chi nén trach
noi minh ma thaéi.

(...) Tai nghe, mét thdy vi nhu an udng, ngay ngay phai
diung ma ngay ngdy lai phai tiéu hoa dé tong ra ngoai
[phan cdn ba, phan thira). Néu téng khong hét con dinh
tré trong bung, sau lau roi thanh binh. [Thu thdp dwoc khi
lwc tir dién ciing phdi dem ra siv dung gitip doi, d thé,
dirng dé lai qud thang ma c6 hai.]

Bach Tan Lao Nhon néi réng: “K¢é thé gian hoc dao
nuom nuop, dai dé chang phai vi danh thi ciing vi loi.
Ngoai hai chir danh lgi ra ma siéng hoc, dung cong nhu
vay, thi c6 may ngudi dau?”

HANH (lam). Biét va lam 14 giai doan cong phu van cir
hiép nhirt chang roi nhau. Thuong giit duoc cai biét ¢ véi
ta thi tu nhién lam dugc. Néu mot khic ma khong lam tuc
12 mot khac hon mé. Nguoi quan tir 1y than ma via theo
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Pao. Hé than ¢ chd nao thi Pao & chd d6. Cho nén di thi
c6 coéng phu di, ding thi c6 cong phu dimg, ngdi thi co
cong phu ng@)i, ngu thi ¢6 cong phu ngu. Luc nao KHONG
NIEM LU déu la lic céng phu ca.

Pham c6 1am ma khong tin dugc, 4y 1a cai biét chua
thiét dung. Néu biét céi 1y cho thiét diing roi thi ty nhién
vui thich ma 1am theo 1y. Cho nén néi “Hoc bt yém, tri
da”, nghia 13 hoc chang nham 1a biét vay.

(...) Con nguoi ai cling ¢6 luong tri, luong nang. Song
lwong tri, lvong nang qui 1a nho ¢ khuéch sung. Khuéch
sung ¢t & noi CAN HQOC ham héi d6 thoi. [Hoi dé hoc
nhitng diéu thwc dung, ché khéng phdi héi dé bat bi
nguoi.]

Cai chon tanh cua con nguoi da linh thiéng ma lai than
diéu. Niém vira dong thi n6 bay di, ma chang thdy hinh.
Néu muén luu né lai, thi phai xét dén coi goc cua no. Cai
co (may dong) ctia nd thudng & tai con mit, ma cai nha
ctia n6 lai & noi TAM. Tam thudng thanh tinh thi than khi
qui vé coi gdc, 1au 1au rdi sanh ra moén chi biru (...).

KiINH (dé dat). Cai bon tanh linh quang cua ngudi
khong c6 sanh hay diét, ma cting khong co6 tang hay giam.
Tuy n6 bi che t6i 1au ngay, ma hé vira phét chiéu ra thi c6
thé tiéu diét mudn ngan didu ac, ma sanh ra mudn ngan
diéu thién. Chi bao thu linh quang cho dwgc thuong tai
(con chiéu hoai) thi ta v6i Thanh nhon c6 khac gi?

Co6 ké hoi: Lam sao ma bdo tha linh quang cho duogc
thuong tai, phai l1a kinh khong?

Duy c6 kinh méi 1a bao thu linh quang thuong tai. Gioi
than (ran de¢), khung cu (e s¢) la kinh, cang cang nghiép
nghiép (nom ndp trong long) cling 1a kinh. [Sach Trung
Dung néi: “Nguoi qudn tir ran dé ché minh khéng thay, e

so ché minh khéong nghe, tuy khong thdy khéng nghe ché
ciing chang dam khinh de. 5.”] Kinh thi khong dam sanh
long tuong quay, khong tin viéc am mo. Co phai la chd
COT YEU PE TON TAM, céi phép tic dung tu ky do6
ching? Tur xuwa, thanh nhon ldy d6 ma truyén tdm cho
nhau.

Nay con nguoi stra 4o khan, dinh tu ly, ty nhién sanh
long kinh. Kinh la chi phai chu nhat. Cha nhut thi ty nhién
ta, gia khong xen. Tam la chu cai than. Kinh la chu cai
Tam.

Nguoi bude vo chua miéu bén sanh l1ong kinh 14 vi thay
& trén ¢ cot than Con ¢ tai than minh cling c6 mot vi
than rat chon, rat thiét & noi mit trong, ma ching tuong
dén, dé dudi chang biét kinh 1a ¢ sao?

(...) Qui cu, chuan thang 1a gi? La LE d6. L& 1a lay su
kinh 1am gdc. Trong nudc khong c6 18, dao tic day 1én, thi
nudc mat. Trong than khong cé 18, tinh duc manh hon thi
than mat.

QUAN. Con ngudi tir khi thuc day, lo ling ca ngay,
thiét co bi€t cai tam di huong nao dau. (...)

Am Phu Kinh néi ré‘mg: “Hoa sanh tai mQc, hda phat tat
khic”, nghia 1a cdy sanh ra lira, ma lira ddy 1én thi hoa dén
cdy, cdy phai bi thiéu, 1a n6i vé cai Tam d6. (Ciing nhu
noi: Tam sanh ra ta, ma ta déy 1én thi hoa dén Tam, rdi
tanh phai loan). Cai tam rit hoat bat ma than diéu, phai
binh céi tanh cua no, thuan theo cai co cua no dé dudng
no, chéng cho mot mdy phong dat, mot may mién cudng,
mot may gian doan, thi méi c6 thé goi la phép dudng Tam.

(...) SO 1a cai than ciia con ngudi ¢ trong tim, ma cai
co ciia tim ¢ ngoai mit. HE mét dung vao trong thi tdm
cling theo n6 vao trong, cho nén ndi: Quan ty tai.



NGOC TAM THANH 59

Quan tic 1a phan quén (xem nguoc lai). Mit & tai d6 thi
tam tu nhién ciing & tai d6. Néu con nguoi xem nguoc vao
d0, 1au r6i chang nhiing tdm & tai d6, ma rdt cudc ciing s&
dinh ntra. (...)

Khi mat troi chen lan thi, & trong nha, cai tdi néy o dau
lai ciing khong biét. Bén luc dbt dén 1én thi cai tbi kia di
xtt mo cling khong rd. Khéng 1y anh dén dudi bong ti,
bong toi ¢6 tinh gi ma so dén? [Néu bong toi bi dudi ra
ngoai thi ngoai phai day dac hon, cho sao dwoc lo mo t6.]
Phai hiéu rang: H& dau nay c6 thi dau kia mat khong phai
hao mot ti strc lyc nao ca.

C6 thé lay anh dén ma ty du sy giac chiéu, 1ay bong tdi
ma ty du tanh v6 minh.

(Trich Duéng Chon Tdp, Nguyén Minh Thién dich)

26.SONG PON GIAN

Mudn cho ngudi ta 1am tron bon phan khéng phai chi
bat ngudi ta theo sirc manh: bat lam cai nay, tranh cai kia
ma duoc ddu. Mudn dua dan nguoi ta vé bon phan can
phai ¢c6 mot sitc manh khac: “Strc manh bén trong”. Cai
sitc manh tiém tang trong d6 14 THUONG YEU. Pham
mot ngudi ma da ghét nghé nghiép ciia minh thi thuong
lam viéc mét cach ué oai, chan chuong, bét ctr sitc manh
nao trén trai dat nay ciing khong thé nao 1am cho nguoi d6
lam viéc cham chi vui tha dugc. Trai lai ké nao yéu nghé
thi ty minh ra sitc ma lam, khéng nhirg di chang can ai
thtic giuc, ma lai khong c6 cach nao ngan can cho nguoi
d6 thoi 1am viéc. Moi viéc ¢ doi nay déu thé. Piéu cao ca
nhat 13 cam thong dugc tat ca cai gi thiéng liéng va dep
truong cuu trong klep song cua ta, 1a do klnh nghi¢m dat
t6i cai diém YEU KIEP SONG d6 voi tat ca dau thuong
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va hy vong cta nd: 1a yéu thuong nguoi dong loai vi 6c
CAO THUONG va vi dau khé ctia hg, 1a hoa minh vao
nhon loai véi tri 6¢ vdi tdm can, long da ctia minh.

Mot stre séng la lung s& xam nhédp 1ong ta nhu thé gio
day canh budm ctia mot con thuyén va dua ta dén bo bén
cua NHAN Al va CONG LY.

Mot ngudi séng trong pham vi chat hep cua minh, gitra
nhu’ng kho khan va vat va ma thanh that hy sinh cho cong
viéc ctia minh, dy 1a ngudi d6 di giao cam véi ngudn yéu
thuong bat diét. Strc manh quan trong do biéu hién dudi
mudn van hinh thirc khéc nhau. Khi thi n6 1a sttc manh bat
kha ché ngy, khi 13 10ng triu mén vubt ve, khi 13 tinh than
chién si cong pha va danh bai cai xau, khi 1 tinh mau tir
dem vé nudi dudng mot vai dia tré mo cbi, khi 1a 1ong
nhan nai ctia nhitng ké tim toi khao ctru (khoa hoc hay dao
1y).

Song le, sirc manh cua thuong yéu cham to1 cai gi thi
déu c6 dé dau Vet lai, va nhitng nguoi duge no thuc day
déu cam thay rang vi c6 né ma ta séng, vi c6 né6 ma ta moi

c6 ngay nay. Phuc vu strc manh d6 1a mgt hanh phuc va la
mot phén thuéng cho ho. Va chi phuc vu nhu thé thoi
cling du rdi. Nguoi phuc vu khong can cai bam & ngoai, vi
ho biét rang chang c6 gi 16n ca ma ciing chiang ¢ gi nho
ca, chi duy c6 hanh dong cua ta va cudc doi cua ta co gia
tri. Ma s& di c6 gia tri nhu thé 1a vi TINH THAN ¢ BEN
TRONG.

(Theo Song Pon Gidan, cia Charles Wager, nha xuét
ban tong hop Pong Thap, 1990)

Ban thém. Gia tri con ngudi khong do cia cai vat chat
ngudi co, khong do dang voc, sic tuéng, y phuc bén ngoai
ma do tinh than phuc vy, biét hy sinh cho viéc phai diéu
lanh, do strc manh cua tinh thuong binh dang. Mic d6 hy
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sinh so v&i kha nang s¢ hitu cang cao thi gia tri tinh than
thiéng liéng cang qui giad. Thi du, mot nguodi chay gao an
tir btra, con hai chén com dam dem cho ké d6i hon minh
mot chén thi mirc do hy sinh cao hon 6ng ty pht dem ciing
chiia mét tan gao.

26B. ANH HUGNG CUA HOAN CANH

Ban tanh loai nguoi ham bét chude. Nhitng diéu ta muc
kich chung quanh ta 13 nhiing tdm guwong khuyén 1¢, kich
thich 1ong ham mo. [Mudn dat cho dwoc, do ciing la hinh
thuee tham la, trong ky. Nhu ké chay theo thoi trang ngogi
lai, bat chide an choi phéng dang thi dang trach, nhung
bat chuée biéu lo dwc Nhan, Tri, Diing moi dang khen,
dang khuyén khich va ning dé.]

Khi con nho di xem hat thdy Quan Cong danh co, Hoa
DPa mb tén..., toi hét stc cam phuc cai thai d6 diém tinh
ctia Quan Cong, dén lap nguyén trong tdim. Vé sau khong
chiu rén khoc khi phai vap ngi, hay thuong ton. ..

Tao cho minh mdt hoan canh, mot khong khi d::iy suc
manh thiéng liéng giup cho minh rat nhiéu trong budc dau
trén con duong siéu thoat. B&i vay hay tranh xa nhitng ké
nhat nhat ryt ré, nhitng ké hao thing ndéng nay, hay khoe
khoang. Trai lai tim ma lam ban, hay nén gan giii voi
nhimg ke diém dam qua quyet ctr chi thuan héu, 6n hoa.
Néu hoan canh bat budc phai song chung hay gan giii véi
nhiing nguoi c6 tanh vut chac lang lo, ndo dong nhut thot,
thi hay xem ho nhu céi guong xau dé ngua.

(Theo Cai Ding Cua Thanh Nhén, cua Nguyén Duy
Can)
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27. LUAT AM CHAT

Pimg budc trén duong ta néo vay. Chang nén dbi long,
phai an & cho c6 dirc. Lap nhiéu cong qua. Phai gitr 1ong
lanh ma thuong loai vat. Nén stra minh cho chon chanh,
ria long cho trong sach. Thuong nguoi quéa vang, hoai bao
hau sanh. Hay kinh trong nguoi gia ca, thuong yéu tre dai
kho. Mén ngudi mo coi, xot nguodi gda bua. Bao ho loai
con trung thao moe.

Hay khuyén lon su 16i ctia nguoi. Vui mung su lanh
cua nguoi. Cuu vét nguoi ra khoi con nudc lua (hiém
ngheo). Thay nguoi dang nhu minh dang. Thay nguoi mat
nhu minh mat. Phai gidu sy 15i cua nguol. Bay su t6t sy
lanh cta nguoi. Nhuong phan nhiéu liy phan it.

Chiu nhuc nha ma ch’fmg nén odn trach. Puogc yéu
chudng phai giyt minh ma so sét. Lam on chang cau tra.
Gitip ngudi rdi chd hé nghi lai ma tiée. ..

Su cam htng ciia con nguoi phat sinh 1a do long. TAM
tao ra trudc, roi than hinh méi van chuyén ma hanh dong
theo sau. Boi vay du & ton gido nao ciing déu phai trong
chit TAM ma thoi. HE 1ong tudng lanh thi dugc sy lanh tra
cho. Con long tinh 1am diéu dir thi bj hoa di, duong nhu
do may thién nhién bat budc cho ding 1& cong binh cua
Tao Hoa. Tir xua dén nay db ai tranh khoi luat tudn huon
nhon qua cua troi dat.

(Theo Cam Ung Kinh Chii Gidi, cuia Nguyén Hitu Pic)

28. CAM THU CO LINH TANH KHONG?
Vua Louis 1I dwoc vi chiém tinh trong triéu cho biét
hém nay troi dep. Nha vua lién t6 chire cudc di san lon.
Dén rung, nha vua cao hung vung roi cho ngya phi nudc



NGOC TAM THANH 63

64 Bdi Duéng Burc Tin

dai dén ndi lac mat doan tuy tung... Gip nguoi nong dan
dang dan lra di, nha vua héi thim dudng, anh néng dan
khong biét 1a vua, nén chi cho va con din voi: “Nay anh
ban di nhanh kéo troi mua 16n day.” Vua hoi: “Sao ong
biét?” Anh than nhién tra 10i: “Con lira cua t6i khong bao
sai bao gid.” Nha vua hoi tén ngudi néng dén, roi di. Lat
sau Vua gap doan tuy tung, thi troi 4p mua 16n. Nha vua
vé dén tridu thi 6m ning.

Louis II dudi nha chiém tinh ra khai triéu va cho nguoi
tim nguoi néng dan cung con lira vao tridu lam quan.

Kinh nghiém ctia dan gian qua bao doi ciing cho thay
dong vat rat nhay cam va dyu bao thoi tiét kha chinh xac.
Trudc khi xay ra dong dat tai Tokyo nam 1922, va tai
Rumani nim 1977, nguoi ta thiy ca vang nudi trong hd
nhay ra khoi mat nudce, ga chay theo nguoi ta.

(Theo bao Pong Thap Chii Nhdt, s6 69, 1992)

Ban thém. Loai kién biét troi sip mua to ma lo doi 0.
Chim dong doc 1am t6 cudng dai vin tiy theo mua d6 co
dong to hay khong. Tréu bo bi dan dén 16 sat sanh thi chay
nuéc mat... Loai nao cling déu dugc Troi ban cho mot
linh tanh dac biét khac nhau. Con nguoi dung ty cao khon
hon mudn vat ma hiép dap, danh dap, giét choc 1am vui 1a
mat linh tanh, khong biét trudc toi tinh minh phai ganh sau
nay.

29. PIEM DAM

Puc hanh con ngudi du ¢6 nhiéu dén buc nio ciing
khong ngoai hai loai: TU PUC va CONG HANH (cong
dac). Tu dtc 1a nhitng dtc tanh an chiu vé nhéan cach
riéng cua timg ca nhan nhur: nhan nai, can dam, qua quyét,
diém dam. Cong hanh 13 nhitng dtrc hanh t6t ciia c4 nhon

dbi voi nguoi chung quanh nhu: tir bi, nhan nhyc, khoan
dung... PIEM DAM la gi? La tu dic cdn ban dua con
ngudi 1én dén bac chi nhan. Piém dam tirc 1 cai tinh nhu
nhu bat dong, than nhién binh tinh khong dé cho ngoai vat
dong dén tam minh. Ngudi diém dam tire 13 nguoi di lam
dugc chu ca tinh dyc va y chi ciia minh. (...) Nhitng nha
luyén khi Trung Hoa, An D9 sai khién tang phil, noi véi
tang phu, nhu chu néi chuyén véi té. Ho tap cho tang phu
cua ho quen vdéi ky luat voi sy tudn mang linh cua Thén
Minh, néu khéng thi khi hitu sy n6 khong theo ta. Cai do
la 1€ co nhién. Khi ta muén yén tam, ma no cu lo s¢. Khi
ta mudn giir 6n hoa thi nd van ndi nong... la tai ta khong
tap bat né phuc ting ting viéc nho hang ngay cho quen.

Ta phai sai khién no tir cai an, cai ngu, cai lam. Vi nhu
ta mudn an do ngon (rugu thit), éy 1a co thé ta ham mubn
su sung suéng. Ta phai lay cai Iy ma suy va thiy khong c6
loi ich gi cho xac thit, hay ra linh cho n6 dung an, ta théng
dugc nd. Ct mdi cai nhéd nhit nhu thé ta tap cho nd quen
su vang 10i, thi d&én khi viéc 16n, khong bao gio nd dam
cdi. Pung di kiém nhitng viéc kho 1am, 16n lao khac (ctr
lam nhitng viéc vun vdt ma nguoi ta hay khinh thuong,
khong chiu 1am). Ta bat n6 phai lam chu dao, thi khi gip
viéc 16m lao ta cling du ¥ chi bat n phai tuan 1énh, hy sinh
tu ky ma thanh phi thuong hay phi pham.

Piém tinh 1a mot trang thai ctia ndi giéi. Boi ta diém
tinh bén trong, nén bé ngoai dang di€u cu chi moi thdy vé
im lang. Cai do la tinh than anh huong vat chat. Nhung vat
chat cing anh huodng lai tinh than. Nhiing cir chi dlem
dam, néu kheo gilr gin, cling khién duoc tim hon tram
tinh. Tri dugc than thé cu dong cuia minh 1a da di duogc
mot budc kha dai trén con duong dén diém dam. (...)
Trong nhitng cudc hanh 1& ciia cac ton gido, nhimg cur chi
nhiit dinh nhu quy lay, doc kinh di 12... ciing déu do mot
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nguyén tic 4y ma ra. That viy, nhitng cir chi khiém
nhuong gay cho than tri ngudi c6 mot khuat phuc. Mubn
c6 dire tin va 1ong ton kinh hdy budc vao dén tho hay chua
that, hay du vao nhimg cudc cung 18 di. Pascal noi: “Hay
bét than, tri anh bo tu 4i, qui géi va doc kinh, rdi dirc tin s&
dén cho anh.” (C6 dtc tin sé ting diém dam.)

(Theo Cdi Diing Cua Thdanh Nhdn, cia Nguyén Duy
Can)

30. QUANG GANH LO PI

Ong Edward E. Svans gﬁn tu huy doi1 6ng, cho té1 khi
ong hoc duogc rang: “Poi séng & trong hlen tai, & trong
ngay dang song, trong glo dang song.” Ong giup viéc
trong mot thu vién dé nudi mot gia dinh bay nguoi. Sau
tam nam ong mé&i dam ra s6 von 55 my kim muon cia
ban. Ong phat dat ngay, va mdi nim ong kiém dugc
20.000 my kim. Ong noi: “Téi an khong dugc, ngii khong
dugc. Toi dau mot chirng ky di ma nguyén nhan chi 1a UU
PHIEN. M6t hom dang di t6i té xiu trén 18, tir lac d6 t6i
khong nhéc chan duoc, mdi ngay mot yéu. Sau cling bac si
noi rang toi chi séng duoc hai tuan nita ma thoi. Toi s¢
lam, 1ap di chiic rdi nam doi chét. Tir d6 t6i hét lo lang
phan dau nira. Toi bo tudt ca, nghi ngoi yén chi doi chét
(hét so chét, khong so that bai). Toi nga duoc vi biét chac
s& giti sach ng doi. Ngu 1i bi nhu mot em bé, hét lo thi toi
cling hét mét, an duge va 1én can. Rdi sau sau tuan, toi di
lam. Trudc kia toi kiém 20.000 my kim mot nim, bay gio
modi tuan c6 30 my kim ma toi thay hai long. Toi d3 hoc
dugc mot bai hoc: Khong con lo léng, khong con tiéc thoi
phong luu trude, khong lo vé tuong lai nira. Toi dem hét
thi gio nghi luc va hiang hai dé 1am nghé méi.” Thé rdi,
ong Edward lai 1én nhu diéu 1am chu phi truong Edward,
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mot phi trudng mang tén ong.

Mot nguodi khac néi: “T6i AN PHAN nhén céi tai hai
nhirt c6 thé xay ra, ké ca cai chét. Roi toi ran cai thién né
bang cach dé cho tinh than huu dudng va hét lo nghi dé
tam hon binh an trong thyc tai. Sy binh tinh trong tam hon
dﬁrphét ra mot ngué)n sanh lyc mdi, nho vay toi thoat
chet.”

GIET TA BANG CAI UU SAU. So lo, o4n ghét, tanh v
cung ich ky, khong biét thich nghi v&i hoan canh la
nguyén nhan cua binh dau bao tir ... Mot cudc nghién ctru
15.000 nguoi dau bao tor ¢ nha thuong Mayo da chung
thue diéu nay.

Platon n6i: “Cac y si ¢c6 mot 16i 1am 16n nhit 1a ho chi
ran tri than thé. Khong nghi t6i tri tinh than, ma than thé
va tinh than 1a mot. Khong thé tri riéng, khong c6 gi giai
tri va 1am cho ta dugc nghi ngoi bang long tin ngudng,
gidc ngl, 4m nhac, vui cudi.

Ta phai tin & Thuong Dé 14 yén chi ngi ngon. Phan
dong chung ta manh khdée hon ta tuéng. Ching ta co
nhitng ning lyc tiém tang ma chua bao gid dung téi d6 1a
PUC TIN.

(Theo Quang Ganh Lo Pi, ciia Dale Carnegie)

31.PUCTIN

Khi ta c6 viéc tranh chap, thua kién, trong 1ong bdi rdi
lo 4u, ta giao luat sw dam trach viéc kién tung tranh chip
d6 thé cho ta. Ty nhién trong 10ng ta yén on khong lo ngai.
Vi ta dit duc tin rang v6i tai hung bién thao vat, luat su ay
s& c6 thé gd rdi va giup cho ta duge viée. Ciing y nhu thé,
trong nhiing con that bai, dau kho cua cudc doi, sau khi ta
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da van dung hét sitc minh dé tim phuong giai quyét, ta nén
dat tron duc tin noi Thiéng Liéng. Giao pho van mang ctua
ta trong tay Thugng Dé thi ta s& duogc bang an trong tim
hon va tranh khoi moi diéu phap phdong lo so cho tuwong
lai.

Céc nha chita binh than kinh ngay nay hau nhu tr&
thanh nhimng nha truyén gido. Ho khuyén nguoi doi nén co
duc tin noi thiéng liéng va long tin ngudng ton giao,
khong phai dé tranh hoa nguc ¢ coi gioi bén kia ma dé
tranh Iira hoa nguc cua doi song hién tai. Do 1a ngon Iura
ciia UU PHIEN. N¢ giay vo, thiéu ddt trong tdm can, giy
nén nhirng ching binh: dau tim, loét bao tur, ap huyét cao,
loan tri, loan than kinh, va dién khung. Thanh Gandhi da
n6i: “Néu t6i khong nhd sy cau nguyén thi chic t6i da bi
loan tri tir 1au r6i.”

Nho c6 duc tin con ngudi méi ¢6 dui stc nhan nhuc
trudc nghich canh, du stc phén phat, du sttc hanh dong
néu can phai hy sinh vi dao 1y nhu nhiing bac tir dao.
Mudn ¢ die tin, nén hoc héi dao 1y dé thong hicu luat
Troi, biét rd nhitng dinh luat tién hoa, luan hoi, nhan qua
dé hiéu thau Thién co. Dic tin phai do ta tu tao ra, chd
khong ai cho ta duogc. Muén ty tao cho minh c6 duc tin, ta
hay ap dung nguyén tic ndy: Mubn blet 101 phai nhay
Xuong nude. Mudn co dic tin ta hay cu nguyén huéng
moi tu tuwong vao mot doi song tam linh, tu dat minh vao
mét tu thé thuan loi cho viée giao cam véi Thiéng Liéng.
Thi du nhu thuong lui téi cac noi dao vién tiép xuc voi cac
bac chon tu dao hanh, hodc siéng nang di nghe thuyét
giang dao ly ¢ cac giang duong. Nho do, chung ta co thé
tiép nhan duoc diéu lanh ciia On Trén va dic tin s& lan
khai m& dé gitip chung ta viing budc trén dudng hanh dao.

(Theo Ludn Hoi, Nhdn Qua, Tién Hoa)

Ban thém. Lam in that tha luong thién dé gitp nhau no
com 4m ao, séng binh an. Day hoc, nudi tré, néu guong
hanh dong hudng thién, hudéng thugng ciing 1a mdt khia
canh hanh dao bat chanh vo tam.

32.SUC MANH VA TU TUONG

Mot khi ta d3 x4c tin vao tam quan trong cua vi¢c Chua
gitip d& ta trong khi hanh dong va thir nhat 13 khi ta chira
bénh, thi ta théy c6 su tién bd 1o rét trong viéc giup bénh
nhon phuyc hdi stre khoe.

Mot 6ng giam dbc xuong ché tao hoa pham 0 Hoa Ky
thuat: May nam truéc day t6i bi ching cbt thing & quai
ham, cac bac si ndi bénh nay khong chita duoc. Toi bat
dau doc Kinh Thanh va théy duoc an ui, thanh thoi tam tri.
T6i nhan rang cai diéu lam t6i kho s, nay tré thanh khong
dang ké cho lam... Tir d6 binh toi cir thuyén giam dan. Toi
tré lai v&i cac bac si dd kham binh cho t6i. Ho déu ngac
nhién va cho rang d6 1 tam thoi. Tuy nhién, trong thoi
gian sau do, to1 di kham lai, thi ho cho biét 13 binh cua toi
da khéi han.

Y khoa hi¢n dai cling nhén manh vao mbi tuong quan
tam sinh 1y trong strc khoe ciia con nguoi, nghia 1a modi
tuong quan chat ché gitta stiic khoe tim hon va thé xac
lanh manh... C6 mot diéu hién nhién 13 ta thuong thiy
rang: Thuong Pé t6 quyén ning ciia Ngai qua vi béc si,
nguoi thuc hanh khoa hoc va qua vi muc su nguodi thuc
hanh dre tin. Vi tin tudng sau xa vao 16i chita binh nay ma
bac si Lieb va Smiley Blanton da sang 1ap mot dudng
dudng ton gido tri liéu tAm binh da tir nhiéu nam nay.

(Theo Sitc Manh Va Tw Twong, Phuong TAy xuat ban,
1971)
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Ban thém
Purc tin nhw binh dc qui
Sac bang Thién dién di khi c¢é ding
Bat den tam sang voé cung
Bat dai tiéng néi Thién Cung, Diéu Tri
Phat ra nhon dién twr bi
Diét trung tam doc, sanh bi thuéc tién

33. LUAT CONG BANG (LUAT NHON QUA)

Néu gap nghich canh qua 16n, nguoi hiéu biét dao ly
chép nhan nhu 1a sy hanh dong duong nhién cta luat nhon
qua. Nhung tiy theo trinh d6 hiéu biét dao 1y cta ho nhiéu
hay it, sdu hay can, ma mdi ngudi c6 mot cach phan tng
khéc nhau.

a. Thai d¢ tiéu cuc: C6 nguoi cin rang chiu dung dau
kho trong am tham. Vi di qua hiéu rd luat Troi, ho khong
con than troi trach dat, khong nguyén raa Thuong Dé bt
cong, nhung ho chiu dung nghich canh d6 véi mot thai do
tiéu cuc. Ho chiu dung sy ngang trai dau kho béi vi ho bat
budc phai chiu dung, ho khong thé 1am khac hon.

b. Thai dg tich cyc: Thay vi am tham chiu dung dau
khd, thai d6 khén ngoan nhtrt 1a hgp tac véi nghich canh,
hay thich ung vd6i hoan canh, no s€ giup ta vuot qua moi
tai hoa; kho dau hay hoan canh ngang trdi mot cach dé
dang.

Nha tam ly hoc Alfred Adler c6 noi rang: “Mot trong
nhimg dac diém ky thi cua con nguoi 1a con nguoi von co
tiém nang dé chuyén bai thanh thing, héa do thanh hay,
1am cho x4u tré nén t6t.” Ong Dale Carnegie c6 chép mot
truong hop nay, do mot thiéu phu ké chuyén lai nhu sau:
“T6i kho so qud, trong con thit vong, t6i bén viét tho cho

cha me t6i, ké 1d sy tinh va noi ré“mg toi khong thé chiu
dung ndi duge nita va sira soan trd vé nha.” Cha me toi tra
161. Trong do6 chi co hai cau nhung hai cau éy da lam toi
thay d6i thai d9, ma no lai hoan toan thay d6i ca cudc doi
t6i tir d6 tro vé sau: “Hai ngu:0’1 tu nhin ra song ctra s0,
mot ngudi nhin thdy tring sao.” [Can doc nhiéu lan hau
suy nghi méi thdy tham thia 1y cao siéu.] To6i quyét dinh
tim théy cai khia canh tt trong hoan canh hién tai. Toi
phai nhin 1én dé ma thiy tring sao thay vi nhin xudng
viing bun. Hoan canh khong thay doi, thay d6i chinh 1a toi:
T6i di thay d6i thai do tinh than cia toi, nho t6i da chuyén
cai cudc séng khdn ddn, khé s& cua tdi trd thanh mot cudce
song phiéu luu ky thG nhat trong doi. Thé 1a t6i dd vuon
minh ra khoi cai nguce tu [frong tu tuong] trude kia dé nhin
1én ma thay canh tring sao sang sua tot dep huy hoang.
Thanh Gandhi biét sir dung thoi gian bi giam cam trong
nha nguc mot cach hiru ich... Coi nhu nhitng thoi ky ma
6ng nhap tinh that. Trong nhitng ndm & dé lao, 6ng c6 dip
suy gdm trong im lang, hudng tu tuong téi cac dang thiéng
liéng, tinh dudng tinh than va boi bo tdm linh cho duoc
khoe khodn dé khi dugc tra ty do, ong lai c6 thé tiép tuc
hoat dong chéanh tri mdt cach sang sudt voi mot nguén
cam hung thiéng liéng doi dao phong phu.

Ta c6 thé coi tit ca moi dau khd, nghich canh nhu
nhimg phuong tién can thiét cho cudc tién hoa tdm linh
cia minh. Nguoi hoc dao gip nghich canh thi nghi rang:
“Céi tai hoa nay c6 thé dem lai cho ta bai hoc gi? Bang
cach nao ta c6 thé cai tién, stra ddi cho x4u trd nén tt, dé
¢6 chuyén bai thanh thang?” Nhiing diéu ta mudn thuong
khong c6 loi cho cudce tién hoa. Chi c6 Déng Toan Nang
cam quyén sanh hoéa van vat méi thay ta can nhimg gi va
can gap nhimg hoan canh nao thuén hay nghich dé giup
cho ta tién hoa. Hiéu nhu vay, ta co thé dén nhan moi
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nghich canh mot cach binh tinh hdn nhién khi nd xay dén.

Mot tu tudong thu han ciing du cat dat dong anh hudng
cuia nhitng cong qua thanh thién va phuc dic. Vay moi khi
ta nhé dén nhimg diéu thuong tén do ngudi khac gay cho
ta, hiy thét 1én cau nay: “T6i tha thir cho nhitng ké da lang
nhuc t6i hay lam kho t6i. [O doi nay mdy ai khéi 16i; la
rong lwong tha thir 16i nguoi méi mong dwoc On Trén cam
cdn céng bang xd tgi cho ta.] Hiy thét 1én cht khong chi
nghi trong tri ma thoi. Boi vi, luc dau co thé rang long ta
chuwa muén tha thir hodc chua thuong yéu. Viéc thuong
yéu ké thu cua chung ta chi c¢6 thé do két qua cua mot sy
cd ging tuan ty chdm chap, mot sy thay ddi lan lan.
Nhiing 161 noi do ta thdt 1én s& gitp cho ta thyc hién su
thay d6i d6. Chung s& c6 tac dong trén nhimng trung tim
xuc cam va thay doi tinh cam cua ta.

34. HAY QUAY VE HUGNG MAT TROI

Mbt budi sang dep troi, toi di dao trong vuon. Mat troi
16 dang va toa anh sang chéi 1oa vao mot ciy 18 dang trd
bong. That 1a mdt canh dep v6 cung lam t61 choa mat. Toi
budc di cham rdi. Va sau d6 t6i thiy ving mat trdi ndm
tron ven trong cdy tao, r0i trong nhitng canh hoa mot cay
¢6 thu, toa ra nhimg tia sang ruc r& _tung bung. Toi thAm
nghi vao gio nay, nhing ai quay vé huéng mat troi déu
thdy vang thai duong toan ven xuyén qua tat ci nhiing
canh vat ma ho ngam nhin. Nhung néu t6i quay lung lai
mat trdi, toi chi thdy cai bong den cua toi thoi.

Ciing nhu thé, khi chiing ta huéng vé tinh than thiéng
liéng cao ca, ching ta nhin thiy sy thiéng liéng cao ca do
trong tat ca chung sanh. Trai lai, khi ta quay lung lai tinh
than, ching ta chi nhin thay noi moi ngudi cai bong den
cua su nghi ngo s¢ sét, lo au cua chung ta cdi man den am
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dam cua nhimg toi 16i, khuyét diém sai lam cia ho. Hay
quay vé huéng mat troi day anh sang, hidy quay vé tinh
than thiéng liéng, tc Chon Nhu, Phat Tanh, Chon Ngi bat
diét, ta s& thdy chiéu diéu noi ho va xuyén qua ho nhing
tia sang diéu quang dén mit ta, truyén qua ta. Nhing thoi
XAu, nhitng sai 1am cua ho s& khong tdn tai duoc bao lau.

Ban thém. Hanh phuc nhu bong theo hinh. Néu ta quay
lung vé huéng mat troi, chay theo bong thi khong bao gio
bat duoc né. Néu ta quay lung lai bong, tréng vé phia mat
troi, thi no theo ta.

35. CACH PHAN POAN

Nguoi ta thuong vi nhitng sy khong dau nhé mon ma
gdy ra phién ndo cho minh. Néu ai cling biét than nhién
d6i v6i su vat, binh tAm ma xét s& thay trén tram viéc dén
cho minh, chin muoi vi¢c khong dang ban tam chat nao
ca. Lam cho nguoi phién mudn khong phai 13 ty & su vat,
ma chinh 1a & cai cach ngudi ta phan doan vé su vat. Nhu
vay, mdi khi ta budn buc rdi phién nio ta dimg trach ai,
chi nén trach ta, trach su phan doan cua ta ma thoi. [Phai
nhé rang ¢ doi, vui buon swémg khé nhuc vinh déu do
minh nhdn xét phan doan va cam chung cho khong ai co
quyén gi dem dén cho minh khi ta biét tw chii.]

Nguoi tri 1a nguoi biét phan biét: Trong doi nhing cai
gi 1a dinh ménh, nhitng céi gi l1a tu do. Nghia la nhiing céi
gi khong tung ta va nhu‘ng cai gi tung ta. Khong tung ta
nhu: sanh tir, tai nan, gidu nghéo... Nhimg diéu 4y dén
cho ta hoac bo ta ma di thi ta khong quyén can tr¢ no
dugc. Tung ta 1a ¥ nghi va su phan doan cua ta. Nguoi ta
chti minh 1a diéu khong thé can dang, nhung khong vi thé
ma ta cho 13 nhuc, gian ddi buc tirc, hodc ta xem d6 nhu
khong co, binh tinh than nhién, thé méi 1a ting minh.
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Tam tri con ngudi bi méc trong vong lan quéan cia cai
SO, lam gi khong sanh sy KHIEP NHUQC duoc. Ngudi
ta vi qua ham mé su sung suéng vé mit vat chat thanh ra
tam hon phai tré ra hén yéu bac nhuoc. Ho rat so sy nghéo
khé... Trong khi lo so nhu thé ho phai khép minh chiu
nhiéu ndi khuét phuc vé tinh than trudce nhiéu thé luc. Ho
tudng ho lam chu léy su vat, that ra sy vat éy lam chu léy
ho ma ho khong dé. Ké nao con séng no 1€ tinh duc minh,
nd 1& sy sung suéng xac thin ctia minh, déu 1a nhiing
nguoi khong bao gio mong moi di vao coi chi thién cta su
diém dam duoc.

Két luan: Mudn di dén mot tinh than dai diing khong
phai 1a mot viéc khong thé 1am duoc. Can yéu 1a phai c6
PUC TANH THANH THAT VOI MINH.

Luon ludn dé cai tri tuong twong dudi quyeén kiém soat
cuia tri thire. Tri tudng twong co hai 1a khi ndo ta dé né hon
loan tha hd, khong kiém soét gi hét. Néu ta khéo loi dung
n6 thi n6 s& 1a mot luc luong gitup cho sy diém dam cia ta
khong phai nho. Thay vi dung tri tuong tuong dé tang su
lo so khiép hoang, sao ta khong biét dung né dé ting su
diém dam cta ta thém? [Cit twong twong co Thuong pé
toan ndng ngw noi tim dé cau nho hwdng din, twong
twong viéc lam phai sé co chw T han dm tro hé tri. Durng
twong twong bi binh gi theo loi nguwoi am thi, hay so tai
nan nao cé ¢6 hon theo dm dnh, xiii bdy.] Tri tudng tuong
la mot sirc manh phi thuong hiép cung y thuc chanh dang
nd co thé thay ddi hét ca cudc dién cua doi nguoi. Lam
chu dugc tri tuong tuong 1a lam cha dugc mot luc luong
16n lao nhit trong doi khong con cai gi ma ta khong lam
duoc.

(Theo Cdi Diing Cua Thanh Nhdn, cua Nguyén Duy
Can)
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36. QUA BAO CUA SU CHE GIEU KHINH Bi

Ong Edgar Cayce (1877-1945, nguoi My) soi klep va
trinh bay nhimng bang chimg vé qua bao.

Su kiéu ngao co thé tao nén nghiép bio dau don xac
than, nhit 1a khi né biéu 16 bang sy ché gidu hay khinh bi.
Mot cai cuoi doc ac, hay nhitng 101 néi giém pha, chi trich,
ché bai, duong nhu gdy mdt cai nhan tuong duong véi mat
hanh dong bao tan s€ mang dén mot qua bao doi nguoc.
Ngum ché nhao phai bj mot thir binh tat tai vong dau khé
gidng nhu ngudi bi ché gidu.

Thi du 1: Mot ngudi dan ba 34 tudi bi liét bai tir ndm
1én 6, nén ba que chan va xiéu veo cot séng. Mot 1an bj té
ngd trén nhitng bac thang bang da lam cho ba phai nim
liét givong. Nguyén nhan: Linh hon nay thudc dong doi
nha vua Palatius va thudng dén vil truong xem nhiing
cudc dau vo gitra hai td1 nhon hodc mot td1 nhon véi mot
tha dit. Su dau kho hién thoi, mot phan 16n 1a boi y da
cudi cot mot cach khinh bi trudc su yéu dudi bat luc cua
ké ti nhon bi tha dir xé xéac. [4i vui thi dd dé, dé ga, thich
xem ddu vé ¢6 thdy on khéng?]

Thi du 2: Mot thiéu nién bi tai nan xe hoi hoi 16 tudi, bi
dut ngang tuy xuong song, hoan toan liét bai ntra than
minh. Trong kiép trudc, y 1a mot nguoi linh trong dao binh
La M3 va liy lam khoai cha khi nhin thay ndi d¢au kho cua
nhiing nguoi theo dao Da To6 bi hanh hinh ¢ phap truong.
Vé sau y thich xem nhitng dich tha ctia y d6i dau véi cac
tht dit. Y d nhan thiy nhiéu canh tuong tan ac, giy su
dau kho chét choc, nhung y khong chit dong 1ong. Hau
qua 1a kiép nay y phai nhin thdy sy dau kho cua chinh
minh. Qua bdo nay co6 tac dung sau xa la nho ban than dau
khé, y cam thay rang tin ngudng ton gido ma y giéu cot
nhao bang kiép trudc, thi nay tin ngudng dy di dot khoi
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trong tdm hon y dé bu lai nhimg gi y da tao & kiép trude.

Nhing qua bao dau khé xay dén cho ta c6 1& giy mot
an tugng sau xa tham thia hon la nhitrng qua bao tot lanh.
Nhat 1a n6 lai cang tham thia hon vao thoi budi hon loan
va suy doi hién nay.

Thir thach hiru hiéu nhit dé biét duogc nguoi thing duoc
tat ham an hay chua la dat tru6c mat y nhitng mon cao
lwvong my vi ma y ua thich dé xem y co6 biét tu chu hay
khong. [Thu nguoi nghién ruou, thuoc, sac dep ciing the.]
Nguoi ta khong thé biét dugec mdt nguoi da hoan toan ty
chu, néu y khong gap thu thach.

(Theo Bi An Cudc Doi, Nguyén Hiru Kiét dich)

37.QUA BAO TREO

Nguoi ta ty hoi: Tai sao nghi¢p qua khong bio ting
ngay tirc khic, nhu mot qua banh doi lai ngay sau khi
duoc ném vao tuong?

Mot 1a linh hon da gay nhon, tao nghiép, phai doi dén
khi ¢6 hoan canh va thoi gio thuan tién cho qua kia két
thanh hinh, cho hoi di nhon trg duyén. Trong khi cho doi,
thi thoi gian d6 duogc st dung dé cai thién cho tam linh
duong su biét hdi ngd, tu thap thién ma giai nghiép lan.
Ching nao duong sy mai ngoan cb khong biét phuc thién
lai con tai pham, tao thém nhon tr¢ duyén, thi qua maéi dén
dé thic tinh. Thi du nguoi kia vay nam triéu dong, lam an
that bai nay khong thé nao tra hét s6 tién d6 mot lan. Néu
y ¢6 thién chi xin lam cong trur lan thi at chu no cung
thuong tinh ché bét tién 1oi. Mdi kiép séng ciing vay dau
cho ta c6 bi kho khin nhu the nao ta cing phai song voi
tron kiép ctia minh v&i mot niém tin tuong chic chin rang:
Trén Thién Pinh, khong bao gid bit ta tra dut ngay mot

qua ma ta khong thé chiu dung.

Nhing cau hoi sau day da dugc néu ra: D4i nhiing
ngudi dau khé vi mot ching binh qua bao, phai ding phép
diéu tri nhu thé nao? Co6 hy vong chita khoi chiing bénh
nhon qua d6 khong?

Ludn ludn trong nhitng cudc soi kiép, ong Cayce déu
lap lai cau nay voi bénh nhon: “D6 la nghi€p qua cta anh
ch1 Va by gid 1a diéu ma anh chi c6 thé 1am dé stra doi
lai.” Binh dugc thuyén giam mot phan nao do sy ap dung
phuong phap diéu tri vé thé chat. Nhung néu nhiing tam
hdn nay lay lam ty mén va khong chiu thay d6i thai do vé
mat tam linh, néu y con nudi long han thu, ich ky, doc ac,
bat cong va ganh ghét, néu y van con nudi trong long
nhiing gi trai ngugc lai voi dirc kién nhan, khoan dung,
bac ai thién cam, thi binh trang ctia y khong thé nao chira
noi.

Du¢i day 1a moét thi du va sy khuyén ran cuia 6ng Cayce
cho mot ngudi bi ching bénh lao tiy xuwong séng: “Anh
hay nhé rang ngudn goc binh trang cta anh 1a ty anh gay
ra. N6 1a mot ching binh qua bao. Phuong tién t6t nhirt 1a
anh hiy cau nguyén On Trén va hoan toan tin tudng noi
Pang Thiéng Liéng, vi Ngai 1a cong bang chon 1y va anh
sang.”

Nhung mudn dugc hiéu nghiém, nhitng phuong phap
d6 phai dugce thi hanh mdt cach thanh that ché khong phai
lam may moc, twong trung. Néu khong c6 mot tinh thuong
nhon loai va chung sanh phat ra ty day long, néu khong
lap durc tir bi nhén 4i, thi phuong phap thuc hanh ké trén
chi 1a tréng rong.

Ban thém. Ching ta m¢d nhiéu phong thudc phudc
thién, néu that muén cho bénh nhon mau khoi, toi tuong
cling nén khuyén ho tron tin noi Troi Phat ma cau nguyén,
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phat tim tir bi thuong déu muon vat.

Khi ta lo lang manh liét bam vao cai gi thi cai d6 tudt ra
khoi. T6i da hoc dugc thai do nay cuia Rainer Maria Rilke
(1875-1926, nha tho Purc): “Ly biét trude di, bat ky 1a doi
v6i cai gi. Minh khong bam vao mot cai gi ca, thi ai ¢6 thé
cuop cua minh dugc. Su an toan cua toi la sy an toan cua
loai chim, t61 khong nghi phai dy trir gi cho ngay mai, chi
lo viéc ngay nay cho chu toan, séng vui voi thuc tai ma
vuon 1én. Ngay nay phai hon ngay hom qua vé tinh than
hy sinh cho dai thé d¢é tién hoa.”

38. NOI NUONG TUA CUOI CUNG

_Thang 6-1942, thanh s6 Tobrouk roi vao tay quan Pic.
Vé phia Bong Nam thanh phé c6 mot don vi dang phong
thu bi tan cong tGi tdp. Mot vai _nguoi trong bon toi con
song sot phai 1& budce dudi troi nang chang chang kéo theo
nhting nguoi thuong binh. Ching t61 s¢ di moi thir: S¢
chét, so bi bat, so nhimg diéu dang chd doi. Dot nhién mot
vai tiéng noi xet qua tam tri toi: “Toi di qua thung liing
ctia Tt Than. Toi s& khong so gi nita...” T6i khong hiéu
tai sao lai c6 ¥ nghi d6. Loi noi ay dang vang Ién trong
long t61, va bao nhi€u sy s¢ hai lo au nhu bay mét, nhuong
chd cho long can dam va hy vong. Thuc kho cit nghia
dugc nhiing y nghi do, trong khi téi dang di trong hoa
nguc. Piéu toi biét chic chin 1a toi cam thdy minh khong
cd don va chinh mot sirc manh ndao dé tir trén troi da dan
ddt t6i trong liic dau khé. Ban mudn dit cho sttc manh nao
d6 cai tén gi ciing duoc, nhung van dé quan trong 13 stc
manh do c6 that, chi cho duoc dac dung trong trudng hop
can thiét. Néu chung ta mudn truong thanh trong tam tri,
chung ta phai nhan rang an ninh cua chung ta nam trong
mot sitc manh vo hinh tiém tang trong ngudi ta. Khong

biét dén strc manh do, khong lgi dung no tac la da di vao
coi1 chét ngay trong luc con manh.

Nhung néu chiing ta mudn vuon cao 1én, tri 6c chung ta
can mot thir do an: Cau nguyén, hy sinh, va ky luat.

(Theo Song Manh va Song Vui)

39. TIM LAI TINH YEU

Tinh yéu 13 diéu can thiét cho loai nguoi va ngudn gbe
phong pht vé sitc manh va anh huéng trong xa hoi chua
dugc khai thac dang 1y. Nguoi dan ba dem hét cudc doi
minh ra phung su chong con dén ndi khong con biét gi dén
thé gidi bén ngoai, that ich ky hon 1a yéu chong. Tinh yéu
that sy khong thé vui lap nhu thé ma phai tung bing no
hoa. Thuc ra hg chi lam hu con céi hon 1a gitp cho ching
phat trién. D61 véi mot nguoi chin chan, thi tinh yéu phai
nhu Platon nghién ctru: Tinh yéu bat déu tur long yéu
nguoi chung quanh, roi sau do phat trién ra khap nhan
loai. Yéu t6 cua tinh yéu giéng nhau hét du la giita vo
chdng cha con, me con hay gitra nguol v6i nhan loai. Tinh
yéu thét sy gilta cac ca nhén phai giup cho con nguoi phat
trién va khuyén khich cho con ngudi phét trién. Tinh yéu
thuc sy khong phai 1a can trd, va mdt con nguoi tién bo
khong thé bt budc mot con nguoi khac lam nd 1€ cho
minh, du 13 nd 18 tinh yéu. Mot nha bao viét: Yéu ngudi
khac tuc 1a cho nguoi do diéu gi ho can, vi loi ich cua ho,
chtr khong phai vi lgi ich cua minh. Tinh yéu [dao Cao
Pai goi la thwong yéu] cling bao gdm ca tim long tir bi
bac 4i. Ping dua cho ngudi mot hon da, khi nguoi can
banh mi. Va ding dua banh mi cho ngudi chi can thong
cam. Moi ngudi chang ta déu c6 mot CON NGUOI.
Nhirng ké thuong tinh khéng nhin thay duogc [d@6 Ia CHON
NHON, Chon Tdam, Phat Tanh, Nhu Lai.. . ]
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Tinh yéu chinh 1a dat, 13 khong khi 1a mam séng cua
con ngudi. Tinh yéu khong thé van xin dugc ma phai nang
d5 con ngudi. Néu chung ta dé cho minh bi ngu tri bang
nhitng tudng twgng “KEM CHE nguoi” thi tinh yéu sé&
phai tan ngay.

Bac si Montagu trong cubn sach huong dan su phat
trién con nguoi da viét: “SONG va YEU 1a mét va ton
gido nao ciing nhdn manh dén chd d6. Gigi han tinh yéu
vao ngudi trong gia dinh va ban bé minh 1a diéu 1am 16n.
Cang yéu nguoi bao nhiéu, cang c6 thé yéu nhiéu biy
nhi€u. Tinh yéu la m{t stc manh ctua doi séng, tda anh
sang khap moi phuong dién cta cudc doi.”

Ban thém. Y¢éu va hy sinh ¢6 quan hé qua lai. Co6 yéu
moi vui hy sinh, hy sinh lac thu va tu do riéng minh, hy
sinh thi gio céng stc dé 1lam nén cho ngudi, glup nguoi
nén dao. Cé hy sinh méi biéu 16, thé hién tinh yéu tan hoa.
Loai nao, ngudi nao cang biét hy sinh, cang c6 long
thuong yéu rong thi trinh do tan hoa cang cao. Mubn duoc
long nguoi khac chung ta phai cho trude khi nhan. Khong
phai chi tu nhi ring: Chung ta c6 mot trai tim bang vang
1a du. Vang d6 can phai dem chia nhau xai méi c6 ich.

Thi duy ta doan duoc nhitng nhu cau cua ngudi khac, ta
to ra té nhi kin ddo khong néi rang thuong, nhung ta cling
tim cach gitp do dé biéu 16 ra ngoai. Mot 6 ong gia 103 tudi
d3 noi: “Mudn tan huong nhung nam cudi cung cua doi
minh, ching ta nén lam vi¢c hét minh. Minh s& khong con
thoi gian nghi dén tudi tac, binh tat va tat ca nhitng su kho
chiu.” Néu chung ta trudng thanh va chip nhin quan niém
no6i trén, thi ching ta khong hé gia di chut nao, chiing ta
chi 16n 1én thoi (16n vé tdm hon).
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40. TAP HIEN MINH

Trong kho tang van hoa cua nhon loai c6 biét bao nhiéu
101 hay ¥ dep, nhimng suy tu vé ’hanh phuc, nhimg tu tuong
tham séu, nhiing quan niém sdng trong sang co thé nang
cao tam hon chiing ta, giup chung ta chi dao ding cudc doi
minh, tranh duogc sai 1am va c6 duoc trang thai tam than
6n dinh, thanh than va hanh phuc. Nhimng 16i khuyén day
huéng din cung nhimg kinh nghiém séng cua cac bac hién
triét, cac nha lanh dao ton gido... dang cho chung ta ghi
chép lai dé suy gdm hoc tap va ap dung [d6 la tr méi dude
tué ma di trén dwong tu than hanh dao].

(Theo Ndng Cao Sirc Khée Tinh Than Pé Song Hanh
Phiic, cia Nguyén Thira Nghiép)

Ban thém. Thanh truéc hién xua, tuy trinh do nhon
sanh trong mdi dia phuong ma day dao nén c6 cao thap.
Ngay nay Thay mo Dao qua than co diéu but, qua cira
miéng cta quy vi tién bdi linh can: “Li truyén biru kinh di
gidc thé .. thuong thi than gido di loi sanh.

BEERLUEH  EhE@H MUFI4E"Thé nén kinh sach
ngdy cang nhiéu nhu 14 rimg, nhu nudc bién.

Khong rumg nao chira du thir danh mdc, thi cling vay,
khong quyén kinh quyén sach nao chira hét Iy dao thuong
hang ma thuong chuyén nhyt nhyt tan. Vay ngudi tu
ching ta can sim mot quyén s6 dé ghi lai nhiing tu tuong
dep, nhing 101 hay, nhiing kinh nghiém nhiém mau cua
thanh hién truyén lai. No s€ giup ta 6n c0 tri tan, tuy duyén
phat minh sang ki€n, quyén bién dung dao phap tri than,
vuot qua nhitng hoan canh kho khan xay den.

Néu rguén tién bo tu thi dua~ v6&1 minh, ta cling nén co6
mot quyén nhyt ky ghi lai mo6i ngay nhing viéc thanh
cong hay that bai trén mat tinh than chong thap tam ma, dé
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rat kinh nghi€ém ma dat chuong trinh cho ngay sau phai
hay hon ngay trudc, tién thém mot budc vé van minh dao
duec.

41.TUHOQC NQI TAM

Dtic Nguyén Btru Tai day:

“Chung Tién Huynh chi muén néi riéng véi chu hudng
dao va cac em trong pham vi Pai Pao Tam Ky Phé Do.
Diéu can yéu 12 mdi ca nhan trude hét phai ty lo TU HOC
vé NOI TAM... Béi vi Dao la hoan thién héa ban than dé
lo phd d6 nguoi doi vao dudng chanh gido, khong tu ky,
khong loi 16c vé danh vong, tién tai thi c6 chi ddu ma
tranh gianh anh hudng. Mdi nguoi déu lo 1ap cong boi
dac, giac ngd khuyén nhi nguoi doi vao duong thanh
thién. Dau vé6i hinh thirc ndo ching nita, muc dich chanh
hoan thién héa ban than, d6 nguoi vé duong chanh 1a quy
10i. Duy chi c6 mot diéu chua gip nhau, d6 1a quan niém
di dong vé phuong phap hoang duong chanh dao, phd do
chung sanh.

“Ching Tién Huynh ndm xua da vap phai chd di dong
vé quan ni¢ém. Hon thé nita, vi trong thoi ky dao so khai,
su tu hoc vé nodi thm chua dugce bao nhiéu, thé nén long tu
4i, tw cao ty phu mdi ngudi qua 16n. Con dic hy sinh cai
ban nga thi chua c6 bao nhiéu. P6 1a nguyén nhan nay
sanh ra nhiéu hinh thirc hanh dao. ..

“Chtng Tién Huynh nhén thiy sy hién dién hom nay
cua chu hudong dao tur cac Hoi Thanh thanh that, thanh tinh
quang 1am dén dy 1& dé thé hién tinh than lién giao hoa ai
va xay dung DPao, d6 1a diéu rét tot vay...

“Ct mdi lan chu hudéng dao cung cac em di du mot
budi 18 dao nao @06, khi vé hay 6n lai nhitg gi nghe thay
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dugc rang chanh chon, thién my va hiru ich, thi hay cb
gang ghi khac nhiing diéu nghe thiy d6 vao tdm ndo [hay
ghi vao s6 tay] va lién tuc nudi dudng phat trién sy kién 4y
dé tim gap lai nhau trong thoi gian ké tiép. .. C6 nhu Vay
moi mong ndi nhip cau thong cam xdy dung nén tang qui
nguyén Pao. Nhuoc bing mdi 1an dén du 1€, sau phan 18
bai, lién giao cting hanh huong hodc tiéc tung lién hoan,
r0i khi vé dén dia phuong 1a hét viéc, thi du c6 sdng trim
nam chang nira, bon cii 1ap lai mai nhu vay, Pao khong
lam sao qui nguyén thong nhat dugc.”

Co Quan Phé Théng Gido Ly, Ngo thoi, 30-9 Canh
Tuat (29-10-1970)

42.DUC KHIEM TON va PHUC THIEN

Pt Hiép Thién Pai Dé day:

“Chu hién dé mudi trong gidi tu hanh, dic tinh khiém
tén va tinh than phuc thién 14 hai trong nhitng dirc tinh can
thiét dé giup do nguoi tu than 1p hanh, hanh dao, d6 doi
di dén noi dén chdn... Pao Iy day ngudi doi tu than lap
hanh, dé hoan thién hoa ban than tré nén hang hién nhan,
thanh thién. Ché néu con ngudi di hoan thién rdi, thi P
Thuong Dé ciing nhu Phat Tién Thanh dau con dén thé
gian dé do doi nita... Phat, Tién, Than, Thanh ngiy nay
ngay xua dugc tron tét tron lanh déu phai trai qua nhing
giai doan thanh loc ay. C6 nhiéu Thanh Tién Phat, trude
cling mang thé xac lam nguoi, cling lam vap nhiing thoi
hu tat xdu nhu ai. Nho biét khiém ton dé trau stra ban than,
rén luyén ban tanh, méi c6 thé tién hoa tir kiép ngudi t6i
hang Than Thénh.

“Ptrc khiém ton, tinh than phuc thién 13 mén biu boi
quy gia vo cung, dé giup ngudi tu than hanh dao ¢ nhing
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cir chi kha i, tic phong dé thuong, tu cach duc do, vige
lam nhon twr, kha di gay duoc bau khong khi hién hoa voi
nhirng nguot o1 dién do 1a tu vay.”

Co Quan Phé Théng Gido Ly, Tudt thoi, 01-02 Tan Hoi
(25-02-1971)

43.TU HOC

TU la tu tdm stra tanh, tu duc lap than, bién nét hu tat
xau thanh tdm thi¢n, tanh lanh, nét hay y dep.

HOC 1a THU THAP KIEN THUC. Hoc dé hiéu k¥,
hiéu ding, va hiéu rong dé tiép nhan diéu hay, 18 phai,
bién biét chanh ta, d¢ minh van dung, tai boi phép tu ding
huéng, dat két qua tot, bai vi tri thuc 13 chia khoéa van
nang mé rdng moi canh cua.

Mubn TU thi phai HOC va hoc dung. Tu khong thé
thiéu hoc, nhut 13 & thoi dai vin minh ngay nay. Tu ma
khong hoc 13 4o tudng, mu quang, dé lam lac. HOC ma
khong TU thi tr¢ nén ki€u cang, ngd man. TU va HOC
phai di doi, phai ging lién. Chiang ta phai quan triét y
nghia do thi viéc tu hoc méi hiru ich.

TO CHUC. Nho HOC VAN, ta ¢ éc td chirc, ¢ sang
kién va chi TIEN THU. Bat ctr cong viéc 16n nhé nao
cling can phai c6 phuong phap, o t6 chirc han hoi, co
phén cong trach nhiém (dé khong ai tu y dam chan Ién
viéc nguoi khac, dé mdi chiéc xe co mot nguoi lai lanh
nghe chiu trach nhiém) c6 ké hoach rd rang, cO KY LUAT
va tinh than tap thé giit va nang cao uy tin chung.

Nhiéu ngudi vao dao it 1au, nghe néi Hué Nang chi biét
giad gao, mu chir ma thanh Luc T, ho lién voi thdt ra cau:
“Dai Pao TRONG TAM ché & dau xa ma ctt HOC
HOAI” dé ché ngudi nao thuong tim hoc gido ly. Thir héi
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méy ngan nim nay da c6 miy nguoi nhu Hu¢ Nang? Buc
Khong héi: “Hoc da hao? Bat hoc da hao?
2t 2R W EF?” (Hoc thi t6t? Hay khong hoc thi t6t?)
Ngai dap luon: “Hoc gid nhie hoa, nhw dao, bt hoc gid
nhu cdo, nhu thao. FEHEWMKRWE , T FEWEWME.”
(Nguoi c6 hoc nhu lua thoc, ké khong hoc nhu cé dai.) Toi
twong HOC day 1a hoc dinh luat nh‘én qua bu trur, hoc kinh
nghiém SONG dao ctia Thanh Hién, hoén thién hda ban
than, hoan thién hoa tha nhéan, hoc hi€u ranh céi ly VAN
VAT DONG NHUT THE. Chanh tri hoc, khoa hoc ciing
chi 1a mét nganh cua Pao hoc.

Thur nghi lai xem: Mot luong y dat trong tdm vao viéc
chita tri binh nhon dau khd; mot doan ciu tro dat trong
tAm vao viéc han gan vét thuong cta thién tai chién hoa. ..
Ché khong phai luong y chuyén khoa dau thang thude bo;
doan cuu trg khong phai dén dé dem lai su giau sang thinh
vuong cho 16p nguoi nao.

Con duong PHO PO ciing vay. Vi nguoi doi qua dau
kho vé tinh than, bi doi xao tra lira bip ddi gat, dang can
cd ngudi an i, xoa diu tAm hon. Poan ngudi phd do cd
nhiém vu dat trong tim vao cong qua phé bién dao Troi,
TRUYEN BA GIAO LY, dem tinh thwong thé hién su
CHON THAT, sy giup d5, twong than hoa 4i, san bang
nhirng hd sau chia r& ca nhon va ca nhon, giita doan thé va
doan thé, giita ton gido va tén gido. Chd khong phai phd
do6 1a gianh giut nhon sanh, kéu goi nhém kia, nhém no vé
dudi quyén hanh ctia minh. Héi rang vé nhu thé dé lam
chi? O dau ma chéng dugc néu nhu moi nguoi biét tu than,
biét dem tinh thuong, 1& that ddi xir vi moi nguoi, biét
dem long vong ky vi tha gip d& nguoi doi (d6 1a higp
nhirt vé tinh than, qui tdm vé nguon goc Dao).
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Ngo thot, 28-8 Dinh Mui (01-10-1967), Birc Me ¢6 day
tai Diéu Tri Btru Dién (thanh that Binh Hoa, Gia Dinh)
nhu sau:

“Cdc con dau nhém nay, dau nhém khéc trong dao Cao
Dai ciing nhu trong cdc ton gido khac déu da phat tam
hanh thién, da thiét Idp nhiéu héi thién givip nguwoi doi xdu
SO, bac phudoc, co don, thi ciing la con cua Me. So di cdc
con chwa ¢6 dip gap nhau la vi da trdi qua nhiéu thoi mé
DPao, moi phuwong thirc hanh dao khac nhau, moi té chirc
t6n gido khdc nhau, moi con moi nhém bi déng khung vao
mai t6 chire. Do d6 da cé sur ngan cdch, nén viéc lam chua
dwoc tho”'ng hop. Do sy don doc tir 16 chirc mot, luc lwong
tinh than trong céng qud tir thién chwa han gdn vét thuong
dau cua nhon loagi.

(..

“Tir xwa dén nay, cdc tén gido, cdc gido phdi trong
Tam Gido Pao chi khdc han ¢ hinh thirc do tip qudn,
phong tuc moi xir moi noi. Thdt ra muc dich va tdc dung
déu la tao cho nhon loai Séng dén Chdn Thién My trong
doi, va doi khéi dién ra canh nguc hinh dc dgo, thi cdac
con nao co trach nhiém nao hay giit nguyén trach nhiém
d'y, va phai xem cdc ton giao ban, cac hoi thién ban ciing
dong trdach nhiém. Nén twong tro, khuyen khich, nang do
v6i nhau, dau ndng nhe it nhiéu. Két qua cdc con sé gdp
lai nhau trén gido 1y dong nhirt ciia Pai Pao.

(..

“M@t lan nita Me lai nhdc véi cdc con: Khong ai dat tat
cd ngoc trai trén thé gioi nay vao mot xau chuoi bao gio.
Ciing nhw khong ai nam tat ca kim cwong trén thé gioi nay
vao mot chiéc nhan bao gio. Thanh Ngon ciing the.”

T6i nghi: Mot vai muoi quyén thanh gido ciing khong
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thé day hét chon Iy Pao. “Pao kha dao phi thuong Dao.
BAEIEFIE.” Loi kinh vi nhu mii tén chi vé Bach
Ngoc Kinh dung trén mudn van néo duong doi, tuy ching
sanh dé y do theo d6 ma tim t6i muc dich nao minh mudn
dat. C6 niu chit mii tén ma khong dam budng ra dé di t6i
thi that 1a phi cong tu. “Biru 0a tho théi tré thém hoa”,
nhung Thay dau muén cac loai hoa déu lay mét hinh sic
bé ngoai giong hét nhau. Néu vay thi con gi vé dep thién
nhién dé lam vui canh truong cho cac con vira hoc vira
gii tri méi d& phat trién tam linh.

44. PHA HINH DANH

Pha hinh danh cho long vo niém,
Vé niém réi trach nhiém méi xong.
buc Gido Tong Vo6 Vi bai bao
Co Quan Ph6 Théng Gido Ly, 15-7 At Mao (21-8-
1975)

Theo Thanh y, nguoi hanh dao dung qua dat nang,
dimg chap né hinh danh sic tuéng bén ngodi, ma hay
hudng vé muc dich t6i cao ctia Pao. Mugn chir hinh danh,
sdc tudng lam phuong tién dé di dén ctru canh phd thong,
phd truyén gido 1y Pai Pao, dé thic tinh con ngudi nhé lai
ngudn gdc Thién Chan cta chinh minh ma lo tu hoc, trau
tdm luyén tanh cho dugc cang ngay cang sang sudt tinh
diéu dé gitp doi, dua nhon loai dén mot xa hoi Thanh dirc
dai dong huynh dé twong lai. P6 12 muc dich ti thugng
ctia Pai Pao Tam Ky Phd P9, ma Co Quan ndi riéng, Pai
Dao néi chung, c6 sir mang thuc hién trén hai lanh vyc:
Ngoai gido cong truyén va ndi gido tim truyen

buc Quan Thé Am day: “Moi hinh thdi, ~sac twong, am
thinh déu la nhitng phwong tién pho bay dién ta dao ly do



NGOC TAM THANH 87

88 Bdi Duéng Burc Tin

thoi. Ky that, Pao la Pao. Chi co tam vo sai biét moi nhin
thdy 1y huyén nhiém ciia Pao. Nguwoi hoc dao, ké tu hanh
khéng nén chap cung danh tir hay hinh thicc sai biét ma
mong ddc dwoc Iy nhat nguyén ciia Pao.” (13-01 At Mo,
23-3-1975).

(Theo Chi Tin, Co Quan Ph6 Thong Gido Ly)

45.TU KHONG Vi DANH

Trude day & ngoai doi, chung ta chan ghét danh lgi dua
chen gianh giyt ctia thé nhon méi vao cira dao dé tim
nhiing gi cao quy, khong phai danh lgi, khong phai 1a giut
gianh. Muc dich cao ca la nhu vay... Nhung khi vao dao
10i, chung ta ¢6 ging tbi da dé lap cong, ching ta ¢ ging
dong gop tam luc, tai luc, tri luc, tdi da vao dao su dé co
nhiéu 4m chét, phiic dirc. Tap thé nhon sanh, bon dao thay
ta c6 nhiéu wu thé vé tam, vé duc, vé tai, vé vat cho nén
bau ctr ta vao mdt chic vu quan trong. R&i tr chuc vu do,
minh bdng thiy c¢6 danh vi ai ciling kinh trong, ai ciing
phai né nang t6n ti. Tir d6 tim long hao danh nay sanh
cang ngay cang lon, khlen chung ta dgc tai, doc doan, doc
ton rdi doc chiém quyen hanh. Tir d6 khién ching ta tu
man, khong con sang sudt nhu budi ddu méi vao dao. Budi
dau, vi chan ghét danh lgi moi vao dao, roi lai vuong
mang danh loi trong dao. Chd nay Puc Me goi 1 tranh
day xich sit, deo day xich vang: “Mdc dii né bang vang,
nhung né van la day xich tréi budc cac con khong phwong
giai thoat.”

N6i tu khong vi danh, khong cau danh nhung ciing phai
song dang hoang diing theo dao 1y, dé gitr danh thom tiéng
tdt, hién ky phu mau, bado on sanh thanh bao hiéu cha me
thiéng liéng da hoa sanh dudng duc. Nguoi ta ludn nhim
vao hanh duc cua hanh gid ma danh gia cai dao cua cha, vi

c6 cau: “Cha nao con nay.”

46.VAI MAU CHUYEN VE PHAT HUOU HINH

a. Mot nam tin hitu thudc thanh thdt Cau Kho, rét
nghéo, 1am nghé chay xe kéo. Anh iy c6 mot cin nha nho
& sat dudng Nguyén Tan Nghiém (nay la duong Phat
Diém). Trong nha anh da c6 thuong tuong tho Thay. Mot
bita kia thira dip anh di ving, mot tén phu thuy nha bén
canh viét mot 14 phu 1o qua ket ctra 1én ném vao Thién
Ban. Ttc thi chu Than phat tén phu thity 4y chay tir duong
Nguyén Tan Nghiém ra dén duong Fréres Louis (V3
Tanh), Général Leman (Cao Ba Nha) roi chay thang dén
thanh that Cau Kho.

Luc 4y do 6 gio chiéu ngay thir Bay, ctra thanh thit mo
hoat dé dém dén sé& hanh dai 18. Tén phu thiy dau c6 chom
bom, hai mit ngo ngao nhu dai nhu ngdy, miéng khong
noi dugc mot tiéng gi. Pén trude cira thanh that, tén 4y bi
quyen lyc gi chan lai, hai chan duong nhu bi dong dinh
xuong dat, khong gio 1én dugc. Dong thoi than xéac bi bat
chi dau dap tran xudng dat lia lia. Thay thé mot vi dao hitu
1at dat vao bao cho cu Pdc Poan Vian Béan hay. Cu dang
dung com, nghe vay bén 1én chanh dién mic 4o 1€ vao, tay
bung mot chung nudc tam biru va quy xudng khan vai.
Vi xong cu trao chung nudc phép cho vi dao hitu ndi trén
va day dem ra ldy mot canh hoa nhung vao nuéc iy ray
1én dau ké bi phat.

Cong viéc duoc thi hanh dung nhu 10i dan. Dan dan
nguoi phu thuy tinh lai, di vao ta on cu DPdc va thuat lai ly
do bi phat.

b. Ciing tai thanh thét Céu Kho c6 mét ba quanh nam
chi chuyén moén cho vay lay 161. Té1 thoi ky dong tién 1ai,
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con no nao tré ndi déu bi ba chii mang khong tiéc 10i.
Tinh hung hang ay cua ba da thanh tat, du rang ba da nhap
mon va an chay.

Mot dém kia, ba nam mo thay mot 6ng 1ao rau toc bac
pho, diém mat ba ma noi rang: “Mi dir [am ta phat mi cam
ba nam.”

Sang thure day, ba n6i khong duoc, ba cam thiét. Ba bén
dén nha cu Thuong Giao Su L€ Van Sanh ra dau. Cu Gio
Su khong hiéu. Tirc thi ba xuéng nha bép cua cu bung Ién
mdt chén twong va chi thang ra hudng Ba Ria, hai tay chap
lai va xa xa.

Cu Gido Su hoi y méi hoi 16n: “A chi bao toi dat chi ra
Ba Ria cho anh Phu Tuong cung cho chi phai khong?” Ba
ay gat dau. Thay thé cu Gido Su va cu ba cing v6i ba ay
thué xe ra quan Dat Do 1a noi thudc quyén cai tri cua cu tri
pht Nguyén Ngoc Tuong.

Pén noi, cu Gido Su bay té su vi¢c. Cu Phu vui long
lam 1€ giai t61 cho ba. Bén luc tung Ngit Nguyén. Cu Phu
chiing dan nghe ba dy niém rd rang nam cau nguyén.

Tir d6 vé sau tanh tinh ba rat ¢dm tham, 16i no6i rat hién
lanh, tir ton, khong con hung dir nhu xua.

(Theo tap san ngo Dai Gido Ly, 1966-67, Co Quan Pho
Thong Gido Ly xuat ban).

Ban thém. TR gia ty xu, ngu gi4 quan phan, ngudi mé
can c¢6 binh hanh ha nhén tién méi tin ma sg, nguyén hdi
dau hudng thién. Ké hoc kinh nghiém & viéc nguoi khac
ma som gidc ngd cai ac tung luong, lam lanh gidi nghi¢p
trude, khong chd cd qua bao, méi ding 1a nguoi TRI
diing...

90 Bdi Duéng Burc Tin

47. THANH NGON HIEP TUYEN

24-12-1926

~ Ngoc Hoang Thuong Dé
viét Cao Dai gido Pao Nam Phuong

Thay ciing dé 10i rang: Phan nhiéu trong cic con chua dé
hét tAm tanh gitp ich vao duong chanh gido. Thay vi thuong
cdn qua clia cac con ma Iy dirc tir bi dang Thién phong cho
cac con 1a ¢b y dé cho cac con hanh dao cho hoan toan, dé bé
tuong cong chiét toi tlen khién hau nang minh vao noi cyu
vi; song nhiéu dira vin con the tuc deo dai, budc tran chua
tré néo, con chat chtra ganh tran ai, ngon ngang lan gi6 bui,
chang hiéu rang sy kh6 hanh trau minh 1a nac thang dé budc
khoi chén luan hdi rang budc. Néu Thay ching vi thuong
tam, thi cac Tién Phat da ghi 13i rat trong hé cta cac con ma
chang khtng cho lap cong chiét toi.

Phai thuong hoi 1dy minh khi dem minh vao lay Thay
budi tdi, coi phan sy ngay dy da xong chwa ma luong tam c6
diéu chi can rat ching? Néu phan con nét chua rdi, luong
tam chwa ding yén tinh, thi phai biét cai qua, rang sirc chudc
lay 161 da 1am, thi cac con c¢6 lo chi chiang bi buc chi thanh.
Thay mong rang mdi dira déu luu y dén su stra minh Ay, thi
ldy 1am may man cho nén Pao; roi cac con s& ding thong
dong ma treo guong cho ké khac. Cac con thuong mén nhau,
diu dit nhau, chia vui sét nhoc nhau, 4y 1a cac con hién cho
Théy mot su vui vé do.

Thanh thi
Hén mé chang quan mét than hién,
Tdm niém tw nhién dang thay Tién.
Thur de hoi tam, tam sé day,
Rang trong thé giai Ldo cao quyén.

(Thdnh Ngén Hiép Tuyén, quyén 1, 1964, tr.
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48. TRUGNG THI CONG QUA

Boc Thanh Ngon Hiép T uyen quyén I (1964), chung ta
thidy Thay rat chi trong dén truong thi cong qua phé do
nhan sanh (khong nhic dén d6 tr). Thay lip di lap lai
nhiéu 1an: Phai khiém nhuong [tic 1a bd tanh ty cao, tu
dai, ki€u man], hoan thién hoa ban than dé d& cam hoa tha
nhan. Nhu nhiing dan co to1 trich dudi day:

a. “Con chi ¢6 tu ma ddc dao. Phai ngé dén hang trc,
thlen van ké nhon sanh chwa dang khoi luan hoi, dé long
tir bi d6 roi kéo toi nghiép.” (31-5-26, tr. 20) [Pé roi la
khuyén thién, gidc tinh cho nguoi doi dang bdn ron da
doan, tranh lan lgi quyen som gidc ngo, so toi loz ma tu
gidi nghiép cho tam hon dwoc thanh than, ranh réi no tién
khién, an vui canh cuc lac tai tién. Ché cho hon lia khéi
xac con dang mang nghiép buoc rang moi lo do thi lam
sao roi dang?]

b. “Than Thanh Tién Phqt muén cho ddic dao phdi cé
cong qua. Thay den do roi cac con la lap thanh mot
truong cong dirc cho cac con nén dao.” (05-7-1926. tr.
26).

c. “Thay hang néi cung cdc con rang: mot truwong thi
cong qud. Cdc con ¢6 muon dén ding noi Cuc Lac, thi
phadi di tai ciba ndy ma théi [cia cong qual. Thay lai
khuyén nhii cdc con rang: Thay da dén chung ciing véi cdc
con. Cdc con duy co tu ma ddc dao. Phai dodi lai bé thién
van ke nhon sanh con phdi tram ludn noi khé di chua
thoat khéi ludn héi, d@é long tir bi ma do roi.” (04-8-1926,
tr. 33)

d. “Cac con liéu phwong thé ma ndng do dirc tin cua
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mén dé cao 1én hang ngay. Ay la cong qua dau hét.” (07-
8-1926, tr. 34).

e. “Hanh khiém nhuong la hanh méi dira con, phdi noi
theo gwong Thdy méi dé réi thién ha dang. Cdc con phdi
khiém nhirong sao cho bang Thay. Thdy lai néi buéi ldp
Thanh Dao, T hdy dén dg roi ké cé tgi 16i. Néu doi khong
16i 16i, ddu dén nhoc céng Thay. Ay vdy cdc con rang do
ké t9i 16i la cong 1om lam cho Thay vui long hon hét.” (11-
9-1926, tr. 41).

f. “Vay muon dac qua thi chi co mot diéu Phé Do chung
sanh ma théi. Nhw khong lam dang thé nay, thi tim cdch
khdc ma lam am chat thi cdi cong tu luyén chang bao
nhiéu cting co thé doat dia vi t6i cao.” (05-3-1927, tr. 94)

g. “Lon nho phai can twong thin twong di nhau, kinh
yéu chi dan nhau, dem tdic long thanh bach dé lam manh
guong soi sang buoc dwong hau tan.” (05-4-1927, tr. 95-
96).

h. “Néu cdc con khéng biét nghia vu cia Pao thi sao
cho xitng déang ? Vay Thay khuyén cdc con cik thin long,
thin nét cho c¢é trit e trong Dao thi tirc nhién muoén diéu
kho ciing tan nhu gia.” (15-4-1927, tr. 98).

1. “Cdc con dang tw do ma hanh bién cho xong viéc. Ke
lo lang bao nhiéu thi dwong vé chung hiép cing Thdy
bude dang bdy nhiéu. Ké vé tam tré long phd nén Pao
bao nhiéu thi hanh phat sé chdt ddy bdy nhiéu.” (12-4-
1927, tr. 97)

j. “Hgi Thanh phdi héi mét thang mét ky ma chi dan
cho nhau vé viéc thuyét dao trong méi dan, nghe!” (05-4-
1927, tr. 96).

k. “Néu cir than khé dirng buée thi dau sy dé ciing
khong thanh tyu.” (05-4-1927, tr. 96).
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Ban thém. T6i thdy Thay Troi con néi di néi lai, 1ap di
lap lai nhiéu lan, vay ma lim nguoi chua thAm nhuan,
chua nhap tam dugc. Toi nghi€ép nhon sanh con chut can
lanh da 1ap nguyén vao Pao. My chuc nim rdi ma khong
duoc ai do roi day tam phap Cao Dai, thuc hanh tam cong
m¢ long t&r vo luong. E khong qua khoi ngay HoOi1 Long
Hoa.

Pham thi

Bao lan Thdy day phai thuong yéu

D6 roi nhon sanh song nhan nhiéu
Thiéu diing, chiing ta buéng bén phdn
Tir bi, bdc di ciing bé liéu

Mai lo tranh ludn danh tir rong

Hanh thién tuwong trung tuong qud nhiéu
Yém thé tranh ngéi ky thi ban

Cho' cho nguwoi chét méi cdu siéu.

49. DEM TRi LUC RA THI THO
Pan Cau Kho, ngay 8-01-1927.
Thay céc con

Thay vui thdy nhon sanh biét hoi ngd, chang quén dam
dai, dén hoi hi€p nhau dé budc vao duong dao duc.

Céc con phai biét: HE 1a nguoi thi phai biét dao; khong
biét dao khong phai 1a nguoi. Cai chanh cai ta roi day sé
phan biét nhau. Néu cac con con dé mot diém mo ho trong
da thi lam sao chong dén noi, dén chdn dang?

Céc con phai déng tam hiép luc nhau, bo hét géc diéu té
theo thudng tinh, thi méi dé thanh dao. Vay Thay khuyén
cég con, dira nao co tri luc bao nhiéu kha dem ra qmél thi
tho, chd dung sut s¢ theo thoi nir nhi, vay cling uong cai

diém linh quang cia Thay ban cho cac con lam. Cac con
hiéu a!

(Thdnh Ngén Hiép Tuyén, quyén 1, 1964, tr. 73-74)

Ban thém. Toi chi 1a mot tin d6 thap thoi, tri thién tai
s0, doc bai nay, téi moi ¢6 y dinh: Mot chir cling thi, hai
chir cling thi, vi sap phai roi truong. Ba dén 216 gop bai thi
khong 1& dé gidy trang. T6i ndi hét chd hiéu biét cua i,
néu c6 chi khong phai, cti xin quy vi thuong tinh tha th
hay stra sai cho.

Céc tién bdi d3 dem hét suc luc, vat luc dung nén Dao,
xdy thanh thét, thuyét gido giac tinh ngudi dang ngd doc
tham san si, danh lgi tinh quyén, dung trach nhiém Thay
da giao pho.

Nhung lim dan anh lanh dao médy chuc nim nay, vi
khiém nhuong hay vi nhiéu 1& khac, du thira tri luc ciing
chua méy ai chju ndi budc mudn dem ra thi thd, ma chi
ngdi chd Thay chuyén Thién co.

50. DOI PIEU VE ME TiN DI DOAN

Trong bai “Soi dong thi truong hang hoa coi am”, tac
gia két luan: “Vén dé chi c6 thé giai quyét duoc véi quyét
tam cua nganh van hoa song song voi viéc nang cao dan
tri ngay tir luc phong trio mé tin chua dén lic bat trj.”

Néu khoén trdng cho nganh vin hoa lo nng cao dén tri,
chung t6i thdy chwa du vi chinh tac gia ciing da nhin nhan
“ca mot s6 thanh nién tri thirc nhap cudc ciing khong e
de”.

Thiét nghi, song song véi hoat ddng ciia nganh vin hoa,
chung ta can phai khuyén khich gitip cho nhitng ngudi tu
chéanh tin c6 phuong tién tu do gido dan vi thién giai trir
binh tham quay ich ky. Vi mé tin di doan ciing 1a mot hinh
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thirc tham nhiing, héi 10 cac dang dé nho cay cho che, gitp
do.

Mubdn tri binh than thi giao cho cic bac si luong y.
Mubdn tri binh tim thi cin giao cho ton gido 1a nganh
chuyén mon s¢ truong. Chinh quyén chi cin khéo 1éo
kiém soat viéc 1am cua nhom ldnh dao bén ngoai, coi ho
nhu nhitng can b lam viéc khong lvong. Khen thuong
ngudi lam tron bon phan phuc vu nhan dan, bat phan ton
giao hay gia dinh nao day duoc con em thanh nguoi t6t
lam viéc t6t theo dudng 18i ton su trong dao dwgc Nha
nuée dé xudng.

Ban thém. Thoi nao thanh thi€u nién cling déu c6 xu
hudng bat chudce theo nguodi 16n, con mudn vugt hon nira
la khéc...

Pan anh chi, cha me, thdy c6 gido con c6 khi 1am 11,
thi thé hé sau cang xau hon vi guong tot khé hoc, ma tat
xau dé nhiém, dé dua doi. Khong phai chi dung hinh phat
nghiém tri rin de ma c6 thé chin dung lai duoc [nhw uéng
ruou phai phat, chét vi tai nan, binh tdt, tham nhiing bi ti
hinh ma ¢6 mdy ai s @é chira...]. Luc luong t6n gido can
phai dugc huy dong, khuyén khich dem tinh thwong cam
hoa gidi phu huynh trong gia dinh, dé ho tu gidc phuc
thién néu guong “ton su trong dao” cho con em dan hau
du¢ bét chuée tién 1én d& hon.

Mudn day tré con, trudc tién hay day ngudi 16n tré nén
hién direc, trong dao lam nguoi. Nhon dao day cé long
nhon, nghia, 1&, tri, trung tin, hiéu d¢, liém si, hanh chanh,
chi cong vo tu... Ta nén nhé cau nay: Thwong bdt chdnh,
ha tdt logn. Nguoi 16n gitr ludt ma pham luat, toi mot phai
thanh muoi vi lam mat 1ong tin ctia quan ching. Ngudi
mat 10ng tin noi luat cong binh x3 hoi thi tu nhién phai
huéng dtc tin vé cac dang siéu hinh. Ho co thé dé bi

nguoi xau loi dung dan vao dudng mé tin hay bao luc, néu
cac ton gido chanh tin khong dugc phép tu do dem durc tai
minh gido dan vi thién.

51.VE AN CHAY

Tam quan trong cua chdt dam trong ddu nanh déi véi
stfc khée. Cac nha khoa hoc Hoa Ky thong bao 1a chat
dam trong dau nanh 1am giam liéu luong cao cholesterol
trong mau rat hiéu nghiém. Ham lugng cao cua mot loai
cholesterol trong mau lam ting rd rét nguy co bi nhdi mau
co tim hay dot quy.

Céc nha nghién ctru thudc Pai hoc Kentucky da tién
hanh nghién ctu va bao cdo két qua trén tip san y hoc
New England Journal of Medicine s6 thang Giéng 1996.
Theo cac nha khoa hoc tir Kentucky thi phuong phap hiéu
nghiém nhét dé giam lugng cholesterol la thay thé protein
dong vat trong thuc don bang protein dau nanh. Ho cho
biét lwong cholesterol trong mau mot ngudi cang cao bao
nhiéu thi hi¢u qua lam giam cholesterol cua protein dau
nanh cang 16n bay nhiéu. Ho thyc hién 38 nghién ciru, c6
su tham gia ctia 730 nguoi (nam nit, nguoi gia va tré em).
Nhitng ngudi ndy in trung binh modi ngay 47 gram protein
dau nanh. Sau d6 lugng cholesterol ¢ hau hét nhitng nguoi
nay sut giam khoang 9% mdi thang. Nhimg ngudi co
lugng cholesterol dac bi¢t cao thi gidm nhiéu hon dén
20%.

Céc nha nghién ctru cho biét protein dau nanh con ngin
chin gia ting cao liéu lugng chat béo nguy hiém khac
trong mau cé tén triglycerides. Va nhiéu nghién ctu da
ching minh dau nanh giup phong chéng binh ung thu va
nhiéu binh khac.
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Sach bao va du luan qudc té nhiéu nam tro lai ddy cang
ngay cang dé cao nhitng hiru dung cta rau qua. Thong ké
chinh thire trén t6 American Medical Association (Hiép
Ho6i Y Té M¥) cho thay nhung thé trang thuong xuyén hap
thu rau qua thay cho thit thi gidm dugc 50% nguy co binh
tim mach, 60% nguy co tiéu duong, 84% ung thu phoi va
26% nguy co ung thu tuyén tién liét. Ngoai ra, thuc don
rau qua con chira dugc mot s6 binh khac: béo phé, nhan
khoa, bai liét, duong rudt, suyén...

Supachai 1a mot bac si tung trai qua 30 nam tich cuc
thay ddi nép sdng cho phu hop voi duong 16i chi an toan
rau qua. Trong cudc hop méi day, 6ng cho thdy nhiing san
pham tir sita cling tao ra nguy co tlem an do chira can ba
ctia nhitng chét kich thich bo tiét xuét sita. Theo Supachai,
dé dat hiéu qua tdi wu cua thuc don rau quad, ngudi ta con
can phai quan binh moi nép sinh hoat cia doi song dé
tranh nudng chiéu thai qua nhimg xu hudéng VI KY.

52. STRESS VA CACH XU TRi

Stress 1a tir dugce dung phd bién trong xd hoi van minh
ngay nay. Ap luc cua cong viéc, bung nd dan so muc do
d6 thi hoa, bién thién gia dinh, kinh té, bung nd thong tin,
binh tat khong tri dugc va nhitng kho khin khong thé vuot
qua trong xd hoi... 1a nhimg nguyén nhén thong thuong
dan dén stress. Nguyen nhan gy ra stress c6 thé 1a bat cir
nhitng gi gay ra sy roi loan, va ca nhitng kich dong manh
vé tam ly.

Co ché dé kiém soat stress la tim cach hoa giai, trung
hoa hay lam mat tac dung cia nguyén nhén gay ra stress
ay. Thi du dung qua coi trong van de, phai biét trung
dung, thu gian TRANH VUI BUON QUA MUC va phai
biét TU' MAN NGUYEN, an phan hogc 1 nhin xuéng hon
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la dua doi thai qua. Tuy nhién vi hoan canh nao dé, néu
stress qua nang bat thuong, hodc kéo dai thi rat kho tranh
tac hai, NEU KHONG PUGQC GIA PINH, nguoi than, xa
hoi [nhdt la nho tén gido, ngwoi tam dao] an Ui giup da.

_Cling mot tinh huéng, nhimg sy ing suét cua moi nguoi
moi khac. Mot dira tré chua biét gi vé con ran, c6 the thy
ran la dep ma vui mung. Mgt nguoi da bi ran cin hodc
chung kién nguoi khac chét vi rin cén s€ hoang hét hon.
Nguoc lai, mot ngu:(n hiéu biét vé ran co thé phan biét
duogc ran doc hay rin lanh, tap tinh cua ran nén cé thé ddi
pho binh tinh hon nhiéu. Do d6 cach tét nhat dé tranh
duoc tac hai cua stress 13 hiéu biét nhiéu, c6 kién thirc sau
rong vé moi mit [dao doi, khoa hoc, van hoa, chon Iy
twong déi, thién dc hoa phude, nhin qud...] dé tranh
nhitng sy lo s¢ khong can thiét [lam chu thdt tinh tham
doc tham san duc].

CACH HOA GIAI STRESS. Phai biét cach lam giam lugng
stress ma co thé phai tiép xtc va biét cach duong dau véi
ching. Cac mon thé duc thé thao va cac k¥ thuat thu giin
nhu THIEN, TUNG KINH, TU KEM CHE va tu ky am
thi [minh la qudn tir, bé tat, c¢é sir mang lam sdang danh
Pao, hay hang tuwong co Thay ngw ¢ néi tam thi hi¢n tinh
thwong yéu va nhan xd] 1a nhimg cach tot nhat dé kiém
so4t hay hoa giam stress. Nguoi 16n tudi thi tp thg, tap
thai cuc quyén dudng sinh, ngdi thién hay yoga, di chua,
di nha tho tung niém.

(Theo ban nguyét san Thudc va sirc khoe, s6 111, ngay
01-3-1998)
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53. GIAO THAI

O thanh phd Té Nam (Trung Qudc) c6 mot bé gai tén
Tuong Thé Cam, méi sinh duge tam ngay. Lic 8 gio 7
phut tdi ngay 28-2-1988 bé biét goi “Me”. Su phét trién
sau do cua bé cang lam cho nguoi ta kinh ngac. Tron mot
thang tudi bé biét goi “bd, ba, c6”; biét dém 1, 2, 3,4, 5
Tron mot tram ngay biét nhan ra mii, tai, mat mom. .
biét tinh 1+2=3, 2+3=5. Pén chin thang tudi khi nghe
nhiing bai hat tiéng Anh thi biét mia tay theo diéu nhac.
Lai con biét néi may céu tiéng Anh don gian nhu “Good
bye, How are you, Thank you”.

Cha bé¢ 1a Tuéng Hoan Nhu, tdt nghiép truong Pai Hoc
Su Pham; me 1a Ly Kién Hoa, gido vién mot truong trung
cap. Hai vo chong da chon luc thoi tiét tét nhat, lac tinh
than vui vé nhét dé co con.

Trong thoi gian mang thai, ba me¢ budc minh phai van
dong nhiéu, an nhiéu. Tir khi mang thai dén khi sinh con,
me bé khong hé nghi ngay nao. Hang ngay di ngi som,
day sém va duy tri déu din ngay hai budi sang va toi di
dao ¢ quing dudng dai khong doi.

Trong thoi gian mang thai me bé tuyét d6i khong doc
sach bdo bao lyc hay tinh cam udt at, ma chi doc nhiing
loai sach ¢o loi cho sirc khoe va tinh than nhu tdm 1y hoc
nhi df‘mg, giao duc hoc nhi déng, v.v... Mg lai thuong doc
to Ién cho dwra con trong bung nghe.

Ca hai vo chdng rat chi trong viéc day béo con ngay
khi con la bao thai trong bung me. Ho tuan thu nghiém
ngit cac nguyén tic dé ra. Sang som ngu dy, me vd nhé
nhe vao bung va goi: “Thé Cam a, mau day di con, ding
c6 ma luoi day!” Vao nhiing lac nghe nhac vao budi trua
va budi toi, me bé dit radio hoac may cassette 1én bung dé
hai me con cung nghe. M¢ bé con noi: “Thé Cam a, me hat

mot ciu roi con hat theo nhé. Con ngoan sau nay 16n 1én
s& tr& thanh nhac si.” B6 bé khi di lam vé 14 nhin vao bung
vo va ndi: “Thé Cam 4, bd vé roi dy nay. Goi bd di con.”
Hai vo chdng trong ltic di dao, nhin thiy cai hay cai dep,
thiy nguoi xe qua lai, déu thi thim ké cho dira con trong
bung nghe.

(Theo Trﬁn Thanh Ha, dich tir bao Nguoi Tiéu Dung
Trung Quoc, dang bao Dong Thap Chu Nhat)

Ban thém. Thuat chuyén dé chiang ta thém kinh nghiém
vé day con ngay khi con 1a bao thai. Va ciing nhé thuc
hién 16i Thay day ngay Cha Nhat 30-5-1926: “Dau cho tré
con trong bung cing phai do...” (Thanh Ngon Hiép
Tuyén, quyén I, ban in 1964, tr. 19)

54. CAO DAI BIET BAY

Thanh Toa Thién Thai & gitra rudng ray sinh lay trén
kinh Ba Béo thudc lang bién. Chung quanh Toa Thanh déu
1a rach nho, phan déng dao hitu dén cung ngay soc, vong
phai boi xudng.

Chénh phu thyc dan xuéng linh cho tinh, quan theo doi
Cao Dai Tién Thién. Mdi dém cung déu c6 mot vién doi
truong dat vai muoi tén linh, chéng xudng dén rinh rap
bén ngoai.

Dém no, vién ddi va linh duoc linh di rinh bét bon dao
dang 1ap dan co. Ho ben bao vay, cho linh gac dudi Bat
Quai Pai ctia Thanh Toa Thién Thai (c6 ba tang). O tang
trén Thiéng Liéng day hay gitt dan yén tinh, chi chi cling
co Théy. Va ngon linh co van gd 1én ban 1oc coc dé day
dao hang vai gio lién.

Linh gac doi dén khuya ciing khong thdy tin do di
xudng. Dén chimg moi mét qua, vién doi va linh gac guc



NGOC TAM THANH 101

102 Bdi Duéng Buc Tin

dau ngu kho.

On Trén day bon dao ron rén theo huéng bic xudng dai
ve het. Sang ra quan linh 1én tang trén coi, thi chang con ai
trén dai. La la dudi dai, tin d6 bo lai rat nhi€u giay, guoc.

C6 nguoi dua ¥ kién: Pao Cao Dai biét bay!

55. KHUC KINH TU HAI CO NUGC NGOT

Nim 1931 bat dau tao tic thanh tinh Chau Minh, thi
kinh Tt Hai chua chay thong ra rach Tre Bong nhu ngay
nay. Nudc trong kinh ndi phén vang min dang, khong
dung duogc.

Trong hai nim tao tac, tin 46 1am cong qua tir cac noi
tuu vé rat dong, phai di gdnh nudc ngoai song Tién Thay,
hay 1a trong rach Tre Bong, xa dén ngot ngan thude.

Khi thanh tinh Chau Minh tao tic xong Tam Pai (ndm
1934), c6 linh thiét 1ap Pai Hoi Phuc Nguyén trong ba
ngay thi khuc kinh T¢ Hai tir nha N Tu dén gbc mit (bay
gid ¢ sau Toa Ciru Vién) tu nhién day nudc, trong va ngot.
Tt nhién tin d6 ldy nudc d6 dem 1én dung, khoi phai di xa
ganh nuéc nhoc nhan.

Khi xong dut ba ngay Pai Hoi Phuc Nguyén, thinh linh
c6 mot ddm mua to trat xudng. Sau d6 khuc kinh Ta Hai
tré lai man déng nhu trudc.

56. VONG LINH CHIEN ST TOAI LONG

Ngay 08-11 Dinh Déau (1957) Thanh Toa Thién Thai
doi tén 1a thanh tinh Thién Thai, thiét 1& an vi Bat Quai
Dai.

Trudc 1€ an vi, dan chung trong ving chung quanh

Thanh Toa Thién Thai ban ngay ciing nhu ban dém déu
khong Qém 1éo hanh gén doé vi vong hon tu si vung nay
that nhiéu, thuong hién hién nhéat nguoi. Dén ndi linh di
tuan, c6 sung cling khong dam dén gan, bat luan ngay gio.

Nhung 1& an vi xong rdi thi linh hon tir si khong con
hién ra khuay pha nira. Nho ¢6 linh Bic Ly Giao Tong
cho phép ca thay cac vong linh chién si tran vong d6 nhap
mon tu hanh & trong thanh tinh Thién Thai.

(Theo 10i ké cua tién bdi Thién Phap Nguyén Buu Tai)

57.DE BAN THUC SU LOI CUON HON

Pa s6 ai cling mudn minh trd nén 16i cudn, hap dan.
Stre hép dan, 16i cudn c6 thé do cach an mic, nghé thuat
trang diém hoic voc dang. Song stc hap din nhu vay chic
chan khong bén.

Strc 16i cubn, hip dan thuc sy do & vé kha ai, mot cai
duyén. Duyén la mot khai niém tuy triru tugng, rat kho
nam bat nhung luén hiéu qua & moi noi, moi luc voi dleu
kién ban phai rén luyén hodc phat trién cai duyén tiém
tang do.

Nhirng 161 khuyén dudi day ctia mot nha tdm 1y hoc
nudc ngoai co thé gitip ban trd thanh ngudi cé duyén, 16i
cudn, hip dan.

* Hay hoc cach ling nghe. Biét lang nghe ngudoi dbi
thoai v&i minh c6 18 1a ting vat quy gia nhat ma ban c6 thé
trao tdng cho ho. Trong luc tro chuyén, néu ban muén ngét
161 nguoi khac thi ban hdy thé mdt hoi that sau va... dé
cho ngudi d6 tiép tuc noi. Hay rén luyén cho dugc théi
quen nay. N6 s& 1am cho nguoi d6i thoai cam mén va s&
danh gia ban cao.

* Cho ha tién loi khen. That tinh ma noi, trong cudc
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song, chi co rat it nguoi khong thich duoc tan duong, khen
ngoi. Rét c6 thé luc dau nhimg nguoi chung quanh ban sé
ngac nhién trudc nhitng 1061 khen ctia ban danh cho ho,
nhung ban phai chirng t6 cho ho nhin ra d6 1a nhiing 101
khen chan thanh. N6i mot 16i dé chiu, ém tai dau c6 phai
1a chuyén kho nhung két qua lai rat to, mién 1a 16i khen
ctia ban xuét phat tir tim 10ng.

* Hay dong vién nguoi khac khi ho mo dau mér viéc
lam tot dep. Nguoi yéu hodc ngudi ban doi ciia ban s& dé
chju biét bao khi nghe ban nodi: “Anh bo thude 14 nhu vay
that tuyét voi déy!” Hoac c6 ban than s€ cham chi gén bo
hon néu duge ban khich 18: “Bd quyét dinh tap thé duc roi
phai khong? Con gi bang!”

* Hay co gdng tré nén hitu ich. Hay gi6i thidu vé6i cap
trén ctiia ban nhitng ngudi c6 nang luc that su. Va, ban hay
dung ra lam trung gian dé nhitng nguoi ndy tré thanh ban
be. DI nhién ban phai can nhic, chon loc sao cho phu hop
gitra doi bén trong diéu kién va kha nang cua ban. Nén ¢c6
gang giiip d& nguoi khac moi khi ban c6 thé giiip duoc.
Chéc chin moi ngudi sé ludn c6 an tugng dep vé ban.

* Ché nén tirc gidn hodc han thi ai. Ban ding bao gid
gian dir lau qua muc can thiét, du chi 1a mot phat! Khong
cO gi nang né hon su thu han, gian dir. Trong khi ban tiéu
hao sirc luc, gdy mon di vi tirc gidn mot ké nao d6 thi rat
c6 thé ké d6 dang nhon nho dao choi hoic dang vui thi
voi ban be. Ho dau co dé tam gi dén ndi buc tirc cua ban.

* Dung kéu ca, than van 56 phdn. Du hoan canh cua
ban co6 bi dat cach méy, ban cling ch¢ kéu ca, than van.
Ban s& chang duoc loi gi dau. Nhung cting ché nén noi
rang moi thir trong cudc doi ban déu tét dep tuyét voi. Ban
cb gang rii bo tAm trang budn ph1en va c6 thé ban hay tap
nhin nhing chuyén khong vui d6 bang mot cach nhin hom

hinh pha mdt chut hai. Nhitng nguoi chung quanh dut
khoat s€ nhan théy nd luc cta ban va cam phuc ban hon.

* Ché khoe khoang tw dé cao minh. Ban chd nghi rang
khong ai nhan thiy ban khoe khoang d4u. Nhiing ngudi
chung quanh bao gi cling d& dang nhan thdy ban khoe
khoang va hiu qua tat yéu 1a ho s& xem ban 1a ké khong
dang tin cay.

* Hay luén thé hién long tot. Ban hiy thé hién thién y
va long t6t ngay ca voi nhitng ngudi ¢6 vi tri thap hon ban
trong xa hdi.

* Hay manh dan thwa nhén sai lam. Biét thira nhan sai
1am, thiéu sét chi lam ting long cam men cua nhirng nguoi
chung quanh ban. Thét dang tiéc rang rat it ngudi ¢ duoc
pham chat nay. Ho khong biét rang thira nhan sai lam 1a
con duong chic chian dé duoc nguoi khac ton trong.

* Hay mo ngay nhitng mon qua tang. Nguoi tang qua
bao gio cling mudn moén qua cua ho ting dugce ban yéu
thich. Vay ban ché nén cét sang bén dé sau méi xem va
nhat 14 chd nén t6 vé thd o, xem thuong moén qua tang.

* Hay co gang cho nguoi khdac nhing gi ho can. Thong
cam, hiéu biét, trg gitp — d6 1a nhimg pham chat vO gia.
Hay dat minh vao vi tri ciia ngudi khac. Hay cb thau hiéu
tAm trang ctia nguoi khac dé thong cam voi ho, giup d&
ho. Néu lam duge nhu vay, ban s€ 1a mdt nguoi tuyét vo.

(Theo mdt bai bao cia Loc Thanh)
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58. THAM HOA AIDS (SIDA) G THAI LAN

Bénh AIDS lan truyén do mai dam, xi ke ma tay la chu
yéu, thi ca hai nan nay déu hoanh hanh & Thai Lan rét
manh ca chuc ndm nay, béo chi thé gi6i déu canh giac.

Pé ctru vin tinh trang nay, Thai Lan chu truong nho
cac chua dng ra giup san soc bénh nhan AIDS cling nhu
rao giang gido Iy cam ta dam, nghién ngdp dé giam bt
tham hoa AIDS dang lam bang hoai d4t nuwéc Thai Lan.
Nhiéu nha chua da xung phong nhan nhiém vy nay. Thai
Lan c6 rat nhiéu nha chia nén chinh phu nudc nay hy
vong s& giai quyét mot cach hiéu qua mot sb nan nhan
nhiém bénh.

Chting ta rtt ra dugc kinh nghiém gi tir Thai Lan?
(Theo bao Time, ngay 16-9-1996)

Ban thém. Ton gido phai xung phong do doi giac tinh
bon thanh thiéu nién dang dua doi, ham vui, thich la, hdo
thang. Chanh quyén can chu dong phdi hop chit ché véi
ton giao dé cung nhau bao v¢ dao duc xa hoi, gido duc
cong dan sdng lanh manh.

59. DUNG VAN HOA BOI PHO GIANG HO

Dung vin hoa dé dbi phé véi Mafia. Do 1a nguyén ly
hanh dong ctua Sant’Egidio (nhom xa hoi & Naples, nudc
Y) dé 16i nhiing dtra tré dang hoc lam trum Mafia tré vé
v6i 18 phai va tir bo “luat giang ho”.

Chanh an Cavallo, dac trach tré em vi thanh nién cua
Naples néi ngay nay, tir lac 8 tudi tré con da biét vii trang.
Déi pho véi nan “bao dong nhi” nay nhom Sant’Egidio da
hanh dong. Mbi tuan ba lan ho di rao cac con dudng nguy
hiém dé 16i tré con vé cac 16p hoc binh dan danh cho lra
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tudi tr 5 dén 14.

Theo chanh an Cavallo: To1 pham tré con co6 lién quan
deén su that bai cia hoc duong. Nhitng dira tré bi nha
truong dudi hoc s€ di bui dé tra thu doi.

Ban thém

Day tre, con toan trudc day minh,
Cdi cong gido hoa ciing dong sinh.
Pao doi tua biét rang doi trong,
Mot diém quang minh mot dzem linh.

(Thanh Ngon Hiép Tuyén, quyén 1,
dan ngay 23-02-1926)

60. THAN MINH

Bita com chiéu di chuén bi xong, dia rau ludc rat ngon
nhung chén mam 6t lai thiéu mot 1at chanh. Chi Hoa tic
ludi tiée ré. Chot trong dau chi hién ra mot cay chanh véi
nhitng trdi cang mong nudc. Bo 1a cady chanh moc canh
giéng trong vuon nha anh X da chét, vuon 13n nha bi bo
hoang. Nguoi trong xém d6n & d6 c¢6 ma. Chiéu téi it ai
dam di ngang qua d6. Tuy s, nhung nhin ra ngoai troi
thdy chua tdi han nén chi Hoa ty trdn an: “Ké, rang mot
chut cho btra com ngon hon.”

Khi chi budc voi dén cay chanh, dua tay ra thi... “Troi1
Phét oi! Ctru con v6i...6i...6i...” Tiéng kéu ctru vang 1én
tir 10ng giéng khién chi giat minh, tim dép thinh thich, hai
chan rin xudng. Chi muén bo chay nhung s¢ qua, ding
1én khong noi. ..

“Cuu con voi...0l.. .” Tiéng kéu dau don nhu tiéng
khoce 1a1 doi 1én tu long gleng Thu hét can dam, chi cai
nhin xubng. Mot cai dau tré trdi 1én, dong day dudi day
giéng den ngom. Vay la nguoi chir khong phai ma.
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Chéu gai dugc vét 1én, khau khinh, chimg 5-6 tudi. Sau
khi chau dugc lau kho, xoa dau 1am am, thi cong an
phuong Trang Pai (thanh pho Bién Hoa, tinh Pong Nai)
nghe bao tin dd vao tim hleu sy viéc. Pang nam nghi mét,
thdy may cong an, chau ng01 bat day chi tay vao nguc, tu
gidi thiéu ranh mach: “O nha con tén 13 Né-en. O truong
con tén Nguyén Hoang Bing Chau. Con duoc 6 tudi. Con
hoc 16p 1 truong Nguyén Du. Nha con ¢ gan nha hang
Quyét Thang.”

Co6 nguoi hoi: “Sao con kéu Troi Phat clru ma khong
kéu ba ma hay ngudi khac?” Chau tra 10i: “Tai con thiy
trong ti-vi nguoi ta cling kéu nhu vdy. Véi lai lac do
khong c6 ai hét!”

Chéau md coi me, ba méi cip bd véi mot c6. Hom do ba
chau di ving, c6 ta 1ai xe dén nha bao 1a chd chau di gap
ba rdi dem bo xudng giéng.

Ban thém. Trong cii KHONG luén 4n cai CO. Luc
than cua Troi, Phat, Chua dang tdm thinh ctru khé, ctru
nan nhirng nguoi vo toi, khién cho kip thoi c6 nhon tro
duyén cho céc Béng thi hién dtc hao sanh 6 sat, va trung
phat ké gian 4c da danh mat lwong tdm ma Troi di ban cho
minh.

61. CONG QUA PHO PO

Thue hién cong qua phd do vé phuong dién nhan sinh
la dung cong suc, tién bac lam phuong tién giup nguoi
khac. V& mit tim linh, 12 dem dao 1y huéng dan hoan cai
long nguoi.

Lam cong qua cau danh, ciu phudc thi nhiéu khi bi
phan tac dung.
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Mudn 1am cong qua phd do can phai dua bi, tri, diing.

Thiéu bi, khong biét thuong x6t chinh minh dé ¢ tu
hoc cho ban than dugc giai thoat thi khé mong giup nguoi
giai thoat.

Thiéu tri, khong hoc sau gido 1y dé thip sang dudc tué,
thi giang dao sai chanh phap, ctr tudng giup ngudi ma rot
lai 1a hai minh, hai nguoi.

Thiéu diing, thdy viéc phai lam ma khong 1am, vi khong
da can dam thang tanh luoi biéng, khong thang ndi tanh tu
cao, ty ai, khong tham gia gio hoc gido ly lai tim 1y do nay
cd no dé budng trdi ngay thang.

Nguoi hudng dao ma thiéu bi, tri, diing nhu thé s&
khién cho tin hitu phdi nan long, mat niém tin. Vay thi
danh phai t01 vong ngir, phai 101 161 “Nhi nguyén pho do
chung sanh”, phai vong 101 thé “hiép dong chu mon dé giir
luat lé Cao Dai...”

Phan nguoi tin d6, tham gia cac budi cing quan hon,
tang té, giai binh, cau siéu, moi ky séc vong dén thanh that
lam 1€ va nghe dan anh c6 trach nhiém chi day, d6 ciing 1a
nhitng dip cho minh bdi cong lap duc vé miat phd do.

62. CAUMUA

Truyén xay ra vao khoang nam 1981. Khi 4y Viét Nam
dang & vao giai doan hét stc khé khin vé luong thuc vi
hau qua cua tran Iyt 16n nam 1978 tai dong bang séng Ctru
Long, cac cudc chién tranh bién gi6i & phia Nam v&i Kho-
me Do va chién tranh bién gidi phia Bic véi Trung Qudc,
moi luu thong néng nghiép bi ngin song cim cho. Pa vay,
han ba Chan lai xay ra tai huyén Can Giudc, 1a mot vung
trong laa khong thuan loi 1im. Vi thé dan dia phuong hét
stc lo au.
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Mot budi trua thtr Bay, doan thu hai thuéc nam, hdn
hop gitra 18 s dong nhi Van Phong Pai Pao va Tan Minh
Quang, dudi sy dan dit cua dao huynh Thién L& (ba cua
em Tran Hiru Nhan) 1én duong huéng vé thanh tinh Biru
Quang Pan (thuong goi 1a chua Ong D).

Tbi hom do, dén g?m 11 gio dém, tat ca duoc danh thuc.
Budi 18 cau mua tap thé chong han cho dia phuong dugc
t6 chirc nghiém trang, c6 hién ty Thanh Trudc chimg 18.

Khoang ba gio chiéu ngay hém sau, chung t6i ra ve.
Té6i 16 dat do chay dugc vai cdy sd, mua bat dau roi va
cang liic cang nang hat. Pam may den bay vé phia doan
dudng ching t61 vira vugt qua, va tur tr lan tdéa xam xit
mot khoang troi. Con mua di qua, ching t6i tiép tuc 1én
duong trd lai thanh phd.

63. THUOC DOC KHONG HA, PUNG UONG!

Tai vung no, c6 mot ong bi chimg dau bung lau ngay.
Pi di nhiéu thay, chay chita nhiéu noi van khong hét.

Khi 4y phong trao cau co Cao DPai dang phat trlen
Nghe néi lam khi Thiéng Liéng ban cho cic toa thudc rat
linh nghiém. Nguoi pham da tri khong hét thi xin thudc
ctia Than Tién vay. Thé 1a ong lién lac vo1 mdt nguoi ban
tin d6 Cao Pai dé xin duoc hau dan co. Chimg 1ong thanh
kinh ctia 6ng, On Trén diém danh va cho mot bai thuéc
dong thoi day nguoi con ra tiém thudc bac mua dem vé
sac ngay, va cho uong lién tai chd. Trong luc dng chd doi,
dan co van tiép tuc day cac nguoi khac.

Co ai do nam lung 4o giat giat. Ong quay lai, thi ra mot
ngudi quen von ciing biét vé thude. Nguoi ay ké tai ong
n6i nho: “Toa nay thudc doc khong ha, dimg udng!”

Thoang suy nghi vai gidy, nguoi bénh tra lo1: “Da chay

hét thay hét thudc roi ma khong khoi. Nay bé trén chia tri
thi cr uéng. C6 gi theo bé trén ludn ciing duge.”

Thudc da sic xong, ong voi udng ngay. Pan van dang
con. Mudi phut sau, On Trén day: “Liy 16ng ga ngoay
trong hong cho mura.” Ra ngoai san lam theo 101 day, ong
mira ra con gi nhu con sén. Tir @6 hét bénh luon.

64. HOANG THIEN BAT PHU HIEU TAM NHON

Thang Bay am lich 14 mua bao hiéu. Phat tir thiét 18 Vu
Lan cung dudng tam bao, thi thyc phong sanh d€ hoi
huong cong dirc cau siéu cho ctru huyén that to.

T6i tuong khong nhut thiét 13 phai cho ngay ram trung
nguon (thang Bay am lich) ta méi lo bao hiéu duoc.

Puc Khong Tu da day: Nhon sanh bach hanh hiéu vi
tien. NEBITEBS (Doi ngudi co trim hanh dirc thi
hanh hiéu thao dung dau.)

Ca dao ta co6 bai:

Cong cha nhu nui Thai Son, ‘

Nghia me nhu nuoc trong nguon chay ra.
Mot long tho m_e’kl'nh cha,

Cho tron chir hieu moi la dao con.

Hiy som thim tdi viéng dé biét sirc khoe song than
dang can gi ma phuc vu kip thoi. Lac cha me con sanh
tién, lam con phai lo bao hiéu tron doi madi dung ly.

Trong Dai Thira Chon Gido, Thay da day nguoi tu
khong doi mac do da, cao rau thi phat, bé nha lia con, 6ng
ba, cha me dang con phai lo bao dap.

Chung ta mudn do siéu cha me thi khong cho dén ngay
cac nguoi thoat xac, ma phai thuong trg duyén cho song



NGOC TAM THANH 111

112 Bdi Duéng Buc Tin

than nghe phap, hanh phap va chinh minh ciing phai hoc
tap gido ly cho biét hanh tan phap (cong trinh, cong qua
cong phu), 1ap than, 1ap chi, lap dac, 1ap ngdn, pho do
chung sanh cho cha me dugc tuy hy.

Sach Nho ¢6 cau: Hoang thién bdt phu hiéu tdm nhon.
EXFEZ0A (Troi khong phu nguodi c6 long hiéu
thao.) Tir xwa chua ¢6 vi ndo chi hiéu ma phai lam than
suot doi. Cliing khong c¢6 vi nao bat hi€éu ma thanh Than,
Thanh, Tién, Phat.

C6 nguoi ndi: Giau ding trung ding hiéu, nghéo mat
thao mét ngay. D¢ 14 101 nguy bién, chd ké vi pha bat nhon
lam cho cha me cang kh6 tdm lo s¢ cho ngdy mai cia
chung. Ho ban lam giau, dau co thoi gid sém thim tdi
viéng. Sao bang ké nghéo hén biét dao tri tac, hiang gan
gili me cha 4p lanh quat ndng, som chiéu hau com dung
nuée, tuy 1a dam bac nhung véi tit ca long thanh kinh
vang 101 lam cho cha me 6ng ba dugc vui man nguyén, coi
nhu siéu thoat tai tién. Nén sach ¢ ciu: Gia ban tri hiéu
nr. TRE FZ F (Nha nghéo moi biét con hiéu thao.)

_Ngay nay, trong dao Cao Dai, Birc An Hoa Thanh Nir
vé co da ching minh: “T¢ nir chuwa c6 cong qua la bao, ma
nay dwoc ddc vi vao hang Thanh Nit la nho mét phan cong
qqa va dai nguyén cua cdc con phuc vu dao Troi voi tat ca
tam long thanh va moi so hitu.”

Dung theo 101 kinh cing ctru:

Thong dong c¢di tho nirong hon,
Cho con lap dvre giup huon ngoi xua.

Nguoi xua noi:

Hiéy thuan hoan sanh hl'érli thuan tur,
Ngo nghich hoan sanh ngoé nghich nhi.

(Minh hiéu thuan thi sanh con hiéu thuén,
Minh ngd nghich thi sanh con ngd nghich.)
Chung ta ai cling mudn c6 con hiéu thuan. Vay thi ding
chd dén ngay 18 Vu Lan méi bao hiéu, ma phai thanh tam
tich cuc mdi ngay lap cong boi durc, hanh tam cong, tu do
va dg tha, trong d6 c6 me¢ cha minh dugc anh huong trudce.
DPung nhu cau: Nhit nhon hanh dao ciru huyén thang.

— A1T BAZF (Mot nguoi hanh dao thi ciru huyén that
t6 déu siéu thiang.)

65. DANH, LI, TINH

Danh, loi, tinh 14 chiéc xich boc nhung ém ai, nén dau
mang no co6 lic that nang né, khé nhoc nhung con nguoi
van khong lia xa. Do do, phai 1én xudng, xudng 1én trong
cdi hong tran,

Puc Thich Ca trim tu dudi coi bd dé tim giai phap
thoat khé cho nhon loai. Pirc Chua Ki T6 d6 mau hong
trén thap gia dé chudc toi cho thé gian. Mot cau hoi dat ra
& day: Cudc sbéng cua cac Ngai khong c6 danh, loi, tinh
hay sao?

Néu ldy su gidu sang phu quy ma doi duoc su nghiép
dao duc, tinh than thi thai tir ST Dat Ta khong can phai xa
lia dién ngoc vang son. Néu su nghiép tinh than ma do6i
dugc uy quyén tdi vi thi Pic Chua Ki Té khong giang
sinh vao mot gia dinh ban han va chao doi noi mang co.

Thé thi tat ca déu boi sy hy sinh, dit bo moi duyén
nghiép, thé tinh ma gy nén dai nghiép. Dai nghiép ay tuy
khong vang day rAm ré nhu cudc chién théng cua hung
binh, ma né anh hudng vao tinh than nhén loai, tir thé hé
nay sang thé hé khac va bang bac & moi thoi gian, moi
khong gian.
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Tu khong nhiing tu gidi thoat cho riéng minh ma chinh
1a giai thoat cho dong loai, tirc 1a di co tinh thuong vo bd
bén. Nguoi tu xa ky vi tha ma tdi hau cling c6 loi cho
minh: dugc am chat, phat trién tam linh, loi dugc giai
thoat phién ndo, loi ¢6 danh thom dé bao hiéu me cha.
Mic di ngudi tu khong ciu danh nhung phai tu trong giir
thanh danh cho 1dm, vi sach ¢6 ciu: Danh 6 nan thuc

B EH M (Tiéng nho nhudc kho ma chudc lai.).

Danh lgi tinh doi mau chéng mat
Danh loi tinh dao thdt truong ton
Hoa trong vii tru can khon

Lueu truyén van dai Chi Tén hiép cing

66. ON HOC THANH GIAO

e Té Nit trude kia ké ra thi su tu hanh cong qua chua co
la bao. Ngay nay duogc dac vi vao hang Thanh Nt 1a nho
nhiing dac diém sau day:

1. Nhitng ngay tan ta ctia chudi doi, Té nit da tron thanh
tron kinh, nhin nhan rang trén khong da c6 b may huyén
linh do Tho Troi cai quan, sap xép moi diéu.

2. Tron long tin tudng trong viéc thi¢n tir nhon nghia,
khuyén khich tir ton noi theo dang dao 1y dung dé d&
dang, va ciing chinh ty minh rang lam nhiing gi c6 thé
duoc.

3. Pén gid phit cubi cung sip cdi bo nhuc thé, bao
nhi€u dn ndn hoi han nhitng gi trong chudi doi da tao giy,
va xin nguyén néu dugc vé cdi tién thién, nguyén s€ cung
cac Dang tuy duyén hoa do nguoi doi theo duong dao 1y,
dé thuan long nguoi va hop long Troi.

4. Nho cong qua va dai nguyén cua cac con phuc vu

Pao Troi véi tat ca tim long thanh va moi s& hiru.

(Puc An Hoa Thanh Nit, Van Phong Pho Thong Giao
Ly, 14-5 Binh Mui, 21-6-1967)

e Tu phai hoc, hoc dé hiéu ré ngon pguén. Hqiéu phai
hanh cho kién tri, nhdn nai, lién tuc, dé phat trién thanh
tam, n36 mang thanh y, khéu t6 ngon dén tir hu¢ ndi tam
cila moi nguoi.

(Puc DPong Phuong Chuéng Quan, Co Quan Pho
Thong Gido Ly, 15-02 Qui Stru, 18-3-1973)

e Doi da dén hoi hdn don, dao phéi luc chinh nghiéng.
The nén, biet ma khong hanh Ia thtra; hanh ma khong ding
1a pha hoai. Nguoi gitr dao khong hanh la khong dao, hanh
dao khong hiéu dao 1a hai dao.

(buc Dai Tién L€ Van Duyét, thanh tinh Ngoc Minh
bai, 03-3 At Ty, 05-4-1965)

e Hoc ma khong tu phu doc thudc long mdt ban thuc
don ma khong thuc pham; con tu ma khong hoc vi nhu
nguoi mu di dém. Hoc tu, tu hoc phai di doi.

(buc Gido Tong Dai Dao, thanh tinh Ngoc Chiéu Pan,
05-01 At Ty, 06-02-1965)

® Poc 16i thanh gido phai lién twong dén viée lam. Két
qua viéc lam in la két qua that sy. Chd doc 161 thanh
gido khong, thi két qua chi 1a trong tudng tugng ma thoi.

(Dli’q Pai Tién L& Van Duyét, Vinh Nguyén Ty, 01-6
Giap Dan, 19-7-1974)

® ... nguoi gidc ngd hdy ty nguyén tim viéc dao ma
hanh trong lac con phuong tién strc khoe, ngay gio co the
hanh dugc. Dung dé khi nude dén tron, ltra chay may, du
muon lam cling khong sao c6 phuong tién sttc khoe va thi
gio.
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(Ptc Ly Gido Tong, Co Quan Pho Thong Gido Ly, 14-
02 At Mio, 26-3-1975)

e Néu cac em chua tim hiéu ly tudng, muc dich cao ca
ciia dao Cao Pai, ciing nhu néu khong biét dat 1y tuong
minh dung hop véi dao Cao Dai dé xay dung nhing gi cao
ca ich loi thiét thyc cho non song T6 Qudc, dao 1y va nhan
loai, thi su giit dao Cao Pai khong ich loi gi. Chang khac
nao cac em gitr mot mon dd ¢ trong mudn ngan moén do
c6 khac.

(btrc Tién Bdi Cao Triéu Phat, thanh tinh Ngoc Minh
Pai, Tuat thoi, 08-7 Ky Dau, 20-8-1969)

67.DA0 DUC

Trong Pai Thita Chon Gido, Puc Chi Ton day dao duc
1a cai khuén mau dé cho loai ngudi phai nuwong d6 ma sira
minh ding mé tri hoa thong minh sang sudt, hoan toan
tanh cach cho dén chi thién chi my. Con ngudi nuong
phép dao ma luyén tanh tu tam, dung durc ca stra minh nén
hanh tét.

Theo Pao Pirc Kinh: Pao 1a thé, duc 1a dung. (Puc la
cong dung cua Pao dung dé ctru doi.)

To1 xin thém hanh 1a céi tudng hién ra ngoai khi nguoi
1ap dugc duc tor vo tugng tam (tr bi hy xa). Nho thuong
chiu kho hoc hoi gido ly, biét 1ap tam cong (cong trinh,
cong qua, cong phu) ma bodi cong duc cho tron s mang.

Lap cong qua do la lap dvrc

Ldp cong trinh danh thuc tam tu
Cung chung hi¢p voi cong phu

Du day am chat duong tu dat thanh
Cong trinh, cong quad, cong phu
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Ba cong cot yéu, can cii siéng nang
Ay nguoi co dirc co can
Chung qui sé duoc siéu thang Thién Pang
Trén duong dao, ching ta trong khi chua bdi cong lap
dtc dugc bao nhiéu thi cling phai coi chung vo tinh bi ton
duec.

Vi dy mot vai trudng hop gay ton duc:

- Phung phi tiéu xai dé hoc lam sang, khién cho ké co
han thém tui nhuc, nguoi dua doi lam chuyén bat lvong.

- Mot 161 noi c6 y khinh ré nguoi, ham doa cho nguoi
hién phai s¢, xti giuc nguoi lam quéy, 4ac khau, tru rua,
nghi quay cho ngudi. (Mot nghi mudi ngd, mot ngd mudi
toil.)

- Trong cira dao cdy quyén yém tai nguoi, tranh luan
cho hon nguoi, cuong ngdn doat 1y, ky thi phai chi, khinh
khi tin hitu, khoe minh bay 16i nguoi, ban luan viéc tao
lao, choan hét gi0 hoc tap thanh kinh hién truyén.

- Cb chép theo nghi thic, lam dao hiru vi, khong tuy
nghi quyén bién, khong tiy thoi tily thé do nhon sanh hoc
dao vo vi, budc qua bo giac ngd.

- Muon song lau dé coi doi phai tra qua tiéu diét.

68. SUC MANH CUA TINH THUONG YEU

Anh Valerio Vasineri & Madonna (Bic Y) bi tai nan
giao thong thang 11-1991, chan thuong so ndo, hén mé
sau tor do6. Ngay 11-5-1995 anh noéi duogc.

C6 ban Cecilia Orlandi hai muoi tudi cho biét: “Tai
khong con hy vong gi cho dén khi t6i thay trén man hinh
may theo dbi nhip tim cho thdy tim anh dap manh hon khi
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to1 no1 chuyén voi anh.”

Ba me cua Valerio noi thém: “Chung no6 [Valerio va
Cecilia] & bén nhau hang gid lién trong sudt bén nam qua.
To1 khong nhé Cecilia da trao cho dira con hon mé cua to1
bao nhiéu ny hon. Tat ca nhitng gi t6i biét duoc 1a Cecilia
d3 ciru sdng con trai t6i bang tinh thuong yéu.

(Theo bao Song Bé, s6 1147, ngay thir Tu, 24-5-1995)

Ban thém. Vaiy tinh thuong yéu mang toi su séng. Xin
on hoc thanh gido cua Ptc Chi Ton day ngay 11-01-1930
(12-12 Ky Ty):

Thay cdc con

Thay thuong noi voi cdc con rang cdc con la co thé cua
suw thuong yéu ...

Sw thwong yéu la giéng bdo sanh cia can khén Thé-
gioi. Co thwong yéu, nhon logi moi hoa binh, can khon
maoi an tinh. Dang an tinh moi khong thu nghich lan nhau,
méi gitr bén co sanh héa.

(...) Vay Thay cam cdc con tir ddy, néu khéng di sirc
thwong yéu nhau, thi ciing chang ddang ghét nhau, nghe a.

(Thdnh Ngén Hiép Tuyén, quyén II, ban in 1966, tr. 68-
69)
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69. YEU TO THANH TIEN PHAT

burc Khéng Phu Tt 1a mot bac dai nguyén can, cho nén
Ngai siéu xuit quan sinh. Chung ta 1a tiéu nguyén can, cho
nén chung ta con la thuong nhon. Nhung dau dai nguyén
can hay tiéu nguyén can, thi tat ca déu 1a nguyén can, déu
do Thuong Dé phu bam cho mét diém linh quang nhu
nhau. Phat goi céc tiéu linh quang d6 1a Phat tanh, 1a hot
giéng Phat co sa~1n trong mdi nguoi. Puc Khong Phu Tir
biét gieo hot glong ay trudc nén da moc 1én trude. Ta biét
gieo hot gidng ay sau thi nhut dinh s€ moc Ién sau. Hé
gieo hot nao thi két qua s& moc 1én cay ay.

Chu Phat Tién dau & trén canh thuong gidi thi cling déu
tir chung sanh thé gian do khd cong tu luyén ma thanh.
Phat Tién khong phai 1a ding tién ché tir trén troi rét
xudng.

70. MAU XANH CUA DUC TIN

“Mau xanh cia dirc tin phai 1a mau xanh cia cam thach
bat bién. Hay diu dat va gieo niém tin nay cho nhiing ai da
hién dang sat canh bén minh chan hoa cung chung trong ly
tudng cliu thé cua Pai Pao.”

(Ptrc Gido Tong Pai Pao Thai Bach Kim Tinh, Co Quan
Ph6 Thong Gio Ly, Tuit thoi, 14-02 At Mo (26-3-1975)
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MUOI CONG PUC
AN TONG KINH SACH KHUYEN THIEN

1) Mot 1a nhitng toi 161 da tao tir trudce, nhe thi duoc tiéu tru,
ndng thi chuyén thanh nhe.

2) Hai 1a thuong dugc céac thién than ung ho, tranh duoc tat
ca tai wong hoan nan, 6n dich, nudc ltra, trom cudp, dao
binh, nguc tu.

3) Ba la vinh vién tranh khoi nhimng qua bao phién khd, oan
clru, oan trai cua doi trude cling nhu doi nay.

4) Bbn 1 cac vi ho phap thién than thuong gia ho nén nhitng
loai da xoa, 4c quy, ran doc, hum beo tranh xa khong dam
ham hai.

5) Nam la tAm duogc an vui, ngay khong gip viéc nguy khon,
dém ngu khong thdy ac mong. Dién mao hlen sang, manh
khoe an lanh, viéc 1am thuén loi, duoc két qua tdt.

6) Sau 1a chi thanh ho phap, tim khong cau loi, ty nhién y
thuc day du, gia dinh hoa thuan, phudc 16¢ doi doi.

7) Bay 1a 16i n6i viéc 1am Troi, ngudi hoan hy, dén dau ciing
duoc moi nguodi kinh mén ngoi khen.

8) Tam la ngu chuyén thanh tri, bénh lanh manh khoe, khén
nghe¢o chuyén thanh thinh dat. Nham chdn nit than, ménh
chung lién dugc nam than.

9) Chin 1a vinh vién xa lia duong 4c, sanh vao cdi thién,
tuong mao doan nghi€m, tam tri siéu vi¢t, phudc 1oc tron
day.

10) Muoi 1a hay vi tat ca chiing sanh trong cac can lanh. Lay
tdm cau cuda chung sanh lam rudng phudc di€én cho minh.
Nho cong duc ay dat duoc vo lugng phudc qua thu thang.
Sanh ra noi nao cling thuong dugc thay Phat, nghe phap,
phudc hué rong 1om, ching dat luc thong, sém thanh Phat
qua.
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PHIEU PHAT TAM DONG GOP IN KINH

Vé6i muc dich truyén ba 10i chau tiéng ngoc cua cac
Ding Thiéng Liéng va phé thong giao ly dai dong cua Dai
Pao, hing nim Thién Ly Buu Toa déu co6 t6 chirc 4n tong
cac kinh sach quy bau dé phat khong cho bé tanh. Néu quy vi
mudn gieo trong rugng phudce trong viée in kinh sach khuyen
thién, xin vui long dién phiéu cong dirc sau ddy. Chi phiéu
Xin dé: “Thién Ly Btru Toa” v6i ghi chu “Kinh sach”, va goi
ve:

THIEN LY BUU TOA
12695 Sycamore Ave

San Martin, CA 95046. USA
bién thoai lién lac: (408) 683-0674

Ho tén:
Dia chi: Apt
Thanh phé: Tiéu bang

Qudc gia hién cu ngu:

Nay xin phat tdm dong gop s tién dé dung vao
viéc 4n téng kinh sach khuyén thién.

Thanh tdm ciu nguyén xin on trén Pang Chi Tén, Puc
Phat Mau va thap phuong chu Phat Tién Thénh hd tri cho am
siéu, duong thdi, Pao phap phuc hung, tit ca ching sanh
d@)ng duoc to1 diét phudce sanh, thién can tang trudng, to6 ngd
Pai Pao. Cau Xin héng an Bé trén ho hyu cho gia dinh chung
con va toan tat dong dugc an lac, thanh tinh, van su kiét
tuong dau nam chi cudi.
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CONG BUC PHAP THi

Theo kinh Tam Nguon Giac Thé (Chiéu Minh Pan,
Can Tho: Nha in Phuong Nam, do Tién bdi Cao Triéu
Truc 4n tong), trong dan co ngay 02.11 Tan Mui (thr Nam
10.12.1931), drc Than oai Vién trAn Quan Thanh Dé
Quan giang day nhu sau (tr.36):

“Pham nguoi tu hanh ma dat dang mot bo kinh sam
ma khuyén ching lam lanh thi ngwoi dy dang thanh Tién.
Con nguoi van chuong qudn tw ma lam dang mot pho
sach day chung ludn thwong dao ly thi nguoi dang thanh
Thanh.”

Loi day cua dic Hiép Thién Pai Pé Quan Thanh Dé
Quan soi roi cho moi nguoi thay rang viéc tiép tay phd
truyén van hoa dao duc cho sau rong trong xa hoi nhan
sinh dé gop phan xay dung cudc doi tro nén thuan luong
thanh thién 1a mot viéc rat quan trong, rat cao quy. D6 1a

Iy do kinh sach Tam gido xua nay ludn dé cao viéc phap
thi.

Nguoi 6 tri ning thi thuyét giang, bién soan. Nguoi
c6 tai chanh thi 4n tong. Tham chi nguoi thiéu kha nang dé
lam mot trong hai viéc 4y ciing van thira sitc thyc hanh
phap thi. Nhung bang cach nao?

Thuc hanh rit don gian, bang cach biét tran trong
thanh kinh hién truyén, sich v dao 1y; chang nhiing gitt
gin cho chinh minh doc ma con tuy co hdi thich hgp, chan
thanh gi61 thi¢u cho nguoi khac cung doc, cung chia xé
v6i nhau nhitng ¥ vi thanh cao dé noi theo dé lam dep
cudc sdng, trau luyén tdm hdn, gitp tu tudng ludn ludn
gan giii 10 Tién tiéng Phat.

TRAN THE DAN chuyét but

NGOC GIAO HUU BUI VAN TAM

BOI DUGNG PUC TIN

Trinh bay bia: LE ANH HUY
Con tri¢n bia I: TINDUC TU DUGNG S E{5%&
Khdc trién: LE NGUYEN LUQONG

SACH AN TONG (KHONG BAN)|

Pia chi lién he:
THIEN LY BU’U TOA
12695 SYCAMORE AVE
SAN MARTIN, CA 95046, USA.
@ (408) 683-0674
www.thienlybuutoa.org
www.tamgiaodongnguyen.com



	Boi duong duc tin TGDN
	BoiDuongDucTin

